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སིྤྱི་ནོརོ་༸གོངོ་ས་༸སྐྱབས་མགོནོ་ཆེེན་པོ་ོམཆོོག་གིིས་རྒྱ་གར་གིྱི་སྲིདི་བློོ �ན་ན་རེེནྡྲ་མོོ་དཱིི�་མཆོོག་
གིིས་བི་ིཧར་མངའ་སྡེེ �འི་ིགནས་ཆེེན་རྒྱལ་པོའོི་ིཁབ་ཏུུ་ནཱཱ་ལནྡྲའི་ིགཙུུག་ལག་སློོ �བ་གཉེརེ་ཁང་

གསར་རྒྱག་ལེེགས་གུྲུབ་དབུུ་འབྱེདེ་གནང་བར་འཚམས་འདྲི་ིམཛད་པ།

དཔལ་ལྡནྡ་ཚོོགས་གཞོནོ་མཆོོག་གིིས་ཨ་རིིའི་ིརོོགས་ཚོོགས་ཀིྱི་ལས་གཞིིའི་ིའགན་འཛིིན་གཞོནོ་
པ་མཆོོག་དང་མཇལ་འཕྲད་གནང་བ།

༄༅། །ཕིྱི་ལོོ་ ༢༠༢༤ ཟླ་བ་ ༠༦ ཚེེས་ ༢༢ 
ཉིནི་བོདོ་མིིའིི་བླླ་ན་མེེད་པའིི་དབུུ་ཁྲིིད་སིྤྱི་ནོརོ་
༸གོོང་ས་༸སྐྱབས་མགོོན་ཆེེན་པོ་ོམཆོོག་གིིས་
རྒྱ་གར་གིྱི་སྲིདི་བློོ �ན་ན་རེེནྡྲ་མོོ་དཱིི�་མཆོོག་གིིས་བི་ི
ཧར་མངའ་སྡེེ �འི་ིགནས་ཆེེན་རྒྱལ་པོའོི་ིཁབ་ཏུུ་ནཱཱ་
ལནྡཱཱའི་ིགཙུུག་ལག་སློོ �བ་གཉེརེ་ཁང་གསར་རྒྱག་
ལེེགས་གུྲུབ་དབུུ་འབྱེདེ་གནང་བར་འཚམས་
འདྲི་ིམཛད་འདུགུ
དེ་ེཡང་འཚམས་འཕྲིནི་ནང་མགོོན་པོ་ོམཆོོག་
གིིས། དཔལ་ནཱཱ་ལནྡྲའི་ིགཙུུག་ལག་སློོ �བ་གཉེརེ་
ཁང་ངོ་ོམ་དེ་ེནིི་ཤེེས་རིིག་གིི་བསྟི་ིགནས་ཤིིག་
གིི་ངོ་ོབོའོིི་ཐོགོ་ནས་ཤར་ཕྱོགོས་སུུ་ཉི་ིམ་ལྟྟར་
གསལ་ཞིིང་། སློོ �བ་གཉེརེ་དང་བགྲོ་ོགླེེ� ང་། རྩོདོ་
པ་བཅས་ཀིྱི་རྩ་བར་གུྱུར་པའིི་ཤེེས་རིིག་ནིི་

༄༅། །ཕིྱི་ལོོ་ ༢༠༢༤ ཟླ་ ༦ ཚེེས་ ༢༢ 
ཉིནི་གིྱི་ཕིྱི་དྲོ་ོཆུུ་ཚོོད་ ༣།༠༠ པའི་ིཐོགོ་དཔལ་
ལྡནྡ་བོདོ་མིི་མང་སིྤྱི་འཐུུས་ཚོོགས་གཞོནོ་སྒྲོལོ་མ་
ཚེེ་རིིང་མཆོོག་གིིས་ཚོོགས་གཞོནོ་ལས་ཁུུངས་སུུ་
ཨ་རིིའི་ིརོོགས་ཚོོགས་ (USAID) ཀིྱི་ལས་གཞིིའི་ི
འགན་འཛིིན་གཞོནོ་པ་ལྕམྕ་སྐུུ�་ཨེེ་ལེེ་ཛན་ཌིི་རིིཡ་ 

ཧུུར་ཊ་ (Alexandria Huerta) མཆོོག་དང་། 
ལས་བྱེདེ་བྷ་ྷལ་ཀཱཱ་ ཌེ་ེ (Balaka Dey) ལགས། 
རཱཱ་དྷ་ྷར་ནི་ི ཐ་ཀུུ་རེེཡ་ (Radharani Thakuria) 
ལགས། བསྟན་འཛིིན་ནོརོ་བཟང་ལགས། གྷེེ�རེ ་
སིི་ཧྭ་ྭ (Grace Hwa) ལགས་བཅས་དང་ལྷནྷ་
མཇལ་འཕྲད་གནང་འདུགུ

དཔལ་ནཱཱ་ལནྡྲའི་ིགཙུུག་ལག་སློོ �བ་གཉེརེ་ཁང་
ནས་དར་རྒྱས་བུྱུང་སྟེ།ེ ཨེེ་ཤེེ་ཡའི་ིས་ཕྱོགོས་
གང་ས་ནས་སློོ �བ་མ་རྣམས་འདུསུ་ཤིིང་། ཁོ་ོ
ཚོོས་མཚན་ཉིདི་རིིག་པ་དང་། ཚན་རིིག 
རིྩིས་རིིག སྨནྨ་བཅས་ཀིྱི་སྟེངེ་དུ་ུགནའ་བོའོི་ི
རྒྱ་གར་གིྱི་སྙིི�ང་རྗེ་ེདང་འཚེེ་བ་མེེད་པའིི་ལྟྟ་
སྤྱོདོ་ལའང་སློོ �བ་གཉེརེ་གནང་གིི་ཡོོད། སྙིི�ང་
རྗེ་ེདང་འཚེེ་བ་མེེད་པའིི་ལྟྟ་སྤྱོདོ་ནིི་དེངེ་གིི་
འཛམ་གླིི�ང་འདིརི་གལ་ཆེེན་ཡིིན་པར་མ་ཟད་
མེེད་དུ་ུམིི་རུངུ་བ་ཞིིག་ཀྱང་ཡིིན།
ཡོོན ་ཏན ་དེ ེ་དག ་ གིི ་སྟེ ེང ་དུུ་དཔལ་ནཱཱ ་
ལནྡྲའིི ་སློོ �བ ་མ་ཚོོས་སེེམས་དང་སེེམས་
འབུྱུང ་ གིི ་རྣམ ་གཞག ་ལ ་སློོ �བ ་གཉེ ེར ་
ད པིྱི ས ་ ཕིྱི ན ་ པ ་ ག ན ང ་ གིི ་ ཡོོ ད ་ ལ །  

སྐྐབས ་དེ ེར ་དཔལ་ལྡྡན ་ ཚོོགས་གཞོོན ་
མ ཆོོག ་ གིི ས ་ཨ ་ རིི འིི ་ རོོ གས ་ ཚོོ གས ་  
(USAID) ཀིྱིས་བཙན་བྱོལོ་བོདོ་མིིའི་ིསིྤྱི་
ཚོོགས་སྲ་བརྟན་ཡོོང་སླླད་ད་བར་བོདོ་མིིའིི་
སིྒྲིག་འཛུུགས་ལ་མཐུུན་འགུྱུར་རྒྱབ་སྐྱོོར་
ཤུུགས་ཆེེ་གནང་བར་ཐུུགས་རྗེ་ེཆེེ་ཞུུས་པ་དང་

སྦྲགས། བོདོ་མིི་མང་སིྤྱི་འཐུུས་ལྷནྷ་ཚོོགས་
ཀིྱི་ལས་དོོོ�ན་སྐོོ� ར་ངོ་ོསྤྲོདོ་དང་། ཐབས་བུྱུས་
འཆར་གཞིིའི་ིཡིིག་ཆ་ཕུུལ་གནང་འདུགུ
ཉེ་ེཆར་ཨ་རིིའིི་གྲོོས་ཚོོགས་ནང་གཏན་
འབེབེས་གནང་བའིི་བོདོ་དོནོ་དཀའ་རྙོོ� ག་
སེེལ་ཐབས་ཀིྱི་ཁྲིམིས་འཆར་དང་འབྲེལེ་ཏེ།ེ 

དེ་ེདག་ནིི་སེེམས་ཞིི་བར་བྱེདེ་པའིི་རྒྱ་གར་
གིྱི་སྲོལོ་རུྒྱུན་སྒོོ �མ་སུྒྲུབ་ཉམས་ལེེན་ཞིི་གནས་
དང་། ལྷགྷ་མཐོངོ་ལས་སྐྱེའེོ།ོ 
ངོསོ་ཀིྱིས་དཔལ་ནཱཱ་ལནྡྲའིི་ཆོོས་བརུྒྱུད་ཀིྱིས་
རུྒྱུ་མཚན་དང་རིིགས་པའིི་ལམ་ནས་ཡོོན་
ཏན་འདི་ིདག་ལ་འགྲེལེ་བརྗོདོ་བྱེདེ་སྟངས་དེ།ེ 
རྒྱ་ཆེེ་ས་ནས་འགྲོ་ོབ་མིི་རིིགས་ཀིྱི་བདེ་ེདོནོ་
ཆེེད་དེངེ་རབས་ཀིྱི་ཤེེས་ཡོོན་ལམ་ལུུགས་
དང་མཉམ་སྦྲེལེ་བྱ་ཐུུབ་པའི་ིཡིིད་ཆེེས་བྱེདེ་
ཀིྱི་ཡོོད།
རྒྱ་གར་གིྱི་གནའ་བོའོིི་ཤེེས་རིིག་ལ་དོ་ོསྣང་
བྱེེད་མཁན་གཞོོན་སྐྱེེས་རྒྱ་གར་ཕིྱི་ནང་
གཉིསི་སུུ་ཇེ་ེམང་དུ་ུའགྲོ་ོབཞིིན་པ་དེརེ་ངོསོ་
རང་སེེམས་འགུུལ་སྐྱེ་ེགིི་འདུགུ གནའ་བོའོི་ི

དཔལ་ལྡནྡ་ཚོོགས་གཞོནོ་མཆོོག་གིིས་ཁྲིམིས་
འཆར་དེསེ། རྒྱ་ནག་དམར་གཞུུང་གིིས་བོདོ་
ཀིྱི་དངོསོ་ཡོོད་ལོོ་རུྒྱུས་འཁྱོགོ་བཤད་བྱེདེ་
བཞིིན་པར་གདོངོ་ལེེན་བྱ་རུྒྱུར་ཕན་ཐོགོས་
ཡོོད་གནས་དང་། དེ་ེབཞིིན་འཛམ་གླིི�ང་རང་
དབང་ཅན་གིྱི་རྒྱལ་ཁབ་གཞན་ཚོོ་ལའང་མིིག་
དཔེ་ེབསྟན་གིྱི་ཡོོད་སྐོོ� ར་གསུུངས་འདུགུ
མུུ་མཐུུད་དཔལ་ལྡནྡ་ཚོོགས་གཞོོན་མཆོོག་
གིིས་རྒྱལ་སིྤྱིའི་ིགྲོསོ་ཚོོགས་འཐུུས་མིིའི་ིབོདོ་
དོནོ་རྒྱབ་སྐྱོོར་ཚོོགས་ཆེེན་ཐེེངས་བརྒྱད་
པའི་ིསྐོོ� ར་ངོ་ོསྤྲོདོ་སྙིི�ང་བསྡུུ�ས་དང་། ཚོོགས་
ཆེེན་མཇུུག་བསིྒྲིལ་རྗེསེ། རིིམ་པས་མེེག་
སིི་ཀོ་ོགྲོསོ་ཚོོགས་འཐུུས་མིིའི་ིབོདོ་དོནོ་རྒྱབ་
སྐྱོརོ་ཚོོགས་པ་གསར་འཛུུགས་གནང་ཐུུབ་
པ་སོོགས་ཚོོགས་ཆེེན་གིྱི་གུྲུབ་འབྲས་སྐོོ� ར་
གསུུངས་འདུགུ
ཨ་རིིའི་ིརོོགས་ཚོོགས་ (USAID) ཀིྱི་ལས་
གཞིིའིི་འགན་འཛིིན་གཞོནོ་པ་ལྕམྕ་སྐུུ�་ཨེེ་ལེེ་
ཛན་ཌིི་རིིཡ་ཧུུར་ཊ་ (Alexandria Huer-
ta) མཆོོག་གིིས་ད་རེེས་དཔལ་ལྡནྡ་ཚོོགས་
གཞོནོ་མཆོོག་དང་ལྷནྷ་མཇལ་འཕྲད་གནང་
བ་བརུྒྱུད་བོདོ་མིིའིི་སིྒྲིག་འཛུུགས་ཀིྱི་སྐོོ� ར་ལ་

ཤེེས་རིིག་དེེ ེ�་དག་ལ་འཛམ་བུུ་གླིི�ང་འདིི་སྙིི�ང་
རྗེ་ེལྡནྡ་པ་ཞིིག་ཏུུ་སུྐྲུན་ཐུུབ་པའིི་ནུསུ་པ་ཡོོད། 
ངོསོ་ནས་གནའ་བོའོིི་རྒྱ་གར་གིྱི་ཤེེས་རིིག་ལ་
དོ་ོསྣང་དང་གོ་ོརྟོགོས་སྤེེ �ལ་རུྒྱུར་དམ་བཅས་པ་
བཞིིན། ལོོ་རུྒྱུས་ཀིྱི་གནས་ཆེེན་དེརེ་ནཱཱ་ལནྡྲའི་ི
གཙུུག་ལག་སློོ �བ་གཉེརེ་ཁང་གསར་པ་ཞིིག་
འཛུུགས་སུྐྲུན་གནང་བ་ནིི་ངོ་ོམཚར་སྐྱེ་ེའོསོ་
པ་ཞིིག་ཡིིན་པ་དང་། གཙུུག་ལག་སློོ �བ་གཉེརེ་
ཁང་དེ་ེཉིདི་དར་ཞིིང་རྒྱས་པའིི་སྨོོ� ན་འདུནུ་ཞུུ་
རུྒྱུ་ཡིིན། ཞེསེ་བཀའ་སྩལ་ཡོོད་པ་བཅས།།

མཁྱེནེ་རྟོགོས་ཟབ་མོོ་བུྱུང་སྐོོ� ར་དང་། ལྷགྷ་པར་
དུ་ུབོདོ་མིི་མང་སིྤྱི་འཐུུས་ལྷནྷ་ཚོོགས་ནི་ིགལ་
གནད་ཆེེ་བའི་ིསིྒྲིག་འཛུུགས་ཤིིག་ལ་ངོསོ་འཛིིན་
ཞུུ་གིི་ཡོོད་པའིི་སྐོོ� ར་སོོགས་གསུུངས་གནང་
འདུགུ
གཞན་ཡང་མཇལ་འཕྲད་སྐྐབས་བཙན་བྱོལོ་
བོདོ་མིིའི་ིགཞིིས་ཆགས་སྲ་བརྟན་དང་། རྒྱ་
གར་ནང་གནས་སྡོོ� ད་བོདོ་རིིགས་གཞོནོ་སྐྱེསེ་
ཚོོར་གསར་གཏོདོ་ཀིྱི་ལམ་ནས་གོོ་སྐྐབས་ཇིི་
ལྟརྟ་བསུྐྲུན་དགོསོ་མིིན་སོོགས་ཀིྱི་ཐོགོ་བཀའ་
བསྡུུ�ར་ལྷུུ�གས་པོརོ་གནང་རྗེསེ། སྐུུ�་མགྲོནོ་
རྣམ་པ་བོདོ་མིི་མང་སིྤྱི་འཐུུས་ལྷནྷ་ཚོོགས་ཀིྱི་
གྲོསོ་ཚོོགས་ཚོོགས་ཁང་ནང་གཟིགིས་སྐོོ� ར་སྣེ་ེ
ཁྲིདི་དང་སྦྲགས། བོདོ་མིི་མང་སིྤྱི་འཐུུས་ལྷནྷ་
ཚོོགས་ཀིྱི་གུྲུབ་ཆ་དང་། གྲོསོ་ཚོོགས་ཚོོགས་
དུསུ་གཉིསི་ཀིྱི་སྐོོ� ར་སོོགས་ངོ་ོསྤྲོདོ་གནང་འདུགུ 
སྐྐབས་དེརེ་དཔལ་འབྱོརོ་ལས་ཁུུངས་ཀིྱི་སིྤྱི་
ཚོོགས་ཡར་རྒྱས་ཐེབེས་རྩའིི་ལས་བྱེདེ་ལྷྷན་
བཅར་ཞུུས་ཡོོད་པ་བཅས། །

༄༅། །ཕིྱི་ལོོ་ ༢༠༢༤ ཟླ་བ་ ༠༦ 
ཚེེས་ ༢༠ ཉིནི་སིྤྱི་ནོརོ་༸གོངོ་ས་
༸སྐྱབས་མགོནོ་ཆེེན་པོ་ོམཆོོག་གིིས་རྒྱ་
གར་གིྱི་སྲིདི་འཛིིན་ལྕམྕ་སྐུུ�་དྲཽ་ཽཔ་དཱིི�་མུུརུྨཱུ�་
མཆོོག་དགུུང་གྲངས་ ༦༦ ལ་ཕེབེས་
པའི་ིའཁུྲུངས་སྐྐར་ལ་འཚམས་འཕྲིནི་
སྩལ་ཏེ་ེགང་ཉིདི་སྐུུ�་ཁམས་གསལ་ཐང་
དང་བྱ་བ་ལམ་འགྲོ་ོཡོོང་བའི་ིཐུུགས་
སྨོོ� ན་མཛད་འདུགུ
དེ་ེཡང་འཚམས་འཕྲིནི་ནང་མགོནོ་པོ་ོ
མཆོོག་གིིས། རྒྱ་གར་ནི་ིསྙིི�ང་རྗེ་ེདང་
འཚེེ་བ་མེེད་པའིི་སྲོལོ་རུྒྱུན་ལ་ཡུུན་
རིིང་ནས་རྩ་བ་བརྟན་པོ་ོཚུུགས་ཟིནི་
པའི་ིདཔལ་ཡོོན་ཕུུན་སུུམ་ཚོོགས་པ་
ཞིིག་ཡིིན་པ་མ་ཟད། འཛམ་གླིི�ང་གིི་
མང་གཙོོའི་ིརྒྱལ་ཁབ་ཆེེ་ཤོོས་དེའེང་
ཡིིན། རྒྱ་གར་ལ་འཛམ་གླིི�ང་འདི་ིཞིི་
བདེ་ེདང་བདེ་ེསིྐྱིད་ལྡནྡ་པ་ཞིིག་ཏུུ་སུྐྲུན་
པར་ཞབས་འདེགེས་ཞུུ་ཐུུབ་པའི་ིནུསུ་
པ་ཆེེན་པོ་ོཡོོད་ལ། ངོསོ་ཀིྱིས་རྒྱ་ཆེེ་
ས་ནས་རྒྱ་གར་གིྱི་སྟོབོས་ཤུུགས་དང་
འགོ་ོཁྲིདི་ནུསུ་རྩལ་ལ་ཡིིད་སྨོོ� ན་བྱེདེ་
ཀིྱི་ཡོོད། ང་ཚོོ་བོདོ་མིི་ཚོོར་མཚོོན་
ན། རྒྱ་གར་ནི་ིནང་པ་སངས་རྒྱས་པའི་ི
བསྟན་པའི་ིའབུྱུང་ཁུུངས་ཡིིན་པས་རྟག་
ཏུུ་འཕགས་པའི་ིཡུུལ་དུ་ུངོསོ་འཛིིན་
བྱེདེ་ཅིིང་། རུྒྱུ་མཚན་དེའེི་ིཕིྱིར། ང་
ཚོོས་རྒྱ་གར་གིྱི་སྤུུ�ན་ཟླ་ཕོ་ོམོོ་ཚོོར་སྤུུ�ན་
ཉེའེི་ིའདུ་ུཤེེས་བཟུུང་སྟེ་ེགུུས་བརིྩི་ཆེེན་
པོ་ོབྱེདེ་ཀིྱི་ཡོོད། དེསེ་ན། ངོསོ་ཀིྱིས་
གནའ་སྔ་ྔམོོ་ནས་རྒྱ་གར་གིྱི་སྲོལོ་རུྒྱུན་
དུ་ུཡོོད་པའི་ིསེེམས་དང་སེེམས་བུྱུང་
གིི་རྣམ་གཞག་སྐོོ� ར་གོ་ོརྟོགོས་སྤེེ �ལ་རུྒྱུའི་ི
ལས་དོནོ་གཉེརེ་མུུས་ཡིིན། སེེམས་
དང་སེེམས་བུྱུང་གིི་རྣམ་གཞག་ནི་ིནང་
སེེམས་ཀིྱི་ཞིི་བདེ་ེདང་། སེེམས་པ་
བཟང་པོ།ོ ཁོངོ་ཁྲོ་ོལྟ་ྟབུུའི་ིཉོནོ་མོོངས་
ལས་རྒྱལ་བའི་ིགཞིི་རྟེནེ་དུ་ུགུྱུར་ཡོོད། 
ཅེསེ་བཀའ་སྩལ་ཡོོད་པ་བཅས།།

སིྤྱི་ནོརོ་༸གོངོ་ས་༸སྐྱབས་མགོནོ་སིྤྱི་ནོརོ་༸གོངོ་ས་༸སྐྱབས་མགོནོ་
ཆེེན་པོ་ོམཆོོག་གིིས་རྒྱ་གར་གིྱི་སྲིདི་ཆེེན་པོ་ོམཆོོག་གིིས་རྒྱ་གར་གིྱི་སྲིདི་
འཛིིན་ལྕམྕ་སྐུུ�་དྲཽ་ཽཔ་དཱིི�་མུུརུྨཱུ�་མཆོོག་འཛིིན་ལྕམྕ་སྐུུ�་དྲཽ་ཽཔ་དཱིི�་མུུརུྨཱུ�་མཆོོག་
གིི་འཁུྲུངས་སྐྐར་ལ་འཚམས་འདྲི་ིགིི་འཁུྲུངས་སྐྐར་ལ་འཚམས་འདྲི་ི

མཛད་པ།མཛད་པ།

བདོ་མིའི་སྒྲིག་འཛུགས་ཀྱྱི་བདནུ་རེའི་ལས་རིམ་གསར་ཤོག

དབུ་མའི་ལམ་ན།ི

རྒྱ་ནག་མི་དམངས་སྤྱི་མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱྱི་རྩ་ཁྲྲིམས་ཀྱྱི་

སྒྲོམ་གཞིའི་ནང་ཁྲྲིམས་མཐུན་གྱྱི་ཐོབ་ཐང་ཡོད་པའི་

བདོ་རིགས་ཡོངས་ལ་མི་རིགས་ས་གནས་རང་སྐྱོང་གི་

གནས་བབ་ཚད་ལྡན་མིང་དནོ་མཚུངས་པ་ཞིག་དགསོ།	

     བདོ་མིའི་སྒྲིག་འཛུགས་བཀའ་ཤག་གིས།	
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2 26th June  2024 TIBETAN NEWSབདོ་མིའི་སྒྲིག་འཛུགས་ཀྱྱི་བདནུ་རེའི་ལས་རིམ་གསར་ཤོགབོདོ་ཟླ་ 5 ཚེེས་ 20 ཕིྱི་ཟླ་ 6 ཚེེས་ 26

པའིི་སཾཾ་བྷོོ� ་ཊ་བོདོ་སློོ �བ་ཚོོགས་པའིི་འགན་
འཛིིན་ལྷནྷ་ཚོོགས་ཐེངེས་ ༠༩ པའིི་ཐོགོ་
འགན་འཛིིན་ལྷྷན་ཚོོགས་ཀིྱི་ཚོོགས་གཙོོ་
ཤེེས་རིིག་བཀའ་བློོ �ན་ལྕངྕ་ར་ཐར་ལམ་སྒྲོལོ་
མ་མཆོོག་དང་། ཚོོགས་གཞོནོ་ཤེེས་རིིག་
དུྲུང་ཆེེ་འཇིིགས་མེེད་རྣམ་རྒྱལ་ལགས། 
ཚོོགས་མིི་གྷུུ� ་ལིི་ (S.N Gulia) ལགས། 
ཚོོགས་མིི་དགེེ ་བཤེེས་ལྷྷག་རྡོརོ་ལགས། 
ཚོོགས་མིི་བསོོད་ནམས་སྲིི་གཅོོད་ལགས། 
ཚོོགས་མིི་བསྟན་འཛིིན་ཕྱོགོས་གླླང་ལགས། 
ཚོོགས་མིི་ཚེེ་རིིང་དོནོ་གུྲུབ་ལགས་བཅས་
ཕེབེས་ཞུུགས་གནང་ཡོོད། སྐྐབས་དེརེ་
འཛིིན་སྐྱོངོ་དང་ཤེེས་ཡོོན་དང་འབྲེལེ་བའིི་

ཕན་རླླབས་ཆེེན་པོ་ོཡོོད་པ་འགྲེེལ་བརྗོོད་
གནང་ཡོོད།
དེ་ེརྗེསེ་བྱ་འཕུུར་རིིན་པོ་ོཆེེས་དབུུགས་སྦྱོངོ་
ཐབས་ལམ་དགུུ་དང་། ཀེགེ་སལ་ཟེརེ་
བའིི་རྣལ་འབྱོརོ་གིྱི་ཉམས་ལེེན། དེ་ེབཞིིན་
རྩ་རླུུ�ང་ཐིིག་ལེེའིི་སྐོོ� ར་ངོོ་སྤྲོོད་གནང་རྗེེས་
འཛིིན་གྲྭྭ་འགོ་ོབཙུུགས་ཤིིང་། སྐྐབས་དེརེ་
ཁོངོ་གིིས་རྩ་གཡས་དཀར་པོ་ོདང་། གཡོོན་
དམར་པོ།ོ དབུུས་སྔོོ� ན་པོ་ོབཅས་གསུུམ་ངོ་ོ
སྤྲོདོ་དང་། དབུུགས་སྦྱོངོ་དགུུ་ཕུྲུགས་ལ་
བརྟེནེ་ནས་འདོདོ་ཆགས་དང་། ཁོངོ་ཁྲོ།ོ 
མ་རིིག་པ་ལྟ་ྟབུུའིི་ཉོནོ་མོོངས་རྣམས་ཇིི་ལྟརྟ་
སྦྱོོང་ཐུུབ་ཚུུལ་འགྲེལེ་བརྗོོད་གནང་བ་མ་

ཕུུན་ཚོོགས་ལགས་ཀིྱིས་ངོོ་རྒོོལ་ཁྲོམོ་སྐོོ� ར་
སྐྐབས་གསུུང་བཤད་གནང་དོནོ། རྒྱ་ནག་
སྲིིད་བློོ �ན་གིྱིས་རྒྱ་ནག་དམར་ཤོོག་ཚོོགས་པ་
ཁོ་ོནའི་ིཚབ་བྱེདེ་ཀིྱིན་ཡོོད། ཁོངོ་ལ་རྒྱ་མིི་
ཐེརེ་འབུུམ་གཅིིག་དང་བྱེ་ེབ་བཞིི་ལས་གུྲུབ་
པའིི་རྒྱ་ནག་གིི་མིི་མང་ཡོོངས་ཀིྱི་དབང་ཆ་
མེེད། འོནོ་ཀྱང་སྲིདི་བློོ �ན་ཨན་ཐོ་ོནེ་ེཨལ་
བྷྷན་ནེ་ེསིི་ལ་མང་གཙོོའིི་ལམ་ནས་འོོས་
འདེམེས་བུྱུང་བའིི་ཨོོསྟྲེ་ེལིི་ཡཱཱའིི་མིི་མང་གིི་
དབང་ཆ་ཡོོད། དེརེ་བརྟེནེ་ ཁོངོ་གིིས་བོདོ་
དང་ཤར་ཏུུར་ཀིི་སིི་ཐན། ཧོངོ་ཀོངོ་ནང་གིི་
འགྲོ་ོབ་མིིའིི་ཐོབོ་ཐང་གིི་གནད་དོནོ་སོོགས་
ཀིྱི་སྐོོ� ར་གླེེ� ང་སློོ �ང་ཤུུགས་ཆེེ་ཙམ་གནང་
དགོསོ། ཞེསེ་གསུུངས།
ཨོོསྟྲ་ལིི་ཡཱཱའིི་གྲོསོ་ཚོོགས་གོོང་མའིི་འཐུུས་
མིི་ཟུུར་པ་དང་བོདོ་དོནོ་རྒྱབ་སྐྱོོར་བ་བྷོོ� བ་
བྷྷ་རོོན་ལགས་ཀིྱིས་སྒྲ་འཇུུག་བརྙྙན་བརུྒྱུད་
གསུུང་འཕྲིནི་གནང་བའི་ིནང་། ཨོོསྟྲེ་ེལིི་
ཡཱཱའིི་སྲིིད་གཞུུང་ལ་རྒྱ་ནག་དང་ལྷནྷ་དུ་ུབོདོ་
ཀིྱི་འགྲོ་ོབ་མིིའིི་ཐོོབ་ཐང་སྐོོ� ར་ལ་གླེེ� ང་སློོ �ང་
གནང་སྟེ་ེགུྲུབ་འབྲས་ཐོོན་རུྒྱུ་ཡོོད་པ་ཞིིག་

བསྐོོ� ང་ཚོོགས་གནང་ཡོོད་པ་རེེད།
དེ་ེཡང་རྒྱ་གར་ (Societies Registration 
Act XXI of 1860/R.No.S-E/403) 
ཁྲིིམས་ཡིིག་དགོོངས་དོནོ་དེབེ་སྐྱེེལ་ཞུུས་

སྐུུ�་ཚབ་དོནོ་གཅོོད་ཨརྱ་ཚེེ་དབང་རྒྱལ་པོ་ོ
ལགས་ཀིྱིས་ཕེབེས་བསུུ་དང་སྦྲགས། སློོ �བ་
ཁྲིིད་པ་བྱ་འཕུུར་རིིན་པོ ོ་ཆེེ ་དང་གསུུང་
སུྒྱུར་བ་ཏ་ཀིི་ཤིི་ཏ་ཡུུ་རིི་ལགས་ངོོ་སྤྲོོད་
གནང་བའིི་ཐོགོ རྣལ་འབྱོརོ་དབུུགས་
སྦྱོོང་གིི ་ཉམས་ལེེན་དེ ེ་བཞིིན་བན་བོ ོན ་
གཉིིས་ཀའིི་ཉམས་ལེེན་གིྱི་སྙིི�ང་པོ་ོཡིིན་པ་
དང་། དེ་ེཉིདི་འཛམ་གླིི�ང་ཕིྱི་ལ་ངོ་ོསྤྲོདོ་ཉེ་ེ
ལམ་མ་གཏོགོས་བུྱུང་མེེད་པས། ལམ་སྲོལོ་
དེ་ེཉམས་ལེེན་པའིི་ཁྲོདོ་དུ་ུཉམས་པ་མེེད་
པ་གནས་ཡོོད་པ་གསལ་བཤད་གནང་། དེ་ེ
བཞིིན་ཁོོང་གིིས་རྣལ་འབྱོརོ་དབུུགས་སྦྱོངོ་
ནིི་ལུུས་སེེམས་གཉིིས་ཀིྱི་འཕྲོདོ་བསྟེནེ་ལ་

བརྒལ་བའིི ་དྲག་གནོོན་བྱེེད་ཀིྱི ་ཡོོད་པ་
མཚོོན་གིྱི་ཡོོད།
ངོ་ོརྒོོལ་སྐྐབས་གསུུང་བཤད་གནང་མཁན་
ཁོངོས་སུུ་ཨོོསྟྲེ་ེལིི་ཡཱཱ་རྒྱལ་ས་མངའ་ཁུུལ་གིྱི་
ཁྲིིམས་དོནོ་སིྤྱི་ཁྱབ་དང་ཨོོསྟྲེ་ེལིི་ཡཱཱ་རྒྱལ་ས་
མངའ་ཁུུལ་གྲོསོ་ཚོོགས་ཀིྱི་ཚོོགས་གཙོོ་ཟུུར་
པ་ཤ་ནི་ིརེེ་ཊན་བུུ་རིི་ལགས་དང་། ཨོོསྟྲེ་ེ
ལིི་ཡཱཱའིི་གྲོསོ་ཚོོགས་འཐུུས་མིི་ཊེེ་བིཊི་ཨིི་སིི་
མིིཊ་ལགས། བོདོ་མིི་མང་སིྤྱི་འཐུུས་རྡོ་ོརིིང་
བསྟན་འཛིིན་ཕུུན་ཚོོགས་ལགས། རྒྱ་དམར་
གིྱི་དབང་སུྒྱུར་འོགོ་ནས་མནར་གཅོོད་མྱོངོ་
མཁན་གིྱི་ཨོོསྟྲེ་ེལིི་ཡཱཱ ་དང་ནེའེུུ་ཛིི་ལེེནྚྚ་གིྱི་
མཐུུན་ཚོོགས་ཀིྱི་ཚོོགས་གཙོོ་སློོ �བ་དཔོནོ་
ཆེེན་མོོ་ཆོོས་ཉི་ིའཕེནེ་ལགས། བོདོ་མིི་མང་
སིྤྱི་འཐུུས་ཟུུར་པ་གདོངོ་འདུསུ་སིྐྱིད་འཛོོམས་
ལགས། ཨོོསྟྲེ་ེལིི་ཡཱཱའི་ིསྐུུ�་ཚབ་དོནོ་ཁང་གིི་
རྒྱ་རིིགས་འབྲེལེ་མཐུུད་པ་ཟླ་བ་བཟང་མོོ་
ལགས། ཨོོསྟྲེ་ེལིི་ཡཱཱའི་ིབོདོ་རིིགས་ཚོོགས་
པའིི་ཚོོགས་གཙོོ་ངག་དབང་ཆོོས་འཛིིན་
ལགས་སོོགས་ཡོོད། 
བོདོ་མིི་མང་སིྤྱི་འཐུུས་རྡོ་ོརིིང་བསྟན་འཛིིན་

༄༅། །ཕིྱི་ལོོ་ ༢༠༢༤ ཟླ་བ་ ༠༦ ཚེེས་ 
༢༠ ཉིནི་སཾཾ་བྷོོ� ་ཊ་བོདོ་སློོ �བ་ཚོོགས་པའིི་
འགན་འཛིིན་ལྷནྷ་ཚོོགས་ཐེངེས་ ༠༩ དང་ 
༡༧ གཉིསི་སཾཾ་བྷོོ� ་ཊ་མ་སུུ་རིི་གཏན་སློོ �བ་ཏུུ་

༄༅། །ཕིྱི་ལོོ་ ༢༠༢༤ ཟླ་བ་ ༠༦ ཚེེས་ 
༢༡ ཉིནི་ཉི་ིའོངོ་སྐུུ�་ཚབ་དོནོ་ཁང་གིིས་རྒྱལ་
སིྤྱིའིི་རྣལ་འབྱོརོ་དབུུགས་སྦྱོངོ་ཉིནི་མོོ་སུྲུང་
བརིྩི་ཞུུ་ཆེེད་དྭྲྭ་ཐོགོ་དབུུགས་སྦྱོངོ་འཛིིན་གྲྭྭ་
ཞིིག་གོ་ོསིྒྲིག་ཞུུས་ཡོོད་པ་རེེད།
དེ་ེཡང་རྣལ་འབྱོརོ་དབུུགས་སྦྱོངོ་གིི་འཛིིན་
གྲྭྭར་ཉིི་འོངོ་ས་གནས་འདྲ་མིིན་ནས་དོནོ་
གཉེརེ་བ་ཁག་ཅིིག་ནས་མཉམ་ཞུུགས་
གནང་ཡོོད་པ་དང་། ཚོོགས་བཅར་བ་
རྣམས་ལ་དགེེ་བཤེེས་བྱ་འཕུུར་རིིན་པོ་ོཆེེ་
ནས་རྫོོགས་པ་ཆེེན་པོའོིི་ལུུགས་ལྟྟར་རྣལ་
འབྱོརོ་དབུུགས་སྦྱོངོ་སློོ �བ་ཁྲིིད་གནང་ཡོོད། 
དབུུགས་སྦྱོངོ་འཛིིན་གྲྭྭའིི་ཐོགོ་མར་ཉི་ིའོངོ་

༄༅། །རྒྱ་ནག་སྲིདི་བློོ �ན་ལིི་ཆང་ཨོོསྟྲེ་ེལིི་
ཡཱིི� ་གྲོངོ་ཁྱེརེ་ཁེེན་བྷེེ� ་ར་རུུ་འབྱོརོ་སྐྐབས་ས་
གནས་བོདོ་མིི་དང་། ཨོོསྟྲེ་ེལིི་ཡ་བོདོ་དོནོ་
ལྷནྷ་ཚོོགས། དང་བླླངས་བོདོ་དོནོ་ཞུུ་གཏུུག་
ལས་འགུུལ་བ། ཡུུ་གུུར། རྩ་རླུུ�ང་སྒོོ �མ་
སུྒྲུབ། ཧོངོ་ཀོངོ་བ། རྒྱ་རིིགས་མང་གཙོོ་
དོནོ་གཉེརེ་བ་སོོགས་ནས་ངོ་ོརྒོལོ་བྱས་ཡོོད་
པ་རེེད། དེ་ེསྔོོ� ན་ཕིྱི་ཟླ་ ༠༣ ནང་རྒྱ་ནག་གིི་
ཕིྱི་སྲིིད་བློོ �ན་ཆེེན་ཝང་ཡིི་ཡང་ཨོོསྟྲེ་ེལིི་ཡཱཱར་
སླེེ� བས་ཡོོད།
དེ་ེཡང་ཕིྱི་ཟླ་ ༠༦ ཚེེས་ ༡༧ ཉིནི་བོདོ་
མིི་དང་བོདོ་དོནོ་རྒྱབ་སྐྱོརོ་བ་བརྒྱ་ཕྲག་མང་
པོསོ་གྲོསོ་ཚོོགས་དང་རྒྱ་ནག་གཞུུང་ཚབ་
ཁང་གིི་མདུནུ་དུ་ུབོདོ་ཀིྱི་རྒྱལ་དར་འཕྱར་
ནས་འབོདོ་ཚིིག་སྒྲོགོ་བཞིིན་ཞིི་བའིི་ངོ་ོརྒོལོ་
བྱས་ཡོོད། ཞིི་བའི་ིངོ་ོརྒོལོ་བྱེདེ་སྐྐབས་རྒྱ་
མིི་ལ་དགའ་མཁན་གིྱི་མིི་སྣ་ཁག་ཅིིག་གིིས་
བོདོ་མིི་རྣམས་ལ་བཙན་ཤེེད་དང་རྙོོ� ག་དྲ་
སློོ �ང་བའིི་ཐོོག་ནས་མདུནུ་སྐྱོོད་དང་བར་
ཆད་བཟོསོ་ཡོོད་པ་དེསེ་རང་དབང་ལྡནྡ་པའི་ི
འཛམ་གླིི�ང་ནང་རྒྱ་ནག་གིིས་རྒྱལ་མཚམས་

གྲོསོ་གཞིི་ཁག་ཅིིག་ཐོགོ་བསམ་གྲོསོ་ཞིིབ་
བསྡུུ�ར་དང་སྦྲགས། གྲོསོ་དོནོ་ཐག་གཅོདོ་
གནང་ཡོོད་པ་རེེད།
དེ་ེབཞིིན་རྒྱ་གར་ (Societies Registra-
tion Act, 2006/R.No.470/2006) ཁྲིིམས་
ཡིིག་དགོོངས་དོནོ་དེབེ་སྐྱེེལ་ཞུུས་པའིི་སཾཾ་
བྷོོ� ་ཊ་བོདོ་སློོ �བ་ཚོོགས་པའིི་འགན་འཛིིན་
ལྷནྷ་ཚོོགས་ཐེངེས་ ༡༧ པ་བསྐོོ� ང་ཚོོགས་
གནང་ཡོོད་པ་དང་། སྐྐབས་དེརེ་འགན་
འཛིིན་ལྷྷན་ཚོོགས་ཀིྱི་ཚོོགས་གཙོོ་ཤེེས་
རིིག་བཀའ་བློོ �ན་ལྕྕང་ར་ཐར་ལམ་སྒྲོལོ་མ་
མཆོོག་དང་། ཚོོགས་གཞོནོ་ཤེེས་རིིག་དུྲུང་
ཆེེ་འཇིིགས་མེེད་རྣམ་རྒྱལ་ལགས། ཚོོགས་

ཟད། ཀེགེ་སལ་ལྔ་ྔནི་ིལུུས་ཀིྱི་འཁོརོ་ལོོ་ལྔ་ྔ
མངོནོ་དུ་ུའབྱེདེ་པའིི་ཆེེད་ཉམས་ལེེན་བྱེདེ་
ཀིྱི་ཡོོད་པ་གསུུངས།
སློོ �བ ་ཁྲིིད ་ གུྲུབ ་རྗེེས ་ ཚོོགས ་བཅར ་བ ་
རྣམས་ནས་དབུུགས་གཏོངོ་ལེེན་ཇིི་ལྟྟར་
བྱེདེ་དགོསོ་པ་དང་། རྩ་ལམ་གིྱི་གནས་
ཚུུལ། འབུྱུང་བ་ལྔའྔིི་བྱེདེ་ལས་སོོགས་
ཀིྱི་སྐོོ� ར་ལ་བཀའ་འདྲི་ིཞུུས་པས། རིིན་
པོ་ོཆེེས་དབུུགས་གཏོངོ་ལེེན་བྱེེད་སྐྐབས་
ཕིྱིའིི་འབུྱུང་བ་ལྔའྔིི་ཁ་དོགོ་དང་། དེ་ེདག་
གིིས་ནང་གིི་འབུྱུང་བ་ལྔྔ་ལ་ཤུུགས་རྐྱེེན་ཇིི་
ལྟརྟ་ཐེབེས་པ། མཐར་དེ་ེདག་གིིས་ལུུས་
ཀིྱི་འབུྱུང་བ་ལྔྔ་ལ་གསོོས་འདེབེས་ཇིི་ལྟྟར་

བཟོ་ོདགོསོ་པའི་ིའབོདོ་སྐུུ�ལ་ཞུུས་ཡོོད།
ཨོོསྟྲེ་ེལིི་ཡཱཱར་གནས་སྡོོ� ད་བོདོ་མིི་དང་བོདོ་
དོནོ་ལྷནྷ་ཚོོགས་ངོསོ་ནས་ཨོོསྟྲེ་ེལིི་ཡཱཱའིི་སྲིིད་
གཞུུང་གིིས་རྒྱ་ནག་ལྷྷན་གྲོསོ་མོོལ་གནང་
སྐྐབས་གཤམ་གསལ་དོནོ་ཚན་ཁག་གླེེ� ང་
སློོ �ང་གནང་དགོོས་པའིི་འབོདོ་སྐུུ�ལ་ཞུུས་
ཡོོད།
༡) དབུུ་མའི་ིལམ་བརུྒྱུད་བོདོ་རྒྱའི་ིདཀའ་
རྙོོ� ག་སེེལ་ཐབས་སུུ་རྒྱ་ནག་གཞུུང་གིིས་
སིྤྱི་ནོརོ་༸གོོང་ས་༸སྐྱབས་མགོོན་ཆེེན་པོ་ོ
མཆོོག་གམ་ཁོོང་གིི་སྐུུ�་ཚབ་ལྷྷན་གྲོལོ་མོོལ་
སླླར་གསོོ་དགོསོ་པ།
༢) རྒྱ་ནག་གིིས་བོདོ་ཕུྲུག་ཚོོར་དམིིགས་
སུུ་བཀར་བའིི་བཙན་གནོནོ་གིྱི་སྲིིད་བུྱུས་
མཚམས་འཇོགོ་དགོསོ་པ་དང་། བོདོ་ཕུྲུག་
ས་ཡ་གཅིིག་ཙམ་གིྱི་རིིག་གཞུུང་དང་། 
ཆོོས་ལུུགས། སྐྐད་ཡིིག་གིི་ཐོབོ་ཐང་ལ་རིྩིས་
མེེད་རྡོགོ་རོོལ་བཏང་སྟེ་ེཁོོ་ཚོོ་ནང་མིི་དང་
ཁ་བྲལ་དུ་ུགཏོངོ་བའིི་སྲིིད་བུྱུས་མཚམས་
འཇོགོ་དགོསོ་པའི་ིརེེ་སྐུུ�ལ་ཞུུ་རུྒྱུ།
༣)་་་་་རྒྱ་ནག་གཞུུང་གིིས་བོདོ་ནང་བཙན་

མིི་དགེ་ེབཤེེས་ལྷགྷ་རྡོརོ་ལགས། ཚོོགས་མིི་
བསོོད་ནམས་སྲིི་གཅོདོ་ལགས། ཚོོགས་མིི་
བསྟན་འཛིིན་ཕྱོགོས་གླླང་ལགས། ཚོོགས་
མིི་པ་སངས་ཚེེ་རིིང་ལགས། ཚོོགས་མིི་ཚེེ་
རིིང་དོནོ་གུྲུབ་ལགས་བཅས་ཕེབེས་ཞུུགས་
ཀིྱིས་གྲོོས་གཞིི་ཁག་ཅིིག་ཐོོག་གྲོོས་མོོལ་
དང་སྦྲགས། སཾཾ་བྷོོ� ་ཊ་བོདོ་སློོ �བ་ཚོོགས་
པའིི་ལས་དོནོ་གནང་ཕྱོགོས་སྐོོ� ར་ལམ་སྟོནོ་
གནང་ཡོོད་པ་བཅས།།

བྱེདེ་ཚུུལ་སྐོོ� ར་ལན་འདེབེས་གསལ་བཤད་
གནང་།
བྱ་འཕུུར་རིིན་པོ་ོཆེེ་ནི་ིརྒྱ་གར་ཌོོ་ལན་ཇིིར་
རྟེནེ་གཞིི་བྱས་པའིི་དཔལ་གཤེེན་བསྟན་
སྨྨན་རིིའིི ་གླིི�ང ་གིི ་ཉམས་ལེེན་ཡོོད་པའིི ་
དགེ་ེབཤེེས་ཤིིག་ཡིིན་པ་དང་། ཁོངོ་གིིས་
གཡུུང་དུྲུང་བོནོ་དང་། རྫོགོས་ཆེེན། ནང་
ཆོོས་སྐོོ� ར་དཔེ་ེདེབེ་མང་ཅིིག་ལྗྗགས་རྩོོམ་
གནང་ཡོོད་པ་མ་ཟད། ཁོངོ་གིིས་ཨ་རིིར་
རྒྱལ་གཤེེན་ཞང་བོདོ་སློོ �བ་གཉེརེ་ཁང་དང་།  
བྱ་འཕུུར་ཐེེབས་རྩ་ཁང་དབུུ ་འཛུུགས་
གནང་ཡོོད་པ་བཅས།།

པོའོི་ིངལ་རྩོལོ་གནས་སྤོོ� ་དང་། ཆེེད་ལས་
སྦྱོོང་བརྡར་གིྱི་ལས་འཆར་ཁག་འཕྲལ་དུ་ུ
མཚམས་འཇོགོ་དགོསོ་པ་མ་ཟད། བོདོ་
མིིར་ཆབ་སྲིིད་སློོ �བ ་གསོོ་སྤྲོོད་མཚམས་
འཇོགོ་དགོསོ་པའི་ིརེེ་སྐུུ�ལ་ཞུུ་རུྒྱུ།
༤) སིྤྱི་ནོརོ་༸གོངོ་ས་༸སྐྱབས་མགོནོ་ཆེེན་
པོ ོ་མཆོོག་གིི་སྐུུ�འིི ་ཡང་སྲིིད་ཐེེ་བའིི ་བོ ོད་
བརུྒྱུད་ནང་བསྟན་གིྱི་བླླ་སུྤྲུལ་རྣམ་པའིི་ཡང་
སྲིིད་ངོསོ་འཛིིན་གནང་སྒོོ �ར་རྒྱ་ནག་གཞུུང་
ནས་ཐེ་ེབུྱུས་མིི་ཆོོག་པའི་ིརེེ་སྐུུ�ལ་ཞུུ་རུྒྱུ།
༥) ་ ་ ་རྒྱ ་ནག་གཞུུང་གིིས་ཁ་བྲལ་རིིང་ 
ལུུགས་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀིྱི་བདེ་ེའཇགས་སུྲུང་
སྐྱོབོ་ཀིྱི་ནག་ཉེསེ་ལ་ཁ་གཡར་ནས་ཞིི་བའིི་
སྒོོ �་ནས་འགྲོ་ོབ་མིིའིི་ཐོབོ་ཐང་ལ་ལོོངས་སུུ་
སྤྱོདོ་མཁན་གིྱི་བོདོ་མིི་རྣམས་འཛིིན་བཟུུང་
བྱེེད་པར་རུྒྱུན་དུུ་བཀོོལ་སྤྱོོད་བྱེེད་པའིི ་
བཙོོན་འཇུུག་ཁྲིིམས་ལུུགས་ཀིྱི་དོནོ་ཚན་
ཁག་ལ་ཁྲིིམས་ཞིིབ་དྲང་བདེནེ་བྱེེད་རུྒྱུའིི་
ཐོབོ་ཐང་དང་འགལ་བ་རྣམས་ཕིྱིར་བསྡུུ�འམ་
ལེེགས་བཅོོས་བྱེདེ་དགོོས་པའིི་རེེ་འདུནུ་ཞུུ་
རུྒྱུ་བཅས།།

སཾཾ་བྷོོ� ་ཊ་བོདོ་སློོ �བ་ཚོོགས་པའི་ིའགན་འཛིིན་ལྷནྷ་ཚོོགས་མ་སུུ་རིིར་བསྐོོ� ང་ཚོོགས།

ཉི་ིའོངོ་དུ་ུརྒྱལ་སིྤྱིའི་ིརྣལ་འབྱོརོ་དབུུགས་སྦྱོངོ་ཉིནི་མོོ་སུྲུང་བརིྩི་ཞུུས་པ།

རྒྱ་ནག་གིི་སྲིདི་བློོ �ན་ལིི་ཆང་ཨོོསྟྲེ་ེལིི་ཡཱཱར་འབྱོརོ་སྐྐབས་བོདོ་མིི་དང་བོདོ་དོནོ་རྒྱབ་སྐྱོརོ་བ་རྣམས་ནས་ངོ་ོརྒོལོ་སྐྐད་འབོདོ་
གནང་བ།



3 TIBETAN NEWS 26th June 2024 བདོ་མིའི་སྒྲིག་འཛུགས་ཀྱྱི་བདནུ་རེའི་ལས་རིམ་གསར་ཤོག བོདོ་ཟླ་ 5 ཚེེས་ 20 ཕིྱི་ཟླ་ 6 ཚེེས་ 26

༸གོངོ་ས་མཆོོག་གིི་མཛད་འཕྲིནི་ཁག་དང་བོདོ་
མིིའིི་སིྒྲིག་འཛུུགས་ཀིྱི་གནས་ཚུུལ་སོོགས་
དྲ་རྒྱའིི་ཁ་བྱང་ www.bod.asia ཐོགོ་

གཟིིགས་པར་འཚལ།

གུྲུབ་པའིི་ཚོོགས་ཆུུང་ནས། ས་རཱཱ ་བོདོ་
ཀིྱི་མཐོ་ོརིིམ་སློོ �བ་གཉེརེ་ཁང་གིི་སློོ �བ་སིྤྱི་པ་
སངས་ཚེེ་རིིང་ལགས་དང་། རྣམ་རྒྱལ་
གྲྭྭ ་ཚང་སློོ �བ་གཉེརེ་ཁང་གིི ་སློོ �བ་སིྤྱི ་ཐུུབ་
བསྟན་ཡར་འཕེེལ ་ལགས་རྣམ་གཉིིས ་
འཆར་འབུུལ་བུྱུང་བར། བོདོ་མིི་མང་སིྤྱི་

འཐུུས་སྐྐབས་ ༡༧ པའིི་རུྒྱུན་ལས་ལྷྷན་
ཚོོགས་ཐེངེས་ ༡༥༤ པའིི་ཐོགོ་སིྤྱི་འཐུུས་
རུྒྱུན་ལས་ ༡༡ ནས་སིྤྱི་མོོས་ཐོགོ་ས་རཱཱ ་
བོདོ་ཀིྱི་མཐོོ་རིིམ་སློོ �བ་གཉེརེ་ཁང་གིི་སློོ �བ་
སིྤྱི ་པ ་སངས་ཚེེ ་ རིིང ་ལགས་ལས་བྱེེད ་
འདེེམས་བསྐོོ� ་ལྷྷན ་ཁང་གིི ་ ཚོོགས་མིིར་
བསྐོོ� ་གཞག་གནང་སོོང་།
དེ ེ་ཡང ་སཱཱ ་ ར ་བོ ོད ་ ཀིྱི ་མཐོོ ་ རིིམ ་སློོ �བ ་
གཉེརེ་ཁང་གིི་སློོ �བ་སིྤྱི་པ་སངས་ཚེེ་རིིང་
ལགས ་ ལོོ ་བ ཅུུར ་ཕེ ེབས ་སྐྐབས ་ ཕིྱི ་ ལོོ ་ 
༡༩༨༢ ལོོར་བོདོ་ནས་རྒྱ་གར་དུ་ུབཙན་
བྱོལོ་ལ་འབྱོརོ། རྡ་སྟེངེ་བོདོ་ཕུྲུག་ཁིྱིམ་
སྡེེ �ར་འཛུུལ་ཞུུགས་བྱས། ཕིྱི་ལོོ་ ༡༩༩༢ 
ལོོར་སློོ �བ་གྲྭྭའིི ་སིྤྱི ་ཁྱབ་རྒན་བདག་དང་། 

གསེེས་ (༢) པའིི་དགོོངས་དོནོ། “གལ་
ཏེ་ེའདེམེས་བསྐོོ� ་ལྷྷན་ཁང་གིི་ཚོོགས་གཙོོ་
དང་ཚོོགས་མིི ་ སུུ ་རུུང ་གྲོོས ་ཚོོགས་མ་
འཚོོགས་པའིི ་སྐྐབས ་བསྐོོ� ་གཞག་བྱེེད ་
དགོོས་བུྱུང་ཚེེ་གོོང་གསལ་འདེམེས་སུྒྲུག་
ཚོོགས་ཆུུང་གིིས་འཆར་འབུུལ་ཞུུས་པའིི་

ནང་ནས་སིྤྱི་འཐུུས་རུྒྱུན་ལས་ཀིྱི་རྩ་འབོརོ་
གསུུམ་ཆ་གཉིིས་ཡན་གིྱི་མོོས་མཐུུན་ཐོགོ་
བསྐོོ� ་གཞག་བྱེདེ་དགོོས།” ཞེེས་པའིི་
ཆ་རྐྱེེན་འོོག་འདེེམས་སུྒྲུག་ཚོོགས་ཆུུང་
གིི་ཚོོགས་མིི་བཀའ་ཟུུར་འཕགས་པ་ཚེེ་
རིིང་མཆོོག་དང་། ཚོོགས་མིི་དབུུས་འོསོ་
བསྡུུ� ་ལས་ཁང་གིི ་སིྤྱི ་ཁྱབ་འགན་འཛིིན་
དང་། ལས་བྱེདེ་འདེམེས་ལྷྷན་གིྱི་ཚོོགས་
གཙོོ་གཅིིག་ལྕོོ� གས་ཟུུར་པ་བཀྲ་ཤིིས་ཕུུན་
ཚོོགས་མཆོོག ཚོོགས་མིི་དབུུས་འོསོ་
བསྡུུ� ་ལས་ཁང་གིི ་སིྤྱི ་ཁྱབ་འགན་འཛིིན་
དང་། ལས་བྱེདེ་འདེམེས་ལྷྷན་གིྱི་ཚོོགས་
གཙོོ་གཅིིག་ལྕོོ� གས་ཟུུར་པ་ཤོོ་ཟུུར་བསོོད་
ནམས་ཆོོས་འཕེེལ་མཆོོག་བཅས་ལས་

༄༅། །ཕིྱི་ལོོ་ ༢༠༢༤ ཟླ་བ་ ༦ ཚེེས་ 
༢༤ རེེས་གཟའ་ཟླ་བ་ཉིནི་གིྱི་སྔྔ་དྲོ་ོཆུུ་
ཚོོད་ ༡༢།༣༠ ཙམ་ལ་སྐྐབས་བཅུུ་བདུནུ་
པའིི་བོདོ་མིི་མང་སིྤྱི་འཐུུས་རུྒྱུན་ལས་ལྷྷན་
ཚོོགས་ཐེངེས་ ༡༥༤ ཐོགོ་དཔལ་ལྡྡན་
བོདོ་མིི་མང་སིྤྱི་འཐུུས་ཚོོགས་གཙོོ་མཁན་
པོོ་བསོོད ་ནམས་བསྟན་འཕེེལ ་མཆོོག་
གིིས་ས་རཱཱ ་བོདོ་ཀིྱི་མཐོོ་རིིམ་སློོ �བ་གཉེརེ་
ཁང་གིི ་སློོ �བ ་ སིྤྱི ་པ ་སངས་ལགས་ལས་
བྱེེད ་འདེེམས་བསྐོོ� ་ལྷྷན ་ཁང་གིི ་ ཚོོགས་
མིིར་བདམས་ཐོོན་གིྱིས་བསྐོོ� ་གཞག་བུྱུང་
བའིི་གསལ་བསྒྲགས་གནང་སོོང་།
དེ ེ་ཡང ་བཙན ་བྱོོལ ་བོ ོད ་ མིིའིི ་ བཅའ ་
ཁྲིིམས་ལེེའུུ་དགུུ་པ། དོནོ་ཚན་ (༡༠༡) 
ནང་གསེེས་ (༡) པོའོིི་ནང་། “ལས་
བྱེེད ་འདེེམས་བསྐོོ� ་ལྷྷན ་ཁང་གིི ་ ཚོོགས་
གཙོོ་གཅིིག་དང༌། ཚོོགས་མིི་གཉིསི་ནས་
བཞིིའིི་བར་དགོོས་པར། གོོ་ཡུུལ་སྟོངོ་
པ་ནམ་ཐོོན་ལ་ཆེེས་མཐོོའིི ་ཁྲིིམས་ཞིིབ་
པ་ཆེེ་བ་དང་། སིྤྱི་འཐུུས་ཚོོགས་གཙོོ་
ཚོོགས་གཞོོན། སྲིིད་སྐྱོངོ་བཅས་ནས་
སྐྐབས་དེའེིི་འོསོ་མིི་འདེམེས་སུྒྲུག་ཁོོ་ནའིི་
ཆེེད་མིི ་འགྲོོ་གསུུམ་དམིིགས་འཛུུགས་
གནང་བའིི ་ ཚོོགས་ཆུུང་དེ ེས་ཉིིས ་ལྡྡབ ་
ལས་མ་ཉུུང་བའིི ་འོོས་འཆར་ཕུུལ་བར་
སིྤྱི་འཐུུས་ལྷྷན་ཚོོགས་སུུ་འོོས་བསྡུུ�་བྱས་
ཏེེ་མང་ མོོས ་ སུུ ་ཐོོབ ་ལ ་འདེེམས་བསྐོོ� ་
ལྷྷན ་ཁང ་ གིི ་ ཚོོགས ་གཙོོ ་དང ་ ཚོོགས ་
མིིར་འོོས་ཐོོན་བུྱུང་བར་ངོོས་འཛིིན་བྱ་
རུྒྱུ།” དང་། དོནོ་ཚན་ (༡༠༡) ནང་

༡༩༩༣ ལོོར་བུུའིི་སྡོོ� ད་ཁང་རྒན་བདག་
གིི་འགན་ཁུུར་བླླངས།
ཕིྱི་ལོོ་ ༡༩༩༤ ལོོར་གཞིི་རིིམ་སློོ �བ་
གྲྭྭ་མཐར་ཕིྱིན་ཏེ།ེ པུུ་ནེརེ་ (Pune) 
རྟེནེ་གཞིི་བྱས་པའིི ་རྟེནེ་གཞིི་བྱས་པའིི ་ 
(Spicer Memorial College) ཞེེས་
པའིི ་མཐོོ་སློོ �བ་ཏུུ ་འཛུུལ་ཞུུགས་ཀིྱིས་ས་
ཁམས་རིིག་པ་ (Geography) དང་། 
གློོ �ག་ཀླླད་ཚན་རིིག་ (Computer Science) 
ཐོོག་ཉེ ་ེབའིི ་གཙུུག་ལག་རབ་འབྱམས་
པ་ཐོནོ། ས་གནས་དེ་ེགར་བོདོ་ཀིྱི་སློོ �བ་
ཕུྲུག་ཚོོགས་པ་གསར་འཛུུགས་ཞུུ་མཁན་
གིྱི་གྲས་དང་། ཚོོགས་པའིི་དེའེིི་འབྲེལེ་
མཐུུད་པ་དང་། དུྲུང་ཆེེ། ཚོོགས་
གཙོོ་བཅས་ཀིྱི་འགན་ཁུུར་བླླངས། རྡ་
སར་ཆགས་པའིི ་གློོ �ག ་ཀླླད ་བསྟིི་གནས་ 
(Skyline Computer Centre) ཞེེས་
པ་ནས་བརྡ་འཕྲིིན་ཐོོག་ཆེེད་སྦྱོངོ་གིི་ལག་
ཁྱེརེ་ཐོབོ།
ཕིྱི་ལོོ་ ༡༩༩༨ ནས་སཱཱ་ར་བོདོ་ཀིྱི་མཐོ་ོ
སློོ �བ་ཏུུ་དུྲུང་ཡིིག་དང་། ༢༠༠༨ ནས་ 
༢༠༠༩ བར་ཨ་རིིའིི་འོ་ོམིིང་གཙུུག་
ལག་སློོ �བ་གྲྭྭར་ (Wyoming Uni-
versity) བོདོ་མིིའིི་སློོ �བ་ཡོོན་ལས་གཞིི་  
(Tibetan Scholarship Program) 
བརུྒྱུད ་ ཤེེས ་ ཡོོན ་འ ཛིིན ་སྐྱོོང ་དང ་ མིི ་
རབས་རྒན་པའིི་སློོ �བ་གསོོ་རིིག་པའིི་སྐོོ� ར་
སློོ �བ་གཉེརེ་གནང་། སློོ �བ་གཉེརེ་གུྲུབ་
མཚམས རྒྱ་གར་དུ་ུཕིྱིར་ལོོག་གིིས་ཕིྱི་
ལོོ་ ༢༠༡༦ ལོོའིི་ཟླ་ ༥ བར་ས་རཱཱ ་མཐོ་ོ

སློོ �བ་ཀིྱི་དུྲུང་ཆེེའིི་ལས་ཁུུར་ཞུུས། རིིགས་
སློོ �བ ་མ ་ལག་གཉིིས ་ ཀིྱི ་ སིྤྱི ་ཁྱབ ་འགན་
འཛིིན་ལྷྷན་ཚོོགས་ནས་མིིང་འདོནོ་བུྱུང་
བ་ལྟྟར་ཕིྱི་ལོོ་ ༢༠༡༦ ཟླ་ ༦ པའིི་ཚེེས་ 
༡ ནས་བཟུུང་ས་རཱཱ ་བོདོ་ཀིྱི་མཐོ་ོརིིམ་
སློོ �བ་གཉེརེ་ཁང་གིི་སློོ �བ་སིྤྱིར་བསྐོོ� ་གཞག་
བུྱུང ་སྟེ ེ་ད ་ལྟྟ ་ མུུ ་མཐུུད ་སློོ �བ ་ སིྤྱིའིི ་ལས་
ཁུུར་ཞུུ་མུུས་ཡིིན།
ཨ ་ རིི འིི ་ ཨིི ན ་ ཌིི ་ ཡ ་ ན ་ མ ང འ ་ སྡེེ �འིི ་
ནང ་ཆགས་པའིི ་ཨར ་ལམ་མཐོོ ་སློོ �བ ་  
(Earlam College) ཏུུ་བདུནུ་ཕྲག་བདུནུ་
གིྱི ་ རིིང ་གདན་ ཞུུས ་དགེེ ་རྒན ་ གིྱི ་ལས་
ཁུུར་བླླངས་པ་སོོགས་སྔྔ་ཕིྱིར་ཨ་རིིའིི་སློོ �བ་
ཕུྲུག་མང་པོརོ་བོདོ་ཀིྱི་རིིག་གཞུུང་དང་། 
སིྤྱི་ཚོོགས་ཀིྱི་དཔལ་ཡོོན་སྐོོ� ར་གདན་ཞུུས་
སློོ �བ་འཁྲིིད་སོོགས་ཞུུས།
ཕིྱི་ལོོ་ ༢༠༢༣ ནས་ཧིི་མ་ཅཱཱལ་སམ་བྷོོ� ་
ཊ་བོདོ་སློོ �བ་ཚོོགས་པའིི་འགན་འཛིིན་ལྷྷན་
ཚོོགས་ཀིྱི་ཚོོགས་མིི་དང་། ༢༠༢༣ ནས་
བོོད་ཀིྱི ་དཔེེ་མཛོོད་ཁང་གིི ་ཁྱབ་ཁོོངས་
དགེེ་འདུནུ་པའིི་ཆེེད་དུ་ུཚན་རིིག་ཚོོགས་
པའིི་འགན་འཛིིན་ལྷྷན་ཚོོགས་ཀིྱི་ཚོོགས་
མིི་གནང་མུུས་བཅས་ཀིྱི་ལོོ་རུྒྱུས་མདོརོ་
བསྡུུ�ས་སུུ། །

ས་རཱཱ ་བོདོ་ཀིྱི་མཐོ་ོརིིམ་སློོ �བ་གཉེརེ་ཁང་གིི་སློོ �བ་སིྤྱི་པ་སངས་ཚེེ་རིིང་ལགས་བཙན་བྱོལོ་བོདོ་མིིའི་ིལས་བྱེདེ་འདེམེས་ལྷནྷ་
ཚོོགས་མིིར་བསྐོོ� ་གཞག་བུྱུང་བ།

མོོ་གྲངས་  ༣  དང་ཕོ་ོགྲངས་ ༡༩   
བཅས་བསྡོོ� མས་ཚོོགས་མིི་གྲངས་ ༢༢ 

བཅར་ཐུུབ་བུྱུང་ཡོོད། 
ཉིིན ་དང ་པོོའིི ་ ད བུུ ་འབྱེེད ་མཛད ་སྒོོ �འིི ་
སྐྐབས་དཔལ་འབྱོོར་ལས་ཁུུངས་ཀིྱི་དུྲུང་
ཆེེ་ཚེེ་རིིང་དོནོ་གུྲུབ་ལགས་ནས་ཟབ་སྦྱོོང་
དང ་འབྲེེལ ་བའིི ་ག སུུང ་བཤད ་གནང ་

བདེནེ་པའིི་ལས་འགུུལ་ས་གནས་ཚོོགས་
ཆུུང ་ཁག་བཅུུ ་གཅིིག ་ལ ་དྷྷ ་ས ་འཛིིན ་

སྐྱོངོ་སྦྱོངོ་བརྡར་ཁང་དུ་ུཕིྱི་ལོོ་ ༢༠༢༤ 
ཟླ་ ༠༦ ཚེེས་ ༢༠ དང་ ༢༡ ཉིནི་
གྲངས་གཉིིས་རིིང་ས་གནས་རང་བདེནེ་
ཚོོགས་ཆུུང་གིི་ཚོོགས་མིི་གསར་འདེམེས་
བུྱུང་བའིི ་ཁོོངས་ནས་ཚོོགས་བཅར་བ་

༄༅། །བོདོ་རང་དབང་བདེནེ་པའིི་
ལས་འགུུལ་གིྱི་ས་གནས་ཚོོགས་ཆུུང་གིི་
སིྒྲིག་གཞིི་དོནོ་ཚན་དུྲུག་པའིི་ནང་གསེེས་ 
༡ དགོོངས་དོནོ་བཞིིན་ཚོོགས་མིིའིི་ལས་
ཡུུན་འགོོ་འཛུུགས་ཟླ་ ༦ ཚེེས་ ༡ ནས་
ལོོ་གསུུམ་རེེ་ཡིིན། ཞེེས་གསལ་བ་ལྟྟར་
འདིི་ལོོ་ཕིྱི་ཟླ་ ༥ ནང་ཚོོགས་མིི་གསར་
འདེམེས་བུྱུང་བ་རྣམས་ཟླ་བ་ ༦ ཚེེས་ 
༡ ནས་ལས་འཁུུར་འགོོ་འཛུུགས་ཟིིན་
པར་བརྟེ ེན ་དཔལ་འབྱོོར ་ལས་ཁུུངས་
ཀིྱི་དང་བླླངས་དཔྱ་དངུུལ་ཚན་པས་ས་
གནས་ཁག་ ༧ ལ་ཆ་འགོོས་ཀིྱིས་ཟབ་
སྦྱོངོ་འབུུལ་རུྒྱུ་ཡིིན་པ་དང་།   ལས་
རིིམ་གཞིིར་བཟུུང་ཟབ་སྦྱོོང་དྷྷ་ས་ནས་
འགོོ་འཛུུགས་གནང་ཡོོད།  
བོོད ་ མིིའིི ་ སིྒྲིག ་འཛུུགས་དཔལ་འབྱོོར ་
ལས ་ ཁུུངས ་ནས ་རྒྱ ་གར ་ཧིི ་མ ་ཅལ ་
མངའ་སྡེེ �འིི ་ཁྱབ་ཁོོངས་བོདོ་རང་དབང་

བ་དང་། དེ་ེརྗེསེ་ཟབ་སྦྱོངོ་ཉིནི་གྲངས་
གཉིིས་རིིང་དང་བླླངས་དཔྱ་དངུུལ་ཚན་
པ་ནས་ཚོོགས་བཅར་བ་རྣམས་ལ་བཙན་
བྱོོལ་བོ ོད་མིིའིི ་དང་བླླངས་དཔྱ་དངུུལ་
དང་བསྡུུ� ་དངུུལ་གཞན་དག་གིི ་འབུུལ་
འབབ་ཁྲིིམས་ཡིིག་དང་། བོདོ་རང་
དབང་བདེནེ་པའིི་ལས་འགུུལ་ས་གནས་
ཚོོགས་ཆུུང་གིི་སིྒྲིག་གཞིི།   རུྒྱུན་གྲོནོ་
རིྩིས་ཁྲ་བཟོོ་ཉར་དང་སྔོོ� ན་རིྩིས་འཆར་
འབུུལ་ཞུུ་ཕྱོགོས།  འགེེངས་ཤོོག་ག་པ་
དང་ང་པ་བཀང་ཕྱོགོས།  རིྩིས་ཞིིབ་སྙྙན་
ཐོ་ོདང་སྙྙན་ཐོ་ོལན་འདེབེས། རྒྱབ་ལྗོོ� ངས་
དན་རྟགས་འབུུལ་ཕྱོགོས།  རིྩིས་དང་
འབྲེེལ་བའིི ་ ཡིིག་ཆ་བདག་ཉར་དགོོས་
པ ་ཁག་འབྲེེལ ་བརྗོོད ་གནང་བ ་དང ་ ། 
གྲངས་ཐོོ་ཚན་པ་ནས་དཔྱ་དེེབ་གསར་
བཟོ་ོདང་ནོརོ་བཅོོས། བོརོ་བརླླག་བཅས་
ཀིྱི་རྩ་འཛིིན་ལམ་སྟོནོ་དང་འགེེངས་ཤོོག་

བཀང་ རུྒྱུའིི ་ཐད ་འགྲེེལ ་བརྗོོད ་གནང་
ཡོོད་པ་བཅས་ཀིྱི་ཉིིན་གྲངས་གཉིིས་རིིང་
ཚོོགས་བཅར་བའིི ་དོ ོགས་འདྲིི་ཁག་ལ་
དྲིི་བ ་དྲིི་ལན ་དང ་ཕན ་ ཚུུན ་གོོ ་བསྡུུ�ར ་
ལྷུུ�ག་པོའོིི་ལམ་ནས་མཉམ་བཞུུགས་གང་
ལེེགས་གནང་བ་བཅས། །

བོདོ་རང་དབང་བདེནེ་པའི་ིལས་འགུུལ་གིྱི་ས་གནས་ཚོོགས་ཆུུང་གསར་འདེམེས་བུྱུང་བ་རྣམས་ལ་ཟབ་སྦྱོངོ་འགོ་ོ
འཛུུགས་གནང་བ།
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དུ་ུབྲོསོ་དགོསོ་བུྱུང་བ་རེེད། བོདོ་མིི་རྣམས་
ནས་རང་གིི་རིིག་གཞུུང་གོམོས་སྲོལོ་སུྲུང་སྐྱོབོ་
ཆེེད་རང་གིི་ཕ་མ་སྤུུ�ན་མཆེེད་དང་། གྲོགོས་པོ་ོ
གྲོགོས་མོོ་རྒྱབ་ཏུུ་བཞག་ནས་བྲོསོ་ཡོོང་བ་རེེད། 
རྒྱ་གར་གཞུུང་གིི་བཀའ་དྲིནི་ལ་བརྟེནེ་ནས་སིྤྱི་
ནོརོ་༸གོངོ་ས་༸སྐྱབས་མགོནོ་ཆེེན་པོ་ོམཆོོག་
དང་ཁོངོ་གིི་རྗེསེ་འབྲང་བ་རྣམས་འདིརི་རང་
དབང་ལྡནྡ་པའི་ིངང་ནས་རང་གིི་ཆོོས་དང་རིིག་
གཞུུང་རུྒྱུན་འཛིིན་བྱེདེ་བཞིིན་འཚོོ་བ་སྐྱེལེ་གིྱི་
ཡོོད། ཉིནི་གཅིིག་སིྤྱི་ནོརོ་༸གོངོ་ས་༸སྐྱབས་
མགོོན་ཆེེན་པོ་ོམཆོོག་དང་ཁོོང་གིི་མིི་མང་
རྣམས་རང་ཡུུལ་བོདོ་ལ་ལོོག་ཐུུབ་པའི་ིརེེ་བ་ཞུུ་
གིི་ཡོོད། ཅེསེ་དང་།
དེ་ེབཞིིན་ཁོངོ་གིིས་རྒྱ་ནག་གཞུུང་གིིས་བོདོ་ས་
བཙན་འཕྲོགོ་བྱས་ནའང་བོདོ་ཀིྱི་ཆོོས་དང་རིིག་
གཞུུང་འཕྲོགོ་ཐུུབ་ཀིྱི་མེེད་པ་དང་། བར་ལམ་
ཨ་རིིའིི་གྲོསོ་ཚོོགས་ཀིྱི་སྐུུ�་ཚབ་ཚོོགས་ཆུུང་
བཞུུགས་སྒྒར་རྡ་རམ་ས་ལར་ཕེབེས་རུྒྱུའི་ིཐག་
གཅོདོ་བུྱུང་རྗེསེ་རྒྱ་ནག་གཞུུང་གིིས་སྐུུ�་ཚབ་
ཚོོགས་ཆུུང་ལ་དེ་ེལྟརྟ་ཕེབེས་ན་འགྲིགི་གིི་མེེད་
ཚུུལ་གིྱི་ཡིིག་འབྲེལེ་བཏང་ཡོོད་ནའང་། ཨ་
རིིའིི་གྲོསོ་ཚོོགས་ནས་དེ་ེལ་སྣང་བ་མ་གཏད་
པར་བོདོ་དོནོ་ལ་རྒྱབ་སྐྱོརོ་མཚོོན་ཆེེད་རྡ་རམ་
སར་ཕེབེས་པ་ཡིིན་སྐོོ� ར་གསུུངས། གཞན་ཡང་
ཁོངོ་གིིས་ཉེ་ེལམ་ཨ་རིིའི་ིགྲོསོ་ཚོོགས་གོངོ་འོགོ་
གཉིསི་ནས་བོདོ་རྒྱའིི་དཀའ་རྙོོ� ག་སེེལ་ཐབས་
ཀིྱི་ཁྲིམིས་ཡིིག་གཏན་འབེབེས་གནང་ཡོོད་སྐོོ� ར་
དང་། ཁྲིམིས་ཡིིག་གིི་ནང་དོནོ་ཇིི་ཡིིན་འགྲེལེ་
བརྗོདོ་གནང་རྗེསེ་གྲོསོ་ཚོོགས་འོགོ་མའི་ིཕིྱི་སྲིདི་
ལས་དོནོ་ཚོོགས་ཆུུང་གིི་མང་གཙོོ་ཚོོགས་པའི་ི
འགོ་ོཁྲིདི་སྐུུ�་ཞབས་གྷེེ� ་རེེ་གོ་ོརིི་མིིག་གིིས་གསུུང་
བཤད་གནང་དོནོ། ང་ལ་མིི་མང་པོསོ་རྡ་རམ་
ས་ལར་བཅར་དགོསོ་དོནོ་དྲིསི་སོོང་། སྐྐབས་
དེརེ་ངས་མར་ཊིིན་ལུུ་ཐར་ཀིིང་གཞོོན་པས་
གསུུང་པ་ལྟརྟ། ས་གནས་གང་ཞིིག་ཏུུ་མ་དྲང་
བའི་ིགནས་ཚུུལ་བུྱུང་བ་དེ་ེནི་ིའཛམ་གླིི�ང་ཡོོངས་
ཀིྱི་དྲང་བདེནེ་ལ་ཉེནེ་ཁ་ཆགས་ཡོོད། ཅེསེ་ལན་
འདེབེས་བཞིིན་ཡོོད། དེ་ེརིིང་སིྤྱི་ནོརོ་༸གོངོ་
ས་༸སྐྱབས་མགོནོ་ཆེེན་པོ་ོམཆོོག་གིི་མཇལ་ཁ་
ཐོབོ་པ་དེ་ེངས་ནམ་ཡང་བརྗེདེ་མིི་སྲིདི། ཁོངོ་
གིི་རྣམ་དཔྱོདོ་དང་། བཟང་སྤྱོདོ། སྙིི�ང་སྟོབོས་
ཀིྱིས་སེེམས་འགུུལ་ཐེབེས་བུྱུང་བ་མ་ཟད། ངས་
མིི་ཚེེ་ནང་ལག་བསྟར་བྱ་རུྒྱུའི་ིའབད་བརྩོནོ་བྱེདེ་
ཀིྱི་ཡིིན། དེ་ེརིིང་འདིརི་ཨ་རིིའི་ིགྲོསོ་ཚོོགས་
འཐུུས་མིིའི་ིསྐུུ�་ཚབ་ཚོོགས་ཆུུང་དང་ལྷནྷ་དུ་ུང་
ཨ་རིི་གྲོསོ་ཚོོགས་འོགོ་མའི་ིཕིྱི་སྲིདི་ལས་དོནོ་
ཚོོགས་ཆུུང་གིི་མང་གཙོོ་ཚོོགས་པའི་ིའགོ་ོཁྲིདི་
ཅིིག་ཡིིན་པའི་ིཆ་ནས་སླེེ� བས་ཡོོད། ང་ཚོོ་ཚང་
མས་བོདོ་དོནོ་ཐོགོ་རྒྱབ་སྐྱོརོ་དང་གདུངུ་སེེམས་
མཉམ་སྐྱེ་ེཞུུ་རུྒྱུ་ཡིིན། བོདོ་མིི་དང་། བོདོ་དོནོ་
རྒྱབ་སྐྱོརོ་བ་རྣམས་ཀིྱིས་བོདོ་ཀིྱི་འཐབ་རྩོདོ་
ཆེེད་སྐུུ�་ལས་སྐྱོནོ་བཞིིན་ཡོོད། རྒྱ་ནག་གཞུུང་
གིིས་བོདོ་མིི་རྣམས་ལ་མཉའ་གནོནོ་ཤུུགས་ཆེེར་
གཏོངོ་བཞིིན་པ་དང་། བོདོ་ཕུྲུག་རྣམས་བཙན་

མཆོོག་གིིས་ཨ་རིིའི་ིགྲོསོ་ཚོོགས་ཀིྱི་ཆེེས་མཐོའོི་ི
སྐུུ�་ཚབ་ཚོོགས་ཆུུང་ལ་ཕེབེས་བསུུ་དང་འབྲེལེ། 
ཐེངེས་འདིའིི་ིགྲོསོ་ཚོོགས་འཐུུས་མིིའི་ིསྐུུ�་ཚབ་
ཚོོགས་ཆུུང་ཁོངོས་སུུ་ཨ་རིིའི་ིསྲིདི་དོནོ་ཚོོགས་
པ་གཉིསི་ཀའི་ིགྲོསོ་ཚོོགས་འཐུུས་མིི་ལྷནྷ་བཅར་
ཞུུས་ཡོོད་པས། ཨ་རིིའི་ིགྲོསོ་ཚོོགས་ནང་བོདོ་
དོནོ་ལ་རྒྱབ་སྐྱོརོ་ཚད་མཐོ་ོཔོ་ོཡོོད་པ་བསྟན་
ཡོོད་སྐོོ� ར་གསལ་བཤད་གནང་བའི་ིཐོགོ གྲོསོ་
ཚོོགས་འཐུུས་མིི་རྣམ་པས་བོདོ་བསྟན་སྲིདི་མིི་
རིིགས་ཀིྱི་ཆེེད་དུ་ུརྒྱབ་སྐྱོརོ་ཞོོགས་འདེགེས་
ཡུུན་རིིང་གནང་བར་བཀའ་དྲིནི་རྗེསེ་དྲན་
ཞུུས་ཡོོད། དེ་ེདང་འབྲེལེ་ཏེ་ེབར་ལམ་ཨ་རིིའི་ི
གྲོསོ་ཚོོགས་གོོང་འོགོ་གཉིསི་ནས་བོདོ་རྒྱའིི་
དཀའ་རྙོོ� ག་སེེལ་ཐབས་ཀིྱི་ཁྲིམིས་ཡིིག་ལ་ཚད་
མཐོའོིི་མང་མོོས་ཐོགོ་གཏན་འབེབེས་གནང་
ཡོོད་པ་དང་། ད་ལམ་ཁྲིམིས་ཡིིག་དེ་ེཉིདི་ཨ་
རིིའི་ིསྲིདི་འཛིིན་གིྱི་ལས་ཁུུངས་སུུ་སླེེ� བས་ཡོོད་
སྟབས། རིིང་མིིན་ཨ་རིིའི་ིསྲིདི་འཛིིན་ཇོ་ོབྷའྷི་ི
ཊན་མཆོོག་གིིས་མཚན་རྟགས་དགོདོ་རུྒྱུའི་ིརེེ་
བ་སྐྱོནོ་གིྱི་ཡོོད་པ་དང་། གལ་ཏེ་ེཁྲིམིས་འཆར་
དེ་ེཉིདི་ཨ་རིི་གཞུུང་གིི་ཁྲིམིས་ཡིིག་ཏུུ་འགུྱུར་ཚེེ་
ཨ་རིི་གཞུུང་ནས་རྒྱ་ནག་གཞུུང་གིིས་བོདོ་ཀིྱི་ལོོ་
རུྒྱུས་ལ་འཁྱོགོ་བཤད་དང་། སིྤྱི་ནོརོ་༸གོངོ་ས་
༸སྐྱབས་མགོནོ་ཆེེན་པོ་ོམཆོོག་གིི་༸སྐུུ�འི་ིཡང་
སྲིིད་ངོསོ་འཛིིན་ལ་ཐེ་ེབུྱུས་བྱེདེ་པར་གདོངོ་
ལེེན་བྱ་རུྒྱུ་མ་ཟད། རྒྱ་ནག་གཞུུང་དང་སིྤྱི་ནོརོ་
༸གོངོ་ས་༸སྐྱབས་མགོནོ་ཆེེན་པོ་ོམཆོོག་གམ་
བོདོ་མིིའིི་དབུུ་ཁྲིིད་བར་སྔོོ� ན་འགྲོའོིི་ཆ་རྐྱེེན་
གང་ཡང་མེེད་པའི་ིཐོགོ་ནས་གྲོསོ་མོོལ་གནང་
རུྒྱུར་སྐུུ�ལ་དེདེ་གནང་རུྒྱུ་ཡིིན་པ་གསལ་བཤད་
གནང་། དེ་ེལས་འཕྲོསོ་ཏེ་ེདཔལ་ལྡནྡ་སྲིདི་སྐྱོངོ་
མཆོོག་གིིས་རྒྱལ་ཁབ་གཞན་རྣམས་ནས་ཀྱང་
ཨ་རིིའི་ིརྗེསེ་སུུ་འབྲང་སྟེ་ེབོདོ་དོནོ་ཐོགོ་ཁྲིམིས་
ཡིིག་གཏན་འབེབེས་གནང་སྐྱོངོ་ཡོོང་བའི་ིརེེ་
སྐུུ�ལ་ཞུུས་ཡོོད།
དེ་ེརྗེསེ་སློོ �བ་ཕུྲུག་ཁག་ཅིིག་ནས་རིིག་གཞུུང་
གཞས་སྣ་གཟིགིས་འབུུལ་ཞུུས་གུྲུབ་མཚམས་
བོདོ་མིིའི་ིསིྒྲིག་འཛུུགས་ངོསོ་ནས་ཨ་རིིའི་ིགྲོསོ་
ཚོོགས་ཀིྱི་སྐུུ�་ཚབ་རྣམ་པར་ཆེེ་བསྟོདོ་མཚོོན་
ཆེེད་སྐུུ�་ཐང་རེེ་དང་། ལོོ་རུྒྱུས་ཐོགོ་བོདོ་དེ་ེརང་
བཙན་རྒྱལ་ཁབ་ཅིིག་ཡིིན་པའི་ིམཚོོན་རྟགས་
སུུ་བོདོ་དངུུལ་པར་སྒྲོམོ་ནང་བསིྒྲིགས་ཏེ་ེཕུུལ་
ཡོོད། དེ་ེནས་ཨ་རིིའི་ིགྲོསོ་ཚོོགས་འོགོ་མའི་ི
ཕིྱི་སྲིདི་ལས་དོནོ་ཚོོགས་ཆུུང་གིི་ཚོོགས་གཙོོ་
མ་ཧི་ིཀལ་མེེག་ཀོལོ་མཆོོག་གིིས་མང་ཚོོགས་
ལ་གསུུང་བཤད་གནང་དོནོ། ང་ཚོོ་འདིརི་ཨ་
རིིའི་ིགྲོསོ་ཚོོགས་ཀིྱི་སྲིདི་དོནོ་ཚོོགས་པ་གཉིསི་
ལས་གུྲུབ་པའི་ིསྐུུ�་ཚབ་ཚོོགས་ཆུུང་ཞིིག་བཞུུགས་
སྒྒར་རྡ་རམ་ས་ལར་སིྤྱི་ནོརོ་༸གོངོ་ས་༸སྐྱབས་
མགོནོ་ཆེེན་པ་མཆོོག་མཇལ་བར་ཡོོང་བ་ཡིིན། 
ལོོ་ངོ་ོ ༦༥ སྔོོ� ན་དུ་ུརྒྱ་ནག་དམར་ཤོོག་གཞུུང་
གིིས་བོདོ་བཙན་བཟུུང་བྱས་རྗེསེ་སིྤྱི་ནོརོ་༸གོངོ་
ས་༸སྐྱབས་མགོནོ་ཆེེན་པོ་ོམཆོོག་དང་ཁོངོ་གིི་
རྗེསེ་འབྲང་མིི་མང་ཁྲི་ིབརྒྱད་ལྷགྷ་བཙན་བྱོལོ་

༄༅། །ཕིྱི་ལོོ་ ༢༠༢༤ ཟླ་བ་ ༠༦ ཚེེས་ ༡༩ 
ཉིནི་བོདོ་མིིའི་ིསིྒྲིག་འཛུུགས་ནས་ཨ་རིིའི་ིགྲོསོ་
ཚོོགས་ཀིྱི་ཆེེས་མཐོའོི་ིསྐུུ�་ཚབ་ཚོོགས་ཆུུང་ལ་
དགའ་བསུུ་ཞུུ་རུྒྱུའི་ིགཞུུང་འབྲེལེ་མཛད་སྒོོ �་ཞིིག་
བཞུུགས་སྒྒར་རྡ་རམ་ས་ལའིི་ཐེགེ་ཆེེན་ཆོོས་
གླིི�ང་གཙུུག་ལག་ཁང་གིི་དབུུ་གཡབ་ཏུུ་གོ་ོསིྒྲིག་
གནང་སྟེ།ེ ཨ་རིིའི་ིགྲོསོ་ཚོོགས་འཐུུས་མིི་རྣམ་
པས་བོདོ་དོནོ་ལ་རྒྱབ་སྐྱོརོ་གཡོོ་མེེད་གནང་
བཞིིན་པར་བཀའ་དྲིནི་རྗེསེ་དྲན་དང་འབྲེལེ་ཆེེ་
བསྟོདོ་ཞུུས་གནང་ཡོོད་པ་རེེད།
དེ་ེཡང་གོངོ་ཚེེས་ཉིནི་གིྱི་སྔ་ྔདྲོ་ོཆུུ་ཚོོད་ ༠༩།༣༠ 
ཐོགོ་ཨ་རིིའིི་གྲོསོ་ཚོོགས་འོགོ་མའིི་ཕིྱི་སྲིིད་
ལས་དོནོ་ཚོོགས་ཆུུང་གིི་ཚོོགས་གཙོོ་དང་སིྤྱི་
མཐུུན་ཚོོགས་པའིི་འཐུུས་མིི་སྐུུ�་ཞབས་མ་ཧི་ི
ཀལ་མེེག་ཀོལོ་ (Michael McCaul) མཆོོག་
གིིས་དབུུ་ཁྲིིད་པའིི་ཨ་རིིའིི་གྲོསོ་ཚོོགས་ཀིྱི་
ཚོོགས་གཙོོ་ཟུུར་པ་ལྕམྕ་སྐུུ�་ནེནེ་སིི་པེ་ེལོོ་སིི་  
(Nancy Pelosi) མཆོོག་དང་། གྲོསོ་ཚོོགས་འོགོ་
མའི་ིཕིྱི་སྲིདི་ལས་དོནོ་ཚོོགས་ཆུུང་གིི་མང་གཙོོ་
ཚོོགས་པའི་ིའགོ་ོཁྲིདི་སྐུུ�་ཞབས་གྷེེ� ་རེེ་གོ་ོརིི་མིིག་  
(Gregory Meeks) མཆོོག ཨ་རིིའི་ིགྲོསོ་
ཚོོགས་འོགོ་མའིི་སིྒྲིག་ཁྲིིམས་ཚོོགས་ཆུུང་
གིི་ཚོོགས་གཞོནོ་སྐུུ�་ཞབས་ཇིིམ་མེེག་གྷོོ� ་ཧན་  
(Jim McGovern) མཆོོག གྲོསོ་ཚོོགས་
འོགོ་མའི་ིཕིྱི་སྲིདི་ལས་དོནོ་ཚོོགས་ཆུུང་གིི་ནང་
གསེེས་རྒྱ་གར་ཞིི་བདེ་ེརྒྱ་མཚོོའི་ིཚོོགས་ཆུུང་
གིིས་ཚོོགས་གཞོནོ་སྐུུ�་ཞབས་ཨ་མིི་བྷེེ� ་ར་ (Ami 
Bera) མཆོོག གྲོསོ་ཚོོགས་འཐུུས་མིི་ལྕམྕ་
སྐུུ�་མ་རིིཡ་ནེ་ེཊིི་མིི་ལར་མིིག་ (Mariannette 
Miller-Meeks) མཆོོག གྲོསོ་ཚོོགས་འཐུུས་
མིི་ལྕམྕ་སྐུུ�་ནི་ིཀོལོ་མ་ལིིའོ་ོཏ་ཀིིས་ (Nicole 
Malliotakis) མཆོོག དཔལ་ལྡནྡ་བོདོ་མིི་མང་
སིྤྱི་འཐུུས་ཚོོགས་གཙོོ་མཁན་པོ་ོབསོོད་ནམས་
བསྟན་འཕེལེ་མཆོོག བོདོ་མིིའི་ིསིྒྲིག་འཛུུགས་
ཀིྱི་དཔལ་ལྡནྡ་སྲིདི་སྐྱོངོ་སྤེེ �ན་པ་ཚེེ་རིིང་མཆོོག 
བོདོ་མིི་མང་སིྤྱི་འཐུུས་ཚོོགས་གཞོནོ་སྒྲོལོ་མ་
ཚེེ་རིིང་མཆོོག ཆེེས་མཐོའོི་ིཁྲིམིས་ཞིིབ་པ་
གཞན་བསྟན་འཛིིན་ལུུང་རྟོགོས་མཆོོག བདེ་ེ
སུྲུང་བཀའ་བློོ �ན་རྒྱ་རིི་སྒྲོལོ་མ་མཆོོག ཕིྱི་དྲིལི་
བཀའ་བློོ �ན་ནོརོ་འཛིིན་སྒྲོལོ་མ་མཆོོག དབུུས་
འོསོ་བསྡུུ�་ལས་ཁང་གིི་འགན་འཛིིན་དང་ལས་
བྱེདེ་འདེམེས་ལྷནྷ་ཚོོགས་གཙོོ་དཔེ་ེཟུུར་དབང་
འདུསུ་ཚེེ་རིིང་མཆོོག བོདོ་མིི་མང་སིྤྱི་འཐུུས་
རུྒྱུན་ལས་རྣམ་པ། ལྷནྷ་ཁང་ཁག་གིི་དུྲུང་ཆེེ་
ཆུུང་གཙོོས་པའིི་སྲིི་ཞུུའིི་ལས་བྱེདེ་རྣམ་པ། 
གཞུུང་དང་གཞུུང་ཁོོངས་མིིན་པའིི་ཚོོགས་
སྡེེ �་ཁག་གིི་སྐུུ�་ཚབ་རྣམ་པ། ས་གནས་བོདོ་མིི་
དང་སློོ �བ་ཕུྲུག གསར་འགོདོ་པ་སོོགས་ཚང་
འཛོོམས་ཀིྱི་ཐོགོ་མར་བོདོ་ཀིྱི་ཟློསོ་གར་ཚོོགས་
པའི་ིསུྒྱུ་རྩལ་བ་རྣམས་ནས་རྔ་རོོལ་དང་བཅས་
བོདོ་རྒྱལ་ཁབ་ཆེེན་པོའོིི་རྒྱལ་གླུུ�་གཏོངོ་མུུར། 
དཔལ་ལྡནྡ་སྲིདི་སྐྱོངོ་མཆོོག་གིིས་བོདོ་ཀིྱི་རྒྱལ་
དར་མཁའ་དབིྱིངས་སུུ་སྒྲེངེ་འཛུུགས་གནང་།
དེ་ེནས་དཔལ་ལྡནྡ་སྲིིད་སྐྱོངོ་སྤེེ �ན་པ་ཚེེ་རིིང་

དབང་གིིས་གཏན་འཇགས་སློོ �བ་གྲྭརྭ་གཏོངོ་
གིི་ཡོོད་པ་ང་ཚོོས་ཤེེས་ཀིྱི་ཡོོད། རྒྱ་གཞུུང་
གིིས་བོདོ་མིི་ལས་འགུུལ་བ་དང་། གཞས་པ། 
རྩོམོ་པ་པོ།ོ དགེ་ེརྒན་ལ་སོོགས་བོདོ་མིི་བརྒྱ་
ཕྲག་མང་པོསོ་རང་གིི་གཞིི་རྩའི་ིའགྲོ་ོབ་མིིའི་ི
ཐོབོ་ཐང་རྩོདོ་པ་དང་། ནང་པའི་ིཆོོས་ཉམས་
ལེེན་བྱེདེ་པར་བཙོོན་འཇུུག་བྱེདེ་བཞིིན་པ་ང་
ཚོོས་ཤེེས་ཀིྱི་ཡོོད་ལ་དེརེ་སེེམས་འཚབ་བྱེདེ་
ཀིྱི་ཡོོད། ང་ཚོོས་རྒྱ་ནག་གཞུུང་གིིས་ད་བར་
འགྲོ་ོབ་མིིའི་ིཐོབོ་ཐང་རྡོགོ་རོོལ་གཏོངོ་བཞིིན་
པ་མཚམས་འཇོགོ་དང་། སྔོོ� ན་འགྲོའོི་ིཆ་རྐྱེནེ་
གང་ཡང་མེེད་པའིི་ཐོགོ་སིྤྱི་ནོརོ་༸གོོང་ས་
༸སྐྱབས་མགོནོ་ཆེེན་པོ་ོམཆོོག་གིི་སྐུུ�་ཚབ་དང་
ལྷནྷ་ཞིི་མོོལ་བྱ་དགོསོ་པའིི་འབོདོ་སྐུུ�ལ་ཞུུ་གིི་
ཡོོད། མ་འོངོས་པར་བོདོ་ཕུྲུག་རྣམས་ནས་རང་
གིི་ཕ་སྐྐད་ཤོོད་རུྒྱུ་དང་། རིིག་གཞུུང་དང་ལམ་
སྲོལོ་སོོགས་རུྒྱུན་འཛིིན་བྱ་བར་འབད་རྩོལོ་
བྱེདེ་པའི་ིརེེ་བ་བྱེདེ་ཀིྱི་ཡོོད་ལ་ཡིིད་ཆེེས་ཡོོད། 
ངས་མ་འོངོས་བོདོ་མིི་རྣམས་རང་གིི་ཕ་ཡུུལ་
བོདོ་དུ་ུལོོག་ཐུུབ་པ་དང་། རང་གིི་ཆོོས་དང་
རིིག་གཞུུང་ཉམས་ལེེན་བྱེདེ་ཐུུབ་པ། རང་གིི་
མིི་ཚེེ་ཞིི་བདེ་ེདང་ཆེེ་མཐོངོ་དང་ལྡནྡ་པའི་ིངང་
སྐྱེལེ་ཐུུབ་པའི་ིསྨོོ� ན་ལམ་རྒྱག་གིི་ཡོོད། ཅེསེ་
གསུུངས།
དེ་ེབཞིིན་ཨ་རིིའི་ིགྲོསོ་ཚོོགས་འོགོ་མའི་ིསིྒྲིག་
ཁྲིམིས་ཚོོགས་ཆུུང་གིི་ཚོོགས་གཞོནོ་སྐུུ�་ཞབས་
ཇིིམ་མེེག་གྷོོ� ་ཧན་མཆོོག་གིིས།  ཁོངོ་དང་ཨ་
རིིའིི་སྐུུ�་ཚབ་ཚོོགས་ཆུུང་ཞིིག་དེ་ེསྔོོ� ན་བོདོ་དུ་ུ
ཆེེད་ཕེབེས་གནང་བའི་ིསྐྐབས་རྒྱ་ནག་གཞུུང་
གིིས་བོདོ་མིི་ཚོོར་སྡུུ�ག་རུྩུབ་གཏོངོ་བཞིིན་པའི་ི
གནས་སྟངས་དངོསོ་གཟིགིས་བུྱུང་ཚུུལ་དྲན་
གསོོ་དང་འབྲེལེ། བཙན་བྱོལོ་བོདོ་མིིའི་ིསིྤྱི་
ཚོོགས་ཁྲོདོ་མང་གཙོོ་ཚད་ལྡནྡ་ལག་བསྟར་
བྱེདེ་བཞིིན་པར་བསྔགྔས་བརྗོདོ་གནང་བ་མ་
ཟད། རྒྱ་ནག་གཞུུང་ལྟརྟ་མ་ཡིིན་པར་བཙན་
བྱོལོ་བོདོ་མིི་རྣམས་ནས་རང་གིི་དབུུ་ཁྲིདི་སྲིདི་
སྐྱོངོ་འོསོ་བསྡུུ�འི་ིལམ་ནས་འདེམེས་ཀིྱི་ཡོོད་པ་
གསུུངས། དེ་ེདང་ཆབས་ཅིིག་ཁོངོ་གིིས་བོདོ་
མིིའི་ིསིྒྲིག་འཛུུགས་ནི་ིབཙན་གནོནོ་དང་ཡུུལ་
གྱར་བ་རྣམས་ཀིྱི་མིིག་ལྟོོ� ས་ལྟ་ྟས་ཞིིག་ཆགས་
ཡོོད་པ་དང་། ཨ་རིི་གཞུུང་གིིས་བོདོ་དོནོ་ལ་
རྒྱབ་སྐྱོརོ་གཡོོ་བ་མེེད་པ་མུུ་མཐུུད་ནས་གནང་
གིི་རེེད་ཅེསེ་སོོགས་གསུུངས་ཡོོད་པ་རེེད།
དེེ་རྗེེས་གྲོོས་ཚོོགས་འཐུུས་མིི་ཨ་མིི་བྷེེ� ་
ར་ (Ami Bera) མཆོོག གྲོསོ་ཚོོགས་
འཐུུས་མིི་ལྕམྕ་སྐུུ�་མ་རིིཡ་ནེ་ེཊིི་མིི་ལར་མིིག་  
(Mariannette Miller-Meeks) མཆོོག 
གྲོསོ་ཚོོགས་འཐུུས་མིི་ལྕམྕ་སྐུུ�་ནི་ིཀོལོ་མ་ལིིའོ་ོ
ཏ་ཀིིས་ (Nicole Malliotakis) མཆོོག་ནས་
ཀྱང་བོདོ་དོནོ་ལ་རྒྱབ་སྐྱོརོ་གིྱི་གསུུང་བཤད་
གནང་གུྲུབ་མཚམས་ཨ་རིིའི་ིགྲོསོ་ཚོོགས་ཀིྱི་
ཚོོགས་གཙོོ་ཟུུར་པ་ལྕམྕ་སྐུུ�་ནེནེ་སིི་པེ་ེལོོ་སིི་  
(Nancy Pelosi) མཆོོག་གིིས་གསུུང་
བཤད་གནང་དོནོ། ང་ཚོོ་འདིརི་བཅར་བ་

དང་། སྔ་ྔདྲོ་ོསིྤྱི་ནོརོ་༸གོངོ་ས་༸སྐྱབས་མགོནོ་
ཆེེན་པོ་ོམཆོོག་གིི་མཇལ་ཁ་ཐོབོ་པར་དངོསོ་
གནས་བསོོད་ནམས་ཆེེན་པོ་ོཡིིན། ཁྱེདེ་ཚོོས་
ང་ཚོོར་ཐུུགས་རྗེ་ེཆེེ་ཞུུས་པ་བཞིིན་ང་ཚོོས་ཁྱེདེ་
ཚོོར་ཐུུགས་རྗེ་ེཆེེ་ཞུུ་འདོདོ་བུྱུང་། གང་ཡིིན་
ཞེ་ེན་ཨ་རིིའི་ིགྲོསོ་ཚོོགས་གོངོ་འོགོ་ནང་ཉེ་ེཆར་
ཁྲིམིས་ཡིིག་གཏན་འབེབེས་བུྱུང་བ་དེ་ེང་ཚོོས་
དུསུ་ཡུུན་རིིང་པོ་ོནས་དཀའ་ལས་བརྒྱབ་པ་
ཞིིག་རེེད། དེརེ་༸གོངོ་ས་མཆོོག་གིི་ཐུུགས་རྗེ་ེ
བིྱིན་རླླབས་དང་། གྲོསོ་ཚོོགས་འཐུུས་མིི་རྣམས་
ཀིྱི་འབད་བརྩོནོ་ལ་བརྟེནེ་ནས་ཡར་རྒྱས་ཀིྱི་
རྣམ་པ་ཞིིག་ཐོནོ་ཐུུབ་པ་བུྱུང་ཡོོད།
ཁྲིམིས་ཡིིག་འདིསི་ང་ཚོོས་བོདོ་རྒྱའི་ིདཀའ་རྙོོ� ག་
སྐོོ� ར་ཤེེས་རྟོགོས་ཡོོད་པ་མཚོོན་གིྱི་ཡོོད། ལོོ་
ཤས་སྔོོ� ན་རྒྱ་ནག་གིི་སྲིདི་འཛིིན་ཨ་རིིའི་ིརྒྱལ་ས་
ཝ་ཤིིང་ཊོོན་ཌིི་སིིར་སླེེ� བས་སྐྐབས་ངས་རྒྱ་ནག་
གཞུུང་གིིས་བོདོ་དང་བོདོ་མིིར་བཙན་གནོནོ་
གཏོངོ་བཞིིན་པར་ངོ་ོརྒོལོ་བྱེདེ་ཀིྱི་ཡོོད་བརྗོདོ་
པར། རྒྱ་ནག་གིི་སྲིདི་འཛིིན་གིྱིས་ཁྱེདེ་ཚོོས་
བོདོ་ནང་དུ་ུཡར་རྒྱས་ཀིྱི་རྣམ་པ་དེ་ེདག་ཤེེས་
ཀིྱི་མེེད། ཁྱེདེ་རྣམ་པ་བོདོ་དུ་ུཕིྱིན་ནས་ལྟ་ྟཆོོག་
ཅེསེ་ལན་བུྱུང་བར་ངས་ཐུུགས་རྗེ་ེཆེེ་ཞེསེ་ཞུུས་
ཡིིན། ད་བར་ལོོ་ངོ་ོ ༢༥ རིིང་བཀག་སྡོོ� མ་
བྱས་རྗེསེ་གོ་ོསྐྐབས་སྤྲད་སྟབས་ང་དང་སྐུུ�་ཚབ་
ཚོོགས་ཆུུང་ཞིིག་བོདོ་དུ་ུཕིྱིན་པ་ཡིིན། སྐྐབས་
དེརེ་ང་ཚོོས་བོདོ་ནང་གིི་དངོསོ་ཡོོད་གནས་
སྟངས་མཐོངོ་བུྱུང་། ང་ཚོོས་ཕོ་ོབྲང་པོ་ོཏཱཱ ་ལ་
མཇལ་བ་མ་ཟད། ༸གོངོ་ས་མཆོོག་གིི་གཟིམི་
ཆུུང་ཡང་མཇལ་རུྒྱུ་བུྱུང་སོོང་། ལྷ་ྷས་གྲོངོ་ཁྱེརེ་
དུ་ུང་ཚོོས་༸གོངོ་ས་མཆོོག་གིི་མཚན་ཡང་གླེེ� ང་
བ་ཡིིན། སྐྐབས་དེརེ་རྒྱ་ནག་གིིས་བོདོ་ཀིྱི་སྐྐད་
ཡིིག་དང་རིིག་གཞུུང་རྩ་མེེད་གཏོངོ་བུྱུས་བྱེདེ་
བཞིིན་པ་ངས་ཚོོར་བུྱུང་།  ང་ཚོོ་ཚང་མས་རྒྱ་
ནག་གཞུུང་གང་འདྲ་ཡིིན་མིིན་ཤེེས་ཀིྱི་ཡོོད་པ་
དང་། གྲོསོ་ཚོོགས་གོངོ་འོགོ་གཉིསི་ཀིྱིས་གཏན་
འབེབེས་བྱས་པའི་ིཁྲིམིས་ཡིིག་འདི་ིབརུྒྱུད་རྒྱ་
གཞུུང་ལ་བརྡ་ལན་ཞིིག་འབྱོརོ་ངེསེ་ཡིིན། ང་
ཚོོའི་ིའཐབ་རྩོདོ་དེ་ེམ་འོངོས་སོོན་རྩའི་ིཆེེད་དུ་ུ
ཡིིན་དུསུ་བོདོ་ནང་དུ་ུཡོོད་པའི་ིབོདོ་ཕུྲུག་རྣམས་
ལ་རྒྱ་གཞུུང་གིིས་རྒྱ་སུྒྱུར་གིྱི་སྲིིད་བུྱུས་འོགོ་
གཏན་འཇགས་སློོ �བ་གྲྭྭར་བཙན་འཇུུག་བྱས་
པ་དང་། དོགོས་སུྲུང་བྱས་པ་སོོགས་ང་ཚོོས་
སྣང་མེེད་ནམ་ཡང་གཏོངོ་ཐུུབ་ཐབས་མེེད། སིྤྱི་
ནོརོ་༸གོངོ་ས་༸སྐྱབས་མགོནོ་ཆེེན་པོ་ོམཆོོག་
གིི་བྱམས་སྙིི�ང་རྗེའེི་ིབསླླབ་བྱ་དེ་ེམུུ་མཐུུད་འཛམ་
གླིི�ང་འདིརི་གནས་ཀིྱི་རེེད། ཡིིན་ནའང་རྒྱ་
ནག་གིི་སྲིདི་འཛིིན་གིྱི་བྱས་རྗེསེ་རྣམས་འཛམ་
གླིི�ང་མིི་སུུས་ཀྱང་དྲན་གིྱི་མེེད་པ་ཚང་མས་ཤེེས་
དགོསོ། བོདོ་མིི་ཚོོའི་ིཡིིད་ཆེེས་དང་རེེ་བ་བརྟན་
པོ་ོབཅང་བ་དེ་ེལ་བརྟེནེ་ནས་བོདོ་དུ་ུཁྱད་པར་
ཞིིག་ཏན་ཏན་བཟོ་ོཐུུབ། ཅེསེ་གསུུངས་ཡོོད་པ་
རེེད། །

བོདོ་མིིའི་ིསིྒྲིག་འཛུུགས་ནས་ཨ་རིིའི་ིགྲོསོ་ཚོོགས་ཀིྱི་ཆེེས་མཐོའོི་ིསྐུུ�་ཚབ་ཚོོགས་ཆུུང་ལ་ཆེེ་བསྟོདོ་དགའ་བསུུ་ཞུུས་གནང་བ།


