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ཨ་རིའ་ིགྲོསོ་ཚོོགས་གངོ་མའ་ིནང་བདོ་རྒྱའ་ིདཀའ་རོྙོགོ་སེལ་ཐབས་ཀིྱ་ཁྲིམིས་འཆར་སིྤྱི་མོས་ཐགོ་
གཏན་འབབེས་གནང་བ།

ཤེས་རིག་བཀའ་བློོནོ་ལྕངྕ་ར་ཐར་ལམ་སྒལོ་མ་མཆོག་གི་ལ་དྭགྭས་ཁུུལ་གིྱི་གཞུུང་འབྲེལེ་
འཚོམས་གཟིགིས་ལེགས་གུྲོབ།

༄༅། །ཕིྱི་ལོ་ ༢༠༢༤ ཟླ་བ་ ༠༥ ཚེོས་ ༢༣ 
ཉིནི་ཨ་རིའི་གྲོསོ་ཚོོགས་གངོ་མའི་ནང་ད་ུབདོ་
རྒྱའ་ིདཀའ་རོྙོགོ་སེལ་ཐབས་ཀིྱ་ཁྲིམིས་འཆར་ལ་
སྲིདི་དནོ་ཚོོགས་པ་ཐུན་མོང་ནས་སིྤྱི་མོས་ཀིྱས་
གཏན་འབབེས་གནང་བར་བདོ་མིའ་ིསིྒག་འཛུགས་
ནས་བསྔགྔས་བརྗོདོ་ཞུུ་རུྒྱ་ཡིིན། ཁྲིམིས་འཆར་
ད་ེཉིདི་ཨ་རིའི་གྲོསོ་ཚོོགས་གོང་མའི་ནང་ད་ུ
ཨ་རིའ་ིགྲོསོ་ཚོོགས་གངོ་མའ་ིརྒྱ་ནག་ལས་དནོ་
ཚོོགས་ཆུང་གི་ཟིུང་སྦྲེལེ་ཚོོགས་གཙོོ་ཇེབེ་མར་ཀི་
ལི་ (Jeff Merkley) མཆོག་དང་། གྲོསོ་ཚོོགས་
གངོ་མའ་ིའཐུས་མི་ཀྲོཊོ་ཡོིང་ (Todd Young) 
མཆོག་གིས་ང་ོསྤྲོདོ་གནང་ཡོིད།
ཁྲིིམས་འཆར་ད་ེནི་ཨ་རིའི་སྲིིད་གཞུུང་གིས་
རྒྱ་ནག་མི་མང་སིྤྱི་མཐུན་རྒྱལ་ཁུབ་དང་།  
སིྤྱི་ནརོ་༸གངོ་ས་༸སྐྱབས་མགནོ་ཆེན་པ་ོམཆོག་
གི་སྔུ་ུཚོབ་བམ། ཡིང་ན། མང་གཙོོའ་ིལམ་
ནས་འསོ་འདམེས་བུྱུང་བའ་ིབདོ་མིའ་ིའག་ོཁྲིདི་
ཚོོའི་དབར་སྔྔནོ་འགྲོའོི་ཆ་རྐྱེནེ་གང་ཡིང་མེད་
པའ་ིཐགོ བདོ་རྒྱའ་ིདཀའ་རོྙོགོ་སེལ་ཐབས་
ཀིྱ་གྲོསོ་མོལ་ཐད་ཀར་ཡོིང་ཐབས་ཀིྱ་སྲིིད་
བུྱུས་ཤིག་ཡིིན་པ་དང་། ཁྲིམིས་འཆར་དསེ་
བདོ་རྒྱའི་དཀའ་རོྙོགོ་ད་དངུ་ཐག་ཆོད་མེད་པ་
དང་། བདོ་ཀིྱ་ཁྲིམིས་མཐུན་གནས་བབ་ད་ེད་
དངུ་རྒྱལ་སིྤྱིའ་ིཁྲིམིས་ལུགས་གཞིུར་བཟིུང་ཐག་
གཅོདོ་བྱུདེ་དགསོ་པར་ངསོ་འཛིན་བྱུདེ་ཀིྱ་ཡོིད།  
ད་ེམཚོུངས་ཁྲིམིས་འཆར་ད་ེབརུྒྱད་རྒྱ་ནག་གཞུུང་
གིས་བདོ་ཀིྱ་ལོ་རུྒྱས་དང་། རིག་གཞུུང་། མི་
རིགས། ༸གངོ་ས་མཆོག་ཐ་ེབའ་ིསིྒག་འཛུགས་
ཁུག་སོགས་ཀིྱ་སྔུརོ་མ་བདནེ་རུྫུན་སིྒག་གི་ཁྱོགོ་
བཤད་བྱུདེ་བཞིུན་པར་ཨ་རི་གཞུུང་གིས་ཁུ་གཏད་

༄༅། །ཕིྱི་ལོ་ ༢༠༢༤ ཟླ་བ་ ༠༥ ཚེོས་ ༢༡ 
ཉིནི་ཤེས་རིག་བཀའ་བློོནོ་ལྕངྕ་ར་ཐར་ལམ་སྒལོ་མ་
མཆོག་ལ་དྭགྭས་བསོད་ནམས་གླིོངི་གཞིུས་ཆགས་
ཀིྱ་གཞིུས་གྲོངོ་ ༨ པའ་ིནང་ད་ུམགྲོནོ་འབདོ་གནང་
དནོ་ལྕརྟ། ཉི་ེལམ་རྒྱ་གར་རྒྱལ་ཡོིངས་ཡིིག་རུྒྱགས་
ཆེན་མོའ་ིཁྲིདོ་བརྒྱ་ཆ་ ༩༥ སོན་པའ་ིསྔོབོ་མ་རིན་
ཆེན་ཀརྨ་མཚོོ་མོ་ལགས་སུ་ཆེ་བསྟོདོ་ཞུུ་བའ་ིམཛད་
སྔོརོ་ཆེད་ཕེབེས་གནང་ཡོིད། ད་ེརྗོསེ་བཀའ་བློོནོ་

གཅོགོ་རུྒྱའི་དམིགས་ཡིུལ་བཟིུང་གི་ཡོིད་པ་
རེེད།
གྲོསོ་ཚོོགས་གོང་མའི་ནང་ཁྲིིམས་འཆར་

གཏན་འབབེས་སྔུབས་གྲོསོ་ཚོོགས་འཐུས་
མི་མར་ཀི་ལི་མཆོག་གིས། བདོ་མི་ཐ་ེ
བའི་འཛམ་གླིོིང་གི་མི་མང་ཚོང་མར་རང་
དབང་དང་། རང་ཐག་རང་གཅོདོ་ཀིྱ་ཐབོ་
ཐང་ཡོིད། ང་ཚོོ་གྲོསོ་ཚོོགས་གངོ་འགོ་
གཉིསི་ཀིྱ་སྲིིད་དནོ་ཚོོགས་པ་ཐུན་མོང་ནས་
གཏན་འབབེས་བྱུས་པའི་བདོ་རྒྱའི་དཀའ་
རོྙོགོ་སེལ་ཐབས་ཀིྱ་ཁྲིིམས་འཆར་འདི་ནི།  
རྒྱ་ནག་མི་མང་སིྤྱི་མཐུན་རྒྱལ་ཁུབ་ཀིྱས་མུ་
མཐུད་ནས་བདོ་མིའ་ིགཞིུ་རྩའ་ིཐབོ་ཐང་རྡོགོ་
རོལ་གཏངོ་བཞིུན་པར་ཐད་ཀར་ཡི་ལན་སྤྲོད་
པ་ཞིུག་ཡིིན་པ་མ་ཟིད། ཁྲིམིས་འཆར་འདསི་
རྒྱ་ནག་མི་མང་སིྤྱི་མཐུན་རྒྱལ་ཁུབ་དང་བདོ་
གཉིསི་ཀིྱ་དཀའ་རོྙོགོ་ཞིུ་བའི་ལམ་ནས་སེལ་
ཐབས་ལ་རྒྱབ་སྐྱརོ་དང་། རྒྱ་ནག་མི་མང་སིྤྱི་
མཐུན་རྒྱལ་ཁུབ་ཀིྱས་བདོ་དང་བདོ་ཀིྱ་ལོ་རུྒྱས་
སྔུརོ་ལ་རུྫུན་བཟི་ོབྱུས་པའ་ིགནས་ཚོུལ་ལ་ཁུ་

མཆོག་གིས་བསོད་ནམས་གླིོངི་གཞིུས་ཆགས་
སུ་རྟེནེ་གཞིུ་བྱུས་པའ་ིཚོོགས་སྔེ་ེཁུག་གི་འགན་
འཛིན་དང་ལས་བྱུདེ་ལྕནྷ་ད་ུགྲོསོ་མོལ་གནང་
ཡོིད་པ་དང་། ཚོོགས་འདའུ་ིཐགོ་ས་གནས་
ཁྲིམིས་ཞིུབ་པ་དང་། ས་གནས་འཐུས་ཚོོགས་
ཀིྱ་ཚོོགས་གཙོོ། ལ་སིྤྱི་ལས་ཁུུངས་ཀིྱ་ལས་བྱུདེ། 
ལ་དྭགྭས་བདོ་ཁིྱོམ་གིྱི་ངསེ་སྟོནོ་པ་དང་སྔོབོ་སིྤྱི། 
གླིོ་ེབྱུང་རང་བདནེ་ཚོོགས་ཆུང་གི་ཚོོགས་མི། ས་

གཏད་གཅོགོ་གི་ཡོིད།  ད་ལྕ་ྟཁྲིམིས་འཆར་
འད་ིཕིྱིར་གྲོསོ་ཚོོགས་སུ་འགྲོ་ོབཞིུན་ཡོིད་ལ། 
ང་ཚོོས་བདོ་མི་རྣམས་ལ་རང་ཉིདི་ཀིྱ་མ་འངོས་

པའ་ིགནད་དནོ་ཐག་གཅོདོ་བྱུ་རུྒྱའ་ིཐབོ་ཐང་
སྤྲོདོ་ཆེད་ཁྲིམིས་འཆར་འད་ིསྲིདི་འཛིན་བློཧྷི་ི
ཊེན་གིྱི་ལས་ཁུུངས་སུ་སྔོབེས་ཐབས་ལ་འབད་
རྩལོ་ཞུུ་རུྒྱ་ཡིིན། ཞུསེ་གསུངས།
ད་ེབཞིུན་གྲོསོ་ཚོོགས་གོང་མའི་འཐུས་མི་
ཀྲོཊོ་ཡོིང་མཆོག་གིས། རྒྱ་ནག་དམར་ཤོག་
ཚོོགས་པས་བདོ་ཐགོ་བཙོན་འཛུལ་བྱུས་པ་ད་ེ
རང་དནོ་ཁུ་ོནའ་ིཆེད་ད་ུཡིིན་པ་མ་ཟིད། རྒྱ་
ནག་དམར་ཤོག་ཚོོགས་པའ་ིའདདོ་པ་གཞིུར་
བཟིུང་བདོ་ཀིྱ་སྔུརོ་འགྲོལེ་བརྗོདོ་བྱུདེ་ཀིྱ་ཡོིད། 
ང་ཚོོས་ངསེ་པར་ད་ུཨ་རིས་བདོ་ཐགོ་འཛིན་
པའ་ིསྲིདི་ཇེུས་ལ་བསྐྱར་གསོ་བྱུས་ཏ།ེ བདོ་
མི་མང་གི་རང་དབང་གངོ་འཕེལེ་གཏང་རུྒྱ་
དང་། བདོ་རྒྱའ་ིདཀའ་རོྙོགོ་སེལ་ཐབས་སུ་
ཕྱིགོས་གཉིརི་བར་གྲོསོ་མོལ་ཡོིང་བར་སྔུལུ་
དདེ་གཏངོ་དགསོ། གྲོསོ་ཚོོགས་གངོ་མའ་ི
ནང་ད་ུའསོ་ཤོག་ལམ་ནས་ཁྲིམིས་འཆར་འད་ི

གནས་བུད་མེད་ཚོོགས་པ། ས་གནས་གཞུནོ་ན་ུ
ལྕནྷ་ཚོོགས། བྱུང་ཐང་འབྲེལེ་མཐུད་པ། ཡིན་
ལག་སྔནྨ་རིྩས་ཁུང་གི་འགན་འཛིན། ས་གནས་
འཕྲོདོ་བསྟོནེ་སྔནྨ་ཁུང་གི་ལས་བྱུདེ། གཞིུས་
གྲོངོ་ཁུག་གི་བརྒྱ་དཔནོ་སོགས་ཕེབེས་ཞུུགས་
གནང་།
ཤེས་རིག་བཀའ་བློོནོ་ལྕངྕ་ར་ཐར་ལམ་སྒལོ་
མ་མཆོག་གི་ལ་དྭགྭས་ཁུུལ་གིྱི་ཕྱིགོས་ཕེབེས་

གཏན་འབབེས་གནང་ཐུབ་པ་ད་ེན་ིབདོ་ཕིྱི་ནང་
གཉིསི་སུ་རྒྱ་ནག་དམར་ཤོག་གཞུུང་གི་བྱུདེ་
སྟོངས་དརེ་ཨ་རིས་ངསོ་ལེན་བྱུདེ་ཐབས་མེད་པ་
གསལ་སྟོནོ་གནང་ཡོིད།
ཨ་རིའི་གྲོསོ་ཚོོགས་གོང་མའི་ནང་ད་ུབདོ་
དནོ་ཁྲིིམས་འཆར་ད་ེགཏན་འབབེས་གནང་
བར་བོད ་ མིའི ་ སིྒག ་འཛུགས་ཀིྱ ་དཔལ་
ལྕེན་སྲིིད་སྐྱོང་སྔེནེ་པ་ཚེོ་རིང་མཆོག་གིས།  
ས་ག་ཟླ་བའི་དསུ་ཚིོགས་ཁྱོད་པར་ཅོན་ཉིནི་
ཨ་རིའ་ིགྲོསོ་ཚོོགས་གངོ་མའ་ིནང་ད་ུབདོ་རྒྱའ་ི
དཀའ་རོྙོགོ་སེལ་ཐབས་ཀིྱ་ཁྲིིམས་འཆར་སིྤྱི་
མོས་ཐགོ་གཏན་འབབེས་གནང་ཐུབ་པ་བུྱུང་
ཡོིད། འད་ིན་ིཁྲིམིས་འཆར་ད་ེཁྲིམིས་ཡིིག་
ཏུ་གཏན་འབབེས་ཐུབ་པར་གོམ་སྟོབས་ཆེན་
པ་ོཞིུག་ཡིིན། ཁྲིམིས་འཆར་འད་ིགྲོསོ་ཚོོགས་
གངོ་མ་བར་ད་ུསྔོབེས་པར་མི་སྔོརེ་དང་ཚོོགས་
པ་གཅིོག་གིས་སུྒབ་པ་མ་ཡིིན་པར། ཐུན་མོང་
གི་འབད་རྩལོ་ལ་བརྟེནེ་ནས་བུྱུང་བ་ཞིུག་རེད།  
ང་ཚོོར་མི་འགྲོ་ོདང་དཔལ་འབྱུརོ་གིྱི་མཐུན་རྐྱེནེ་
ཧི་ཅོང་འཛོམས་པ་ོམེད་ནའང། 
ང་ཚོོ་མཉིམ་རུབ་ཀིྱས་ལས་དནོ་བྱུས་ན་ང་
ཚོོའི་དམིགས་ཡིུལ་སུྒབ་ཐུབ་པ་བསྟོན་ཡོིད།  
ང་ཚོོས་དམིགས་བསལ་ཁྲིམིས་འཆར་འད་ིང་ོ
སྤྲོདོ་གནང་མཁུན་གྲོསོ་ཚོོགས་གངོ་མའ་ིའཐུས་
མི་ཇེབེ་མར་ཀི་ལི་མཆོག་དང་། གྲོསོ་ཚོོགས་
གོང་མའི་འཐུས་མི་ཀྲོཊོ་མཆོག་གཙོོས་པའི་
འབྲེལེ་ཡོིད་ཡོིངས་དང་། ཨ་རིའ་ིགྲོསོ་ཚོོགས་
གངོ་མས་ཐག་གཅོདོ་ལྕནེ་པའི་ཐགོ་ནས་རྒྱབ་
སྐྱརོ་གནང་བར་ཐུགས་རྗོ་ེཆེ་ཞུུ་རུྒྱ་ཡིིན། ཞུསེ་
གསུངས་ཡོིད་པ་བཅོས།།

མཇེུག་མ་བསྔེསུ་སྔྔནོ་ད་ུལ་དྭགྭས་མི་སེར་སྔོབོ་
གྲོརྭ་ (Ladakh Public School) ཆེད་ཕེབེས་
ཀིྱས་དསུ་རབས་ཉིརེ་གཅིོག་པའ་ིནང་ད་ུཡིར་ཐནོ་
དང་བྱུམས་བརྩ་ེལྕནེ་པའ་ིདག་ེརྒན་གིྱི་གལ་གནད། 
ཅོསེ་པའ་ིབརྗོདོ་གཞིུའ་ིཐགོ་གསུང་བཤད་གནང་། 
སྔབུས་དརེ་རྒྱ་གར་རྒྱལ་ཡོིངས་(CBSE) ཁུངོས་
གཏགོས་སྔོབོ་གྲོ་ྭབརྒྱད་ཀིྱ་སྔོབོ་སིྤྱི་དང་དག་ེརྒན་
མཉིམ་ཞུུགས་གནང་ཡོིད་པ་བཅོས།།

༄༅། །བདོ་མིའསིིྒག་འཛུགས་
ཆོས་རིག་ལས་ཁུུངས་ནས་ཁྱོབ་
ཁོུངས་བདོ་ཀིྱ་ཆོས་སྔེ་ེདང་རིག་
གཞུུང་བསྟོི་གནས་ཁུག་ཏུ་ཡོིད་
པའི་བདོ་ཀིྱ་གནའ་བའོི་དཔ་ེརོྙོིང་
དང་རྩ་ཆེའི་ཡིིག་རིགས་ཁུག་དསུ་
དང་འཚོམས་པའི ་ཉིར་ཚོགས་
དང་སུྲིང་སྐྱབོ་ཆེད་ཨ་རིའི་རོགས་
ཚོོགས་ཀིྱ་དཔལ་འབྱོུར་མཐུན་
འགུྱིར་འགོ་བདོ་ཀིྱ་གྲོངས་འཛིན་
དཔེ་མཛོད་གསར་བཟིོའི ་ལས་
གཞིུ་རྒྱ་གར་དང་ཕིྱི་རྒྱལ་གིྱི་ཆེད་
ལས་དང་ལྕནྷ་ད་ུསྔེལེ་མུས་བཞིུན། 
ཉི་ེའཆར་ཕིྱི་ཟླ་ ༥ པའ་ིཚེོས་ ༡༣ 
ནས་ཉིནི་གྲོངས་གཉིསི་རིང་འདི་
གའ་ིལས་བྱུདེ་དང་། དྭ་ྷས་ཁུུལ་
གིྱི་དགོན་སྔེ་ེཁུག་གསུམ་དང་རིག་
གཞུུང་བསྟོི་གནས་ཁུང་གསུམ་
བཅོས་གིྱི་འབྲེལེ་ཡོིད་ལས་བྱེུད་
རྣམས་ལ་རྒྱ་གར་གིྱི་བཅོོས་མའི་
རིག་རྩལ་ཆེད་ལས་པ་ཝཱཱདྭྷ་ཝཱཱ་ནཱི་ 
(Wadhwani AI) དང་ཨ་རིར་
རྟེནེ་གཞིུ་བྱུས་པའི་ནང་བསྟོན་དཔ་ེ
ཚོོགས་ལྕྟ་གནས་ཁུང་ནས་གྲོངས་
འཛིན་དཔ་ེམཛོད་ཀིྱ་མཉིནེ་ཆས་
ངོ་སྤྲོོད་དང་འབྲེལེ་སྦྱོོང་བརྡོར་
ཕེུལ་བ་དང་། ཚེོས་ ༡༥ ནས་
བཟིུང་ཆོས་སྔེ་ེཁུག་ནང་དཔ་ེརོྙོིང་
ཞིུབ་འཇེུག་དང་གྲོངས་འཛིན་དཔ་ེ
མཛོད་བཟི་ོསིྒག་གི་ལས་གཞིུ་འགོ་
བཙོུགས་ཞུུས་ཡོིད། འད་ིགའ་ི
འཆར་གཞིུ་ལྕརྟ་ཕིྱི་ཟླ་ ༩ པ་
བར་ད་ུཁྱོབ་ཁུངོས་ཆོས་སྔེ་ེ ༢༠ 
ནང་ལ་བདོ་ཀིྱ་གྲོངས་འཛིན་དཔ་ེ
མཛོད་ལས་གཞིུ་འག་ོསིྒག་ཞུུས་སྟོ།ེ 
དགོན་པའི་དཔ་ེམཛོད་ཀིྱ་འབྲེལེ་
ཡོིད་ལས་བྱུདེ་ལ་སྦྱོངོ་བརྡོར་དང་
ལོ་གཅིོག་རིང་གསོལ་ཕེགོས། ད་ེ
བ ཞིུན ་འ ཕུྲོལ ་ཆས ་ ཀིྱ ་མ ཐུན ་
འགུྱིར་འབུལ་རུྒྱ་ཡིིན། །

ཆོས་སྔེ་ེཁུག་ནང་བདོ་ཀིྱ་གྲོངས་ཆོས་སྔེ་ེཁུག་ནང་བདོ་ཀིྱ་གྲོངས་
འཛིན་དཔ་ེམཛོད་ལས་གཞིུ་འག་ོའཛིན་དཔ་ེམཛོད་ལས་གཞིུ་འག་ོ

བཙོུགས།བཙོུགས།

བདོ་མིའི་སིྒག་འཛུགས་ཀིྱ་བདནུ་རེའི་ལས་རིམ་གསར་ཤོག

དབུ་མའི་ལམ་ན།ི

རྒྱ་ནག་མི་དམངས་སིྤྱི་མཐུན་རྒྱལ་ཁུབ་ཀིྱ་རྩ་ཁྲིིམས་ཀིྱ་

སྒོམ་གཞིུའི་ནང་ཁྲིིམས་མཐུན་གིྱི་ཐོབ་ཐང་ཡོིད་པའི་

བདོ་རིགས་ཡོིངས་ལ་མི་རིགས་ས་གནས་རང་སྐྱངོ་གི་

གནས་བབ་ཚོད་ལྕནེ་མིང་དནོ་མཚོུངས་པ་ཞིུག་དགསོ། 

     བདོ་མིའི་སིྒག་འཛུགས་བཀའ་ཤག་གིས། 
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2 29th May  2024 TIBETAN NEWSབདོ་མིའི་སིྒག་འཛུགས་ཀིྱ་བདནུ་རེའི་ལས་རིམ་གསར་ཤོགབདོ་ཟླ་ ༤ ཚེོས་ ༢༡ ཕིྱི་ཟླ་ ༥ ཚེོས་ ༢༩

ཧི་ིརོ་ཨོ་ཀ་ (Hiraoka Hiroaki) མཆོག་
ཀྱང་བདོ་པའི་ལས་འགུལ་ཚོོགས་པ་ཁུ་བའི་
འགོ་གི་མེ། (Fire under snow) ཡིི་

ཚོོགས་མི་ཞིུག་ཀྱང་རེད་འདགུ
དཔལ་ལྕེན་ཚོོགས་གཙོོ་མཁུན་པ་ོབསོད་
ནམས་བསྟོན་འཕེལེ་མཆོག་ནས་གསུང་དནོ། 
ད་ེརིང་ཁྱོདེ་རྣམ་པ་འདི་ག་དྭྷ་རམ་ས་ལར་
ཕེབེས་ནས་ང་ཚོོ་ཐུགས་རུྒྱ་བུྱུང་བར་ཧི་ཅོང་
དགའ་པ་ོབུྱུང་། སོ་སོའ་ིབསམ་བློོའོ་ིནང་ཉི་ི
འངོ་གི་གཞུུང་དང་མི་མང་ཚོང་མས་བདོ་
དང་བདོ་མི་རྣམས་ལ་སེམས་ཐག་ཉི་ེཔ་ོཡོིད་
པ་ཞིུག་ཚོོར་གིྱི་ཡོིད། རུྒྱ་མཚོན་ན་ིསིྤྱི་ནརོ་

སྔུ་ུཔར་མཐངོ་གྲོལོ་རིན་པ་ོཆེར་མཇེལ་དར་སྒནོ་
གུྲོབ་མཚོམས་ཚོང་མས་སྔུ་ུབཞུངེས་ཐགོ་བདོ་
རྒྱལ་ཁུབ་ཆེན་པའོ་ིརྒྱལ་གླིོ་ུདང་། བདོ་བསྟོན་སྲིདི་
མི་རིགས་ཀིྱ་དནོ་ད་ུརང་སྲིགོ་བློོསོ་བཏང་གནང་
མཁུན་རྒྱལ་གཅོསེ་པ་རྣམས་ལ་གདངུ་སེམས་
མཉིམ་སྐྱདེ་མཚོོན་ཆེད་མྱ་ངན་གུས་འདདུ་སྔརུ་
མ་གཅིོག་རིང་ཞུུས།
ད་ེནས་ནང་སྲིདི་དུྲུང་ཆེ་དཔལ་ལྕནེ་དནོ་གུྲོབ་
ལགས་ཀིྱས་བདོ་མིའ་ིསིྤྱི་མཐུན་མཉིམ་འབྲེལེ་
གིྱི་བརུྒྱད་རིམ་དང་འབྲེལེ་ཐངེས་འདའི་ིཚོོགས་
འདའུ་ིང་ོསྤྲོདོ་གནང་ཡོིད། ད་ེརྗོསེ་སྔུ་ུམགྲོནོ་
གཙོོ་བ་ོནང་སྲིདི་བཀའ་བློོནོ་མཆོག་གིས་གསུང་
བཤད་གནང་དནོ། བདོ་མིའ་ིསིྒག་འཛུགས་ནང་
སྲིདི་ལས་ཁུུངས་ཀིྱ་ག་ོསིྒག་འགོ་བཙོན་བྱུལོ་ནང་
བདོ་མིའ་ིསིྤྱི་མཐུན་མཉིམ་འབྲེལེ་བསྐྱར་ཞིུབ་ཀིྱ་
ཚོོགས་ཆེན་ད་ེབཀའ་ཤག་སྔབུས་བཅོུ་དུྲུག་པའ་ི
དསུ་ཡིུན་ནང་ཐངེས་དང་པ་ོའཚོོགས་ཀིྱ་ཡོིད། 
ད་བར་ང་ཚོོའ་ིསིྤྱི་ཚོོགས་ཚོགས་ཚོུད་བུྱུང་བ་ད་ེ
སིྤྱི་ནརོ་༸གངོ་ས་༸སྐྱབས་མགནོ་ཆེན་པ་ོམཆོག་
གི་ཐུགས་རྗོ་ེབཀའ་དྲུནི་ཉིག་ཅིོག་ལ་བརྟེནེ་ནས་
ཡོིང་གི་ཡོིད་པ་གསལ་པ་ོཡིིན་པ་དང་། ད་ེརུྒྱན་
གནས་ཡོིང་ཐབས་སུ་ང་ཚོོས་ལྕགྷ་བསམ་རྣམ་
དག་དང་ཆོད་སེམས་བརྟེན་པའོ་ིསྔོ་ོནས་འབད་
བརྩནོ་བྱུདེ་དགསོ།

ཤི་ད་ེསྔྔ་ཉིི་འོང་གི་གྲོསོ་ཚོོགས་འཐུས་མི་
སྔབུས་གཉིསི་གནང་མྱངོ་མཁུན་ཞིུག་དང་། 
ཉི་ིའངོ་གི་སྲིིད་འཛིན་ཟིུར་པ་སྔུ་ུཞུབས་ཤིན་

ཛོ་ཨ་བློྷ་ེ (Shinzo Abe) མཆོག་དང་
ཐུགས་འདྲུསི་ཉི་ེཔ་ོཡོིད་མཁུན་ཞིུག་ཡིིན་
པ་མ་ཟིད། བདོ་དནོ་རྒྱབ་སྐྱརོ་ཚོོགས་པའ་ི
དུྲུང་ཆེ་གནང་བཞིུན་པ་རེད། སྔུ་ུཞུབས་ཧི་ི
རོ་ཨོ་ཀ་ (Hiraoka Hiroaki) མཆོག་
གི་ཡིབ་དམ་པ་ནས་ལོ་མང་རིང་དཔལ་ལྕནེ་
རུྒྱད་སྔྨད་གྲོྭ་ཚོང་ལ་མཐུན་འགུྱིར་གནང་
མྱངོ་ཡོིད་པ་དང་། དགུང་ལོ་ ༩༤ ཐགོ་ན་
ནངི་ལོར་འདས་གྲོངོས་སུ་ཕིྱིན། སྔུ་ུཞུབས་

དུྲུང་ཆེ་ཟླ་བ་ཚོུལ་ཁྲིམིས་ལགས། ནང་སྲིདི་དུྲུང་
འཕེར་བྱུམས་པ་ཕེུན་ཚོོགས་ལགས། ནང་སྲིདི་
དུྲུང་འཕེར་བསྟོན་འཛིན་ནརོ་བུ་ལགས། བདོ་
མིའ་ིསིྤྱི་མཐུན་མཉིམ་འབྲེལེ་གིྱི་ཚོོགས་གཙོོ་སིྤྱི་
ཟིུར་པདྨ་བད་ེལེགས་ལགས་ཀིྱ་གཙོོས་ས་གནས་

ཁུག་གི་མཉིམ་འབྲེལེ་བཅོ་ོལྕའྔ་ིཚོོགས་གཙོོ་དང་
དུྲུང་ཆེ་རྣམ་པ།  སིྤྱི་མཐུན་མཉིམ་འབྲེལེ་གིྱི་
སྔུ་ུཚོབ་རྣམ་པ། ལྕྷ་ོསིྤྱི་དང་ལ་སིྤྱི། ས་གནས་
འག་ོའཛིན་རྣམ་པ་བཅོས་ཚོོགས་བཅོར་བ་ཁྱོནོ་
བསྔེམོས་ ༤༥ ཙོམ་ལྕནྷ་འཛོམས་ཀིྱས་ཐགོ་
མར་སྔུ་ུམགྲོནོ་གཙོོ་བ་ོདཔལ་ལྕནེ་སྲིདི་སྐྱངོ་དང་
ནང་སྲིདི་བཀའ་བློོནོ་གཅིོག་ལྕྕགོས་སྔེནེ་པ་ཚེོ་རིང་
མཆོག་གིས་སྣང་སེལ་མར་མེ་ཞུལ་ཕྱི་ེདང་། སིྤྱི་
ནརོ་༸གངོ་ས་༸སྐྱབས་མགནོ་ཆེན་པ་ོམཆོག་གི་

༄༅། །ཕིྱི་ལོ་ ༢༠༢༤ ཟླ་ ༥ ཚེོས་ ༢༡ 
ཉིནི་གིྱི་ཞུགོས་པ་ཆུ་ཚོོད་ ༡༠ པའ་ིཐགོ་
ཉིི་འངོ་གི་ཨོ་ས་ཀའི་གྲོངོ་ཁྱོེར་ནང་རྟེནེ་
གཞིུ་བྱུས་པའ་ིསྔོབོ་གྲོ་ྭ (Seifu Gakkuin) 
གིྱི་སྔོབོ་སིྤྱི་གཞུནོ་པ་དང་། བདོ་དནོ་རྒྱབ་
སྐྱརོ་བ་སྔུ་ུཞུབས་ཧི་ིརོ་ཨོ་ཀ་ (Hiraoka 
Hiroaki,Vice Principal, Seifu Gak-
kuin, Osaka) མཆོག་དང་། ཉི་ིའངོ་གྲོསོ་
ཚོོགས་འཐུས་མི་ཟིུར་པ་དང་། ཉི་ིའངོ་གྲོསོ་
ཚོོགས་འཐུས་མི་བདོ་དནོ་རྒྱབ་སྐྱོར་བའི་
སིྤྱི་ཁྱོབ་དུྲུང་ཆེ་སྔུུ་ཞུབས་ན་ག་ཧི་ོཏ་ཀ་ཤི་ 
(Nagao Takashi) མཆོག ད་ེབཞིུན་ཉི་ི
འངོ་སྔུ་ུཚོབ་དནོ་གཅོདོ་ཨརྱ་ཚེོ་དབང་རྒྱལ་
པ་ོལགས་བཅོས་ནས་བདོ་མི་མང་སིྤྱི་འཐུས་
ལྕནྷ་ཚོོགས་སུ་དཔལ་ལྕནེ་སིྤྱི་འཐུས་ཚོོགས་
གཙོོ་མཁུན་པ་ོབསོད་ནམས་བསྟོན་འཕེལེ་
མཆོག་མཇེལ་འཕྲོད་ད་ུབཅོར་གནང་སོང་།
སྔུ་ུཞུབས་ཧི་ིརོ་ཨོ་ཀ་ (Hiraoka Hiroaki) 
མཆོག་དང་། སྔུ་ུཞུབས་ན་ག་ཧི་ོཏ་ཀ་ཤི་
མཆོག་ལ་མཚོོན་ན། ལོ་མང་རིང་ནས་བདོ་
དནོ་ཐགོ་རྒྱབ་སྐྱརོ་ཤུགས་ཆེ་གནང་མཁུན་
ཞིུག་ཡིིན་པ་རེད། སྔུ་ུཞུབས་ན་ག་ཧི་ོཏ་ཀ་

༄༅། །ཕིྱི་ལོ་ ༢༠༢༤ ཟླ་བ་ ༠༥ ཚེོས་ ༢༢ 
ཉིནི་བདོ་མིའ་ིསིྒག་འཛུགས་ཀིྱ་ནང་སྲིདི་དབུས་
ངལ་སེལ་ཚོོགས་པའ་ིག་ོསིྒག་འགོ་དྭ་ྷས་དབུས་སྣ་ེ
ལེན་ཁུང་གི་འཛིན་སྐྱངོ་སྦྱོངོ་བརྡོར་ཁུང་ད་ུབདོ་
མིའ་ིམཉིམ་འབྲེལེ་བསྐྱར་ཞིུབ་ཚོོགས་ཆེན་དབུ་

འཛུགས་གནང་ཡོིད།
ད་ེཡིང་གངོ་ཚེོས་ཉིནི་གིྱི་སྔ་ྔདྲུ་ོཆུ་ཚོོད་ ༡༡།༣༠ 
ཙོམ་ལ་སྔུ་ུམགྲོནོ་གཙོོ་བ་ོབདོ་མིའ་ིསིྒག་འཛུགས་
ཀིྱ་དཔལ་ལྕནེ་སྲིདི་སྐྱངོ་དང་ནང་སྲིདི་བཀའ་
བློོནོ་གཅིོག་ལྕྕགོས་སྔེནེ་པ་ཚེོ་རིང་མཆོག་དང་། 
དམིགས་བསལ་སྔུ་ུམགྲོནོ་ད་ུབཀའ་དུྲུང་ཆུ་སྐྱ་སྦྲེ་
གཉིསི་ཚེོ་རྒྱལ་ལགས་དང་། ནང་སྲིདི་དུྲུང་ཆེ་
དཔལ་ལྕནེ་དནོ་གུྲོབ་ལགས། དཔལ་འབྱུརོ་
དུྲུང་ཆེ་ཚེོ་རིང་དནོ་གུྲོབ་ལགས། འཕྲོདོ་བསྟོནེ་

༧གོང་ས་༧སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པ་ོམཆོག་ཕིྱི་
ལོ་ ༡༩༦༧ ནས་འག་ོབཙོུགས་ཏ་ེད་ལྕ་ྟབར་
ཐངེས་ ༢༥ ཙོམ་ཉི་ིའངོ་ད་ུཆིབས་སུྒྱུར་
བསྐྱངས་གནང་བར་བརྟེནེ་ཕེན་ཚོུན་འབྲེལེ་
བ་ཟིབ་པ་ོཆགས་བསྔདེ་ཡོིད་རེད། ལོ་
རུྒྱས་ཀིྱ་ཐགོ་ནས་བལྕསྟ་པ་ཡིིན་ནའང་ནང་
པའི་རྒྱལ་ཁུབ་གཅིོག་པ་ཆགས་བསྔདེ་ཡོིད་
རེད། དཔལ་ལྕནེ་ཚོོགས་གཙོོ་མཆོག་ནས་
མུ་མཐུད་བདོ་མིའི་མང་གཙོོའི་འཕེལེ་རིམ་
དང་། བདོ་མི་མང་སིྤྱི་འཐུས་ལྕནྷ་ཚོོགས་ཀིྱ་
གུྲོབ་ཆ་དང་ལས་དནོ་གནང་ཕྱིགོས་བཅོས་
འགྲོལེ་བརྗོདོ་གནང་། ལྕགྷ་དནོ་ད་ལྕའྟ་ིབདོ་
ནང་གི་ཛ་དྲུག་གནས་སྟོངས་སྔུརོ་གསུངས་
གནང་སོང་། ད་ེབཞིུན་དངེ་སྔབུས་བདོ་
ཀིྱ་ཆོས་དང་། རིག་གཞུུང་། འཐབ་རྩདོ། 
བདོ་ཀིྱ་ཁུརོ་ཡིུག་ཐགོ་ལ་ཨ་རི་དང་། ཡིུ་
རོབ། ད་ེབཞིུན་རྒྱལ་ཁུབ་གཞུན་ཁུག་ནས་
རྒྱབ་སྐྱརོ་དང་ད་ོསྣང་ཇེ་ེམང་ད་ུའགྲོ་ོབཞིུན་
ཡོིད་སྔུརོ་བཅོས་གསུངས་སོང་།
ད་ེམ་ཟིད་ཚོོགས་གཙོོ་མཆོག་གིས་ཉི་ིའངོ་
གི་སྲིིད་འཛིན་ཟིུར་པ་སྔུུ་ཞུབས་ཤིན་ཛོ་
ཨ་བློྷ་ེམཆོག་འདས་གྲོངོས་སུ་ཕིྱིན་སྔུབས་

སིྤྱིར་ཚོོགས་འདུ་འདིའི ་བརུྒྱད་རིམ་ད ེ་
ནང ་སྲིིད ་ དུྲུང ་ ཆེས ་ངོ ་སྤྲོོད ་གནང་བ ་
བཞིུན། ཐགོ་མར་བཙོན་བྱུལོ་ད་ུམཉིམ་
འབྲེལེ་བཙོུགས་དགོས་དནོ་དང་དམིགས་
ཡིུལ། བར་ད་ུའཛིན་སྐྱངོ་གནང་ཕྱིགོས་
ཐོག ་འགུྱིར་བ ་ ཇིེ ་ལྕྟར ་ ཕིྱིན ་ཡོིད ་ མེད།  
ད་ལྕའྟ་ིལེགས་ཉིསེ་ཀིྱ་གནས་སྟོངས་སོགས་ལ་
གཞིུགས་ནས་ང་ཚོོས་མ་འངོས་པར་སིྤྱི་བའ་ི
ཞུབས་འདགེས་སུྒབ་ཐབས་བྱུདེ་དགསོ་གལ་
ཡིིན་པ་དང་། ས་གནས་སོ་སོའ་ིདགསོ་མཁུ་ོལ་
དཔག་པའ་ིལས་གཞིུ་བང་སིྒག་ཐུབ་པ་དགསོ། 
ཕིྱི་ལོ་ ༢༠༠༥ ལོར་ཐགོ་མར་མཉིམ་འབྲེལེ་
འག་ོཚོུགས་པའ་ིསྔབུས་སོ་ནམ་གིྱི་མཐུན་རྐྱེནེ་
དང་འབྲེལེ་བའ་ིཐགོ་ལས་འག་ོབཙོམས་ཡོིད་པ་
དང་། བརུྒྱད་རིམ་འདའི་ིནང་ལས་དནོ་གནང་
ཕྱིགོས་ཐད་འགུྱིར་བ་མང་པ་ོཕིྱིན་ཡོིད། ང་
ཚོོས་ཀྱང་དསུ་དང་འཚོམས་པའ་ིཐགོ་འགུྱིར་བ་
གཏངོ་དགསོ་གལ་ཆེན་པ་ོཡིིན། ཞུསེ་མཉིམ་
འབྲེལེ་གིྱི་ལས་དནོ་གནང་ཕྱིགོས་ཀིྱ་ཐགོ་བློངོ་
དརོ་གསུང་བཤད་གནང་།
གཞུན་ཡིང་དཔལ་ལྕེན་སྲིིད་སྐྱོང་མཆོག་
གིས། བཀའ་ཤག་གི་ངསོ་ནས་ཁུ་ཐརོ་གཞིུས་
ཆགས་རྣམས་སྲི་བརྟེན་ཡོིང་ཐབས་དང་གཞུནོ་
སྐྱསེ་རྣམས་གཞིུས་ཆགས་སུ་གནས་ཐུབ་པའ་ི

བདོ་མི་མང་སིྤྱི་འཐུས་ལྕྷན་ཚོོགས་ཀིྱ་ངསོ་
ནས་གཞུུང་འབྲེལེ་མྱ་ངན་གུས་འདདུ་ཀིྱ་
གྲོསོ་ཆོད་ཅིོག་འཇེོག་ཡོིད་པ་ད་ེཁོུང་རྣམ་
པ་གཉིསི་སྲིིད་འཛིན་ཟིུར་པ་དང་ཉི་ེཔ་ོཡོིད་
པས་ཁོུང་རྣམ་པ་གཉིིས་ལ་ང་ོབཤུས་ཤིག་
ཕེུལ་གནང་སོང་། གཞུན་ཡིང་ཚོོགས་
གཙོོ་མཆོག་ནས་སྔུུ་ཞུབས་དམ་པ་ཁོུང་
ནས་བདོ་མི་རིགས་ཀིྱ་ཆེད་ད་ུལྕྷག་བསམ་
རྣམ་དག་གི་རྒྱབ་སྐྱོར་གནང་མཁུན་ཞིུག་
ཡིིན་དསུ་ཁོུང་འདས་གྲོངོས་སུ་ཕིྱིན་པ་ད།ེ  
ད་དངུ་ཡིང་སེམས་ནང་ཕེང་པ་ོཞིུག་ཡོིང་
གི་འདགུ་ཅོསེ་གསུངས་སོང་། ཁུངོ་རྣམ་
པ་གཉིསི་ནས་ཀྱང་ཚོོགས་གཙོོ་དང་མཇེལ་
འཕྲོད་བུྱུང་བ་དགའ་པོ་བུྱུང་སྔུརོ ་དང་།  
མ་འངོས་པར་མཉིམ་ལས་དང་བདོ་དང་
ཉིི་འངོ་དབར་སྔྔར་ལྕྷག་འབྲེལེ་ལམ་དམ་
ཟིབ་གཏངོ་ཕྱིགོས་ཐད་འབད་བརྩནོ་གནང་
རུྒྱ་ཡིིན་སྔུརོ་སོགས་གསུངས་གནང་སོང་།  
ད་ེརྗོསེ་སྔུ་ུམགྲོནོ་རྣམ་གཉིསི་བདོ་མི་མང་སིྤྱི་
འཐུས་ལྕནྷ་ཁུང་གི་གྲོསོ་ཚོོགས་ཚོོགས་ཁུང་
ད་ུགཟིིགས་སྔུརོ་བཅོས་གནང་ཡོིད་པ་རེད། 
།

འབད་བརྩནོ་བྱུདེ་བཞིུན་ཡོིད་ལ། ཁྱོདེ་ཚོོའ་ི
ངསོ་ནས་དའེ་ིཆེད་ད་ུཡིུལ་སྔུརོ་སྤྲོ་ོའཆམ་གིྱི་
ལས་གཞིུ་ལ་སོགས་གཞིུས་ཆགས་རུྒྱན་གནས་
ཐུབ་པའ་ིདམིགས་ཡིུལ་བཟིུང་དགསོ་ཀིྱ་ཡོིད།  
ད་ེམིན་མཉིམ་འབྲེལེ་གིྱི་ཕྱིག་ལས་དང་ཐད་ཀར་
འབྲེལེ་བ་ཡོིད་པ་ད་ེསོ་ནམ་འདབེས་ལས་ཀིྱ་ལས་
གཞིུ་ཆགས་ཀིྱ་ཡོིད། ད་ེཡིང་གཙོོ་བ་ོགཞིུས་
ཆགས་སོ་སོའ་ིནང་ས་ཞིུང་རུྒྱས་ལོན་སྔདོ་ཤིང་
སྔེངོ་དང་ཤིང་འབྲེས་སོགས་གིྱི་ཐ་ོགཞུུང་ཚོད་
ལྕནེ་ཞིུག་དགསོ་རུྒྱ་ད་ེརེད། ད་ེབཞིུན་ས་ཞིུང་
བདག་དབང་གི་ཐགོ་ཡིུལ་མི་དང་བད་ེའཇེགས་
ལ་གནདོ་ཀིྱ་ཡོིད་དསུ་དཀའ་ངལ་ད་ེདག་མི་
ཡོིང་བའ་ིསྔདོ་ས་ཞིུང་བདག་པ་ོབརྒྱབ་དགསོ་
གལ་ཆེ་ལ། དའེ་ིཆེད་ད་ུནང་སྲིདི་ལས་ཁུུངས་
ནས་མཐུན་རྐྱེནེ་གང་སྦྱོར་དགསོ་པ་རྣམས་ཉིནི་
གྲོངས་གསུམ་གིྱི་རིང་ག་ོབསྔེརུ་ཚོད་ལྕནེ་བུྱུང་
ཐུབ་པ་ཡིིན་ན་འཛིན་སྐྱངོ་ཚོད་ལྕནེ་ཞིུག་ཡོིང་
བར་ཁྱོད་པར་ཏན་ཏན་ཡོིད་ཅོསེ་གསུངས།
ད་ེརྗོསེ་ནང་སྲིིད་དུྲུང་འཕེར་བྱུམས་པ་ཕེུན་
ཚོོགས་ལགས་ཀིྱས་ཐུགས་རྗོ་ེལེགས་འབུལ་གིྱི་
གསུང་བཤད་གནང་ཏ་ེདབུ་འབྱུདེ་མཛད་སྔོ་ོགྲོལོ་
ཡོིད།

ཉི་ིའངོ་གྲོསོ་ཚོོགས་འཐུས་མི་ཟིུར་པ་ན་ག་ཧི་ོཏ་ཀ་ཤི་མཆོག་དང་། བདོ་དནོ་རྒྱབ་སྐྱརོ་བ་སྔུ་ུཞུབས་ཧི་ིརོ་ཨོ་ཀ་མཆོག་
རྣམ་གཉིསི་ནས་བདོ་མི་མང་སིྤྱི་འཐུས་ཚོོགས་གཙོོ་མཁུན་པ་ོབསོད་ནམས་བསྟོན་འཕེལེ་མཆོག་དང་མཇེལ་འཕྲོད་

གནང་བ།

བདོ་མིའ་ིསིྒག་འཛུགས་ནང་སྲིདི་ལས་ཁུུངས་ཀིྱ་ག་ོསིྒག་འགོ་བདོ་མིའ་ིམཉིམ་འབྲེལེ་བསྐྱར་ཞིུབ་ཚོོགས་ཆེན་བསྔུངོ་ཚོོགས་
གནང་བ།



3 TIBETAN NEWS 29th May 2024 བདོ་མིའི་སིྒག་འཛུགས་ཀིྱ་བདནུ་རེའི་ལས་རིམ་གསར་ཤོག བདོ་ཟླ་ ༤ ཚེོས་ ༢༡ ཕིྱི་ཟླ་ ༥ ཚེོས་ ༢༩

ཏུ་ངོས་འཛིན་གིྱིས་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེུད་དགོས་
པའི ་འབོད་སྔུུལ་ཞུུས་པ་དང་ཆབས་ཅིོག 
ཐུན་མོང་གི་མང་གཙོོའི་རིན་ཐང་རྣམས་
སྲི་བརྟེན་དུ་གཏོང ་དགོས་པའི ་ རེ ་སྔུུལ ་
ཞུུས་ཡོིད།
ཕྱིགོས་མཚོུངས་དཔལ་ལྕེན་སྲིིད་སྐྱངོ་སྔེནེ་

པ་ཚེོ ་རིང་མཆོག་གིས་གཞུུང་གི་གནད་
ཡོིད་དཔནོ་རིགས་ལྕྷན་བཀའ་མོལ་གནང་
སྔུབས། བདོ་དང་། ཤར་ཏུར་ཀིསྟོན། ལྕྷ་ོ
སོག ཧིངོ་ཀོང་། རྒྱ་རིགས་མང་གཙོོ་
དནོ་གཉིརེ་བ། ཐ་ན་ཐའ་ེཝཱན་གིྱིས་ཀྱང་
མཉིམ་རུབ་ཀིྱས་རྒྱ་གཞུུང་གི་དྲུག་གནནོ་
ཆེ ་བའི ་སྲིིད ་ བུྱུས ་ལ ་ཁུ ་གཏད ་གཅོོག ་
བཞིུན་པ་ད ེ་ནང་ཁུུལ་གིྱི ་དཔུང་ཤུགས་
ཤིག་མཚོོན་གིྱི་ཡོིད་པ་དང་། ནང་ཁུུལ་
གིྱི ་དཔུང་ཤུགས་འདི་དག་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་
བྱུས་ན། ཡིུ་རོབ་ཚོུད་པའི་འཛམ་གླིོིང་
གི ་ སིྤྱི ་ ཚོོགས་ཀིྱས་རྒྱ་ནག་དང་ད ེ་ མིན ་
གིྱི་རྒྱལ་ཁུབ་ཁུག་གི་ནང་དུ་རང་དབང་
དང་མང་གཙོོའི ་རྩ་ད ོན ་གོང་འཕེེལ་དུ་
གཏངོ་བ་དང་། བཟིང་ཕྱིགོས་ཀིྱ་འགུྱིར་
བ་གཏོང་བར་ཤུགས་རྐྱེེན་སྤྲོོད་ཐུབ་པ་
གསུངས།
ད་དངུ་དཔལ་ལྕེན་སྲིིད་སྐྱོང་མཆོག་གིས་
བཀའ་ཤག་སྔུབས་བཅོུ་དུྲུག་པའི ་ཐབས་

or Aadhar card)
༥༽  བདོ་མིའི་སིྒག་འཛུགས་ཀིྱ་འཕྲོདོ་
བསྟོ ེན ་ལས་ཁུུངས་ཁྱོབ་ཁོུངས་རྒྱ་བ ོད ་
སྔནྨ་ཁུང་ཡོིད་ན་དང་། ད་ེམིན་སྔནྨ་ཁུང་
ཚོད་ལྕེན་གང་རུང་ནས་ནད་གཅོོང་དང་
འགོས ་ནད ་ རིགས་མེད ་པར་གཟིུགས་
བབ་ལས་འཕེརེ་ཡིིན་པའི་སྔྨན་པའི་ངོས་
སྦྱོོར་ཁུ་གསར་སྟོངེ་རང་ཉིིད་ཀིྱ་འདྲུ་པར་
མཉིམ་སྦྱོར་ཐོག་སྔྨན་པའི་ལས་དམ་དང་།  
ས་རྟེགས་འཁུདོ་པ། 
༦༽  འབྲེལེ་ཡོིད་ས་གནས་འགོ་འཛིན་
ནས ་བྱུ ་སྤྱིོད ་ཐལ ་སྐྱོན ་ མེད ་པའི ་ངོས ་
སྦྱོོར་ (Character Certificate)
༧༽   སྔེ་ེཚོན་དང་། ཚོོགས་སིྐྱད་གང་རངུ་
ནང་ལས་ཀ་བྱུདེ་མུས་ཡིིན་ཚེོ་དགག་བྱུ་མེད་
པའ་ིངསོ་སྦྱོརོ།

དང་། འཐབ་རྩོད་དའེི་སྔོངི་པ་ོནི་འཚེོ་
མེད་ཞིུ་བ་དང་། གྲོསོ་མོལ། འདམུ་
འགྲོིག་བཅོས་ཀིྱ་རྩ་དནོ་ལ་གཞིུ་རྩ་བརྟེན་
པརོ་ཚོུགས་ཡོིད་ལ། ད་ེལྕྟ་བུའི་འཚེོ་བ་
མེད་པའི་འཐབ་རྩོད་ད་ེསིྤྱི་ནརོ་༸གོང་ས་
༸སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པ ོ་མཆོག་གི ་ཡིང་

དག་པའི ་དབུ ་ཁྲིིད ་ལམ་སྟོནོ ་འོག་ནས་
བུྱུང་ཡོིད་ཅིོང་། རྒྱ་ནག་གི་དབང་སུྒྱུར་
འགོ་བདོ་མི་ཚོོས་ལོ་རབས་མང་པའོི་རིང་
བཙོན་གནནོ་མྱངས་ཡོིད་ཀྱང་། བདོ་མི་
རྣམས་ནས་འཚེོ་བ་མེད་པའི་འཐབ་རྩོད་
ལ་ཆོད་སེམས་བརྟེན་པ ོ་བཟིུང་ཡོིད་པ་
གསལ་སྟོནོ་གནང་ཡོིད།
དེ་བཞིུན་དཔལ་ལྕེན ་སྲིིད ་སྐྱོང ་མཆོག་
གིས་རྒྱ་ནག་གི ་སྲིིད་དབང་གཅིོག་སྔེུད ་
རིང་ལུགས་ལ་ཁུ་གཏད་གཅོོག་པར་བདོ་
མི་དང་། ཡིུ་གུར། སོག་པ།ོ ཧིངོ་ཀོང་
བ། རྒྱ་རིགས་མང་གཙོོ་དནོ་གཉིརེ་བ་
ཐུན་མོང་གི ་འཐབ་རྩོད་ད ེ་ནང་གི ་ནསུ་
པར་ངསོ་འཛིན་བྱུདེ་དགོས་པ་ནན་བརྗོདོ་
དང་སྦྲེགས། ཕེ་རན་སི་ཚོུད་པའི་ཡིུ་རོབ་
རྒྱལ་ཁུབ་ཚོོས་ལས་འགུལ་བ་འདི་དག་
རྒྱ་ནག་དང་། རྒྱ་ཆེ་ས་ནས་མངའ་ཁུུལ་
དུ་བཟིང་ཕྱིོགས་ཀིྱ་འགུྱིར་བ་ཡོིང་རུྒྱར་
མེད་དུ་མི ་རུང་བའི ་མཐུན་གྲོོགས་ཤིག་

པའི་ལག་ཁྱོེར་དང་གུྲོབ་འབྲེས་ཨང་ཤོག་ 
(Degree & Marks Card).
༢༽    སྐྱསེ་ཚེོས་ལག་ཁྱོརེ་དང་། ལོ་ཚོད།
༢་༡།   ཁྲིིམས་མཐུན་སྐྱེས་ཚེོས་ལག་
ཁྱོརེ་རམ་ (Birth Certificate) ཡིང་ན། 
སྐྱེས་ཚེོས་འཁོུད་ཡོིད་པའི་འཛིན་གྲོྭ་བཅོུ་
པའ་ིལག་ཁྱོརེ། (Class X pass certificate)
༢་༢།  ༢༠༢༤།༠༦།༡༧ ཉིིན་རང་ལོ ་ 
༢༥ ལས་མི་ཉིུང་ཞིུང་། རང་ལོ་ ༤༠ 
ལས་མ་བརྒལ་བ་དགོས།
༣༽    དང་བློོངས་དཔྱ་དངུལ་ལག་དབེ་
ཀིྱ་ཤོག་གྲོངས་དང་པ་ོདང་། གཉིསི་པ། 
འབུལ་འབབ་གཙོང་ཕེུལ་ཟིིན་པའི་མཐའ་
མའི་ང་ོཤོག
༤༽     གནས་ཡིུལ་རྒྱལ་ཁུབ་ནང་ཁྲིམིས་
མཐུན་གནས་སྔེདོ་ཆོག་པའ་ིལག་ཁྱོརེ་ (RC 

༄༅། །བདོ་མིའི་སིྒག་འཛུགས་ཀིྱ་
དཔལ ་ལྕེན ་སྲིིད ་སྐྱོང ་སྔེ ེན ་པ ་ ཚེོ ་ རིང ་
མཆོག་གིས་ཕེ་རན་སིའི་རྒྱལ་ས་པ་ེརི་སི་
ཁུུལ་དུ་ཕེ་རན་སིའི ་གྲོོས་ཚོོགས་འཐུས་
མི་དང་། གཞུུང་འབྲེལེ་མི་སྣ། ཤེས་ཡོིན་
མི་སྣ། གསར་འགོད་པ། བདོ་དནོ་རྒྱབ་
སྐྱོར་བ་སོགས་དང་མཇེལ་འཕྲོད་གནང་
སྟོ ་ེཡིུ ་རོབ་ཁུུལ་གིྱི ་བ ོད་ད ོན་ཞུུ ་སྔུུལ་གིྱི ་
མཛད་འཆར་ཁུག་ལེགས་པར་གུྲོབ་ཡོིད།
ད་ེཡིང་སྔུབས་དརེ་དཔལ་ལྕེན་སྲིིད་སྐྱོང་
མཆོག་གིས་ཕེ་རན་སིའི་གྲོསོ་ཚོོགས་གོང་
མའི་འཐུས་མི་དང་། གཞུུང་གི་དཔནོ་
རིགས། འགྲོ་ོབ་མིའི་ཐབོ་ཐང་དང་ཤེས་
ཡོིན་ཐོག་འགན་ཁུུར་གནང་མཁུན་ཕེ་
རན་སིའི་གྲོོང་ཁྱོེར་པ་ེརི་སིའི་གྲོོང་སྔེའེི ་
སིྤྱི་ཁྱོབ་གཞོུན་པ། གྲོངོ་སྔེ་ེལྕྷན་ཚོོགས་
ཀིྱ་ཚོོགས་མི་ལྕྷན་དུ་ད ོན་ཕེན་ལྕེན་པའི ་
མཇེལ་མོལ་གནང་ཡོིད། ད་ེབཞིུན་ཁོུང་
གིས་ཐའི་ཝཱན་གཞུུང་ཚོབ་ཁུང་གི་གཞུུང་
ཚོབ་ཆེན་མོ་ཧྥོ་ོརན་སོ་སི་ (Fran-
çois Chih-Chung Wu) ལགས་
དང་། གྲོསོ་ཚོོགས་འཐུས་མི་ཟིུར་པ་དང་
ཕེ་རན་སིའི་གྲོསོ་ཚོོགས་འཐུས་མིའི་བདོ་
དནོ་རྒྱབ་སྐྱོར་ཚོོགས་པ་གསར་འཛུགས་
གནང་མཁུན་ཇིེན་མཧིི་ཀལ་ (Jean-
Michel Belorgey) ལགས། བདོ་དནོ་
རྒྱབ་སྐྱརོ་ཚོོགས་པ་ཁུག་དང་། ཧྥོ་རན་
སིའི་ནང་པའི་མཐུན་ཚོོགས། གསར་
འགུྱིར་བརུྒྱད་ལམ་ཁུག་གི་སྔུུ་ཚོབ་བཅོས་
དང་ལྕྷན་ད་ུམཇེལ་མོལ་གནང་ཡོིད།
དཔལ་ལྕེན ་སྲིིད ་སྐྱོང ་སྔེ ེན ་པ ་ ཚེོ ་ རིང ་
མཆོག་གིས་གསར་འགུྱིར་བརུྒྱད་ལམ་
ཁུག་གི་སྔུུ་ཚོབ་ཚོོ་དང་འབྲེལེ་གཏུགས་
གནང་སྔུབས་བདོ་དནོ་འཐབ་རྩོད་ཀིྱ་ཐུན་
མོང་མ་ཡིིན་པའི ་ཁྱོད་ཆོས་ནན་བརྗོོད་

༄༅། །དབུས་བདོ་མིའ་ིསིྒག་འཛུགས་
ཀིྱ་ཕིྱི་དྲུལི་ཁྱོབ་ཁུངོས་བདོ་ཀིྱ་འགྲོམེས་སྟོནོ་
ཁུང་ཆེད་ལས་ཁུུངས་ད་ོདམ་པའི་ས་མིག་ 
༡ ལས་བྱུདེ་གསར་འདམེས་ཞུུ་གཏན་
འཁུལེ་བས། གཤམ་གསལ་ཆ་རྐྱེནེ་ཚོང་
ཞིུང་རང་རེའི་རྩ་དནོ་ཐོག་སྲིི་ཞུུའི་ཞུབས་
འདགེས་ཞུུ་བློོ་ོཡོིད་རིགས་རྣམས་ནས་ཕིྱི་
ལོ་ ༢༠༢༤ ཟླ་ ༦ ཚེོས་ ༡༧ ཕིྱི་དྲུ་ོཕྱིག་
ཚོོད་ ༢ པ་འགྱིངས་མེད་དྭྲུ་ཐགོ་ (online) 
འཚོང་སྔནོ་འགངེས་འབུལ་ཞུུ་དགསོ།
ཀ༽ གོང་གསལ་གནས་རིམ་སོ་སོར་
འཚོང་སྔནོ་འབུལ་མཁུན་རྣམས་ནས་གཤམ་
གསལ་ཡིིག་ཆ་དང་ལག་ཁྱོེར་རྣམས་དྭྲུ་
ཐགོ་འབུལ་ལམ་ཞུུ་དགསོ། 
༡༽   ཤེས་ཚོད་ལག་ཁྱོརེ། ཚོད་ལྕནེ་མཐ་ོ
སྔོབོ་ཞིུག་ནས་ (MA Museology) ཐནོ་

ཇེུས ་ ད ེ ་ རྒྱ ་ ནག ་ གིས ་བ ོད ་ ཐོག ་ ལོག ་
འགྲོལེ་ལོག་བཤད་བྱུས་པ་དརེ་ཁུ་གཏད་
གཅོོག་ཆེད་ལོ་རུྒྱས་ཐོག་བདོ་རང་བཙོན་
ཡིིན་པའི་གནས་བབ་གསལ་སྟོནོ་གནང་
གི་ཡོིད་པ་དང་། ད་ེལ་བརྟེནེ་ནས་དབུ་
མའི་ལམ་ལ་རིན་ཐང་འཕེར་མ་སྔོབེས་
ངསེ་སྔུརོ་གསུངས་པ་དང་འབྲེལེ། ལོ་
རུྒྱས་ཐོག་ནས་བདོ་རང་བཙོན་ཡིིན་པའི་
བདེན ་དཔང་དཔེ་ད ེབ ་གཉིིས ་ངོ ་སྤྲོོད ་
གནང་སྟོ།ེ དབུ་ཁྲིིད་ཚོོས་རྒྱ་ནག་གཞུུང་
གིས་ལོག་འགྲོེལ་ད ེ་དག་ལ་དཔྱད་ཞིུབ་
གནང་དགོས་པའི་རེ་སྔུུལ་ཞུུས་ཡོིད། ད་ེ
མ་ཟིད་ཁོུང་གིས་ཡིུ ་ རོབ་ཀིྱ ་དབུ ་ཁྲིིད ་
ཚོོས་རྒྱ་ནག་གིས་ཡིུ ་རུབ ་ནང་ཤུགས་
རྐྱེེན ་ ཇིེ ་ ཙོམ ་སྤྲོོད ་ ཀིྱ ་ ཡོི ད ་ པ ་ རྟེ ོགས ་
ཞིུབ་ཀིྱས་ད་ེདནོ་ཡིུ་རོབ་ཐུན་མོང་ནས་
གདངོ་ལེན་གནང་རུྒྱ་གལ་ཆེན་པ་ོཡིིན་པ་
གསུངས།
ཕིྱི་ཟླ་ ༥ ཚེོས་ ༡༧ ཉིནི་དཔལ་ལྕེན་
སྲིིད་སྐྱངོ་མཆོག་གིས་ཐའ་ེཝཱན་གིྱི་གཞུུང་
ཚོབ་ཧྥོ་ོརན་སོ་སི་ཆི་ཆུང་ཝཱུའུ་ (Fran-
çois Chih-Chung Wu) མཆོག་
དང་ལྕྷན་ད་ུབདོ་དང་ཐའ་ེཝཱན་དབར་གིྱི་
འབྲེལེ་ལམ་སྲི་བརྟེན་གཏངོ་ཐབས་སྔུརོ་
ཆུ་ཚོོད་གཉིིས་ལྕྷག་གྲོསོ་མོལ་གནང་ཡོིད་
པ་དང་། སྔུབས་དརེ་དཔལ་ལྕེན་སྲིིད་
སྐྱོང ་མཆོག ་ གིས ་བ ོད ་ མི ་རྣམས་ནས་
ཐའེ་ཝཱན་ལ་ཡིིད་སྔྨནོ ་དང་རེ་བ་བཟིང་
པ་ོརྒྱག་གི་ཡོིད་པ་གསུངས། ཉིནི་དའེི་
ཕིྱི་དྲུརོ་དཔལ་ལྕེན་སྲིིད་སྐྱོང་མཆོག་གིས་
ཕེ་རན་སིའི་གྲོསོ་ཚོོགས་འཐུས་མིའི་བདོ་
དནོ་རྒྱབ་སྐྱོར་ཚོོགས་པ་གསར་འཛུགས་
གནང་མཁུན་གྲོསོ་ཚོོགས་འཐུས་མི་ཟིུར་
པ་ཇཱེན་མཱི་ཁཱུལ་བློྷ་ེལོ་ཇིེ་ (Jean-Mi-
chel Belorgey) ལགས་དང་མཇེལ་

ཁུ༽   རུྒྱགས་གཞིུ།
བ ོད་ཨིན་གཉིིས་ཀིྱ་སྔུད་ཡིིག་ནང་འབྲེི་
རུྒྱགས་དང་ངག་རུྒྱགས་ལེན་རུྒྱ།
ག༽  རུྒྱགས་འཕྲོདོ་པར། རུྒྱགས་གཞིུ་བདོ་
ཨིན་གཉིསི་སོ་སོར་ཉིུང་མཐའ་ིབརྒྱ་ཆ་ ༥༠ 
ཐམ་པ་ལོན་པ་དགསོ།
འཚོང་སྔོན ་འབུལ་མཁུན་རྣམས་ནས་
གཤམ་གསལ་དྭྲུ་མཐུད་ནང་ཡོིད་འཚོང་
སྔོན་འགེངས་ཤོག་ཞིུབ་བཀང་གིས་ཕིྱི་ལོ་ 
༢༠༢༤ ཟླ་ ༦ ཚེོས་ ༡༧ ནང་ཚོུད་དྭྲུ་
ཐགོ་འབུལ་ལམ་ཞུུ་དགསོ། དསུ་བཀག་
རྗོེས་འཚོང་སྔོན་ཕེུལ་འབྱོུར་རིགས་རིྩས་
མེད་ཡིིན། དསུ་ཐགོ་འགངེས་ཤོག་འབྱུརོ་
ཞིུང་འོས་ཆོས་ཚོང་བ་རྣམས་ལ་ཡིིག་
རུྒྱགས་གཏངོ་སྔོད་སྔུབས་མཚོམས་འབདོ་
བརྡོ་གཏང་རུྒྱ་བཅོས་ཀིྱ་གསལ་བསྒགས་སུ། 

འཕྲོད་གནང་སྟོ།ེ གྲོསོ་ཚོོགས་འཐུས་མི་
ཟིུར་པ་ཁོུང་གིས་ཕེ་རན་སིའི་གྲོསོ་ཚོོགས་
ནང་བདོ་དནོ་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་ཐབས་འཚོོལ་
གནང་བར་ཐུགས་རྗོེ་ལེགས་འབུལ་ཞུུས་
པ་དང་ཆབས་ཅིོག སིྤྱི་ནརོ་༸གོང་ས་
༸སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པ་ོམཆོག་དགུང་ལོ་ 
༩༠ ཕེབེས་པའི་འཁུྲིངས་སྔུར་སུྲིང་བརིྩ་
ཞུུ ་ཐབས་སུ ་མཉིམ་ལས་གནང་འཆར་
སྔུརོ་བཀའ་སྔེུར་གནང་ཡོིད། ཚོོགས་འད་ུ
དའེི་ཐོག་བདོ་དནོ་ལ་ཡིུན་རིང་རྒྱབ་སྐྱོར་
གནང་མཁུན་མར་སིལ་རོ་ (Marcelle 
Roux) ལགས་ཀྱང་ལྕྷན་ཞུུགས་གནང་
ཡོིད། ད་ེརྗོསེ་དཔལ་ལྕེན་སྲིིད་སྐྱངོ་
མཆོག་གིས་ཕེ་རན་སིའི་ནང་པའི་མཐུན་
ཚོོགས་ ཀིྱ ་ ཚོོགས་གཙོོ ་བློོ ་མ ་འཇིེགས་
མེད་འཕྲོིན ་ལས་རྒྱ་མཚོོ ་ལགས་དང་།  
སྔུུ ་ ཞུ བ ས ་ ཨ ན ་ ཊོ ་ ནི འུ ་ བློྷ ོ ་ སུ ་ མཱ ར ་ 
(Antony Boussemart) ལགས་གཉིསི་
ལྕྷན་མཇེལ་འཕྲོད་གནང་ཡོིད་པ་རེད།
ཕིྱི་ཚེོས་ ༡༨ ཉིནི་དཔལ་ལྕེན་སྲིིད་སྐྱངོ་
སྔེ ེན ་པ ་ཚེོ ་ རིང་མཆོག་གིས་པ ེ་ རི ་ སིའི ་
འབྲེ ེལ ་མཐུད་ལས་ཁུུངས་སུ ་པ ེ་ རི ་ སི ་
གནས་འཁོུད་བདོ་དནོ་རྒྱབ་སྐྱོར་ཚོོགས་
པའི ་སྔུུ ་ཚོབ་ལྕྷན་མཇེལ་མོལ་གིྱིས་ཁོུང་
རྣམས་ནས་བོད་ད ོན་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་ཡིུན་
རིང་གནང་བར་ཐུགས་རྗོེ་ལེགས་འབུལ་
ཞུུས་ཡོིད།
སྔུབས་དེར ་དཔལ་ལྕེན ་སྲིིད ་སྐྱོང ་ལྕྷན ་
དུ ་ བ ེལ ་ ཇེ ་ཡིམ ་ སྔུུ ་ ཚོ བ ་ ད ོན ་ གཅོོ ད ་
འགན་ཁུང་རིག་འཛིན་ཆོས་སྒོན་ལགས་
དང་། པ་ེརི་སིའི་འབྲེལེ་མཐུད་པ་ཐུབ་
བསྟོན་ཚེོ ་ རིང་ལགས་ལྕྷན ་བཅོར་ཞུུས་
ཡོིད་པ་བཅོས།།

ལས་བྱུདེ་འདམེས་བསྔུ་ོལྕནྷ་ཁུང་ནས་ཕིྱི་ལོ་ 
༢༠༢༤ ཟླ་ ༥ ཚེོས་ ༢༡ ལ།།
ལས་ཁུུངས་ད་ོདམ་པ་འཚོང་སྔོན་འགེངས་
ཤོག་དྭྲུ་མཐུད། (Online application link)
https://forms.gle/7FMwaqiBHNc4xiji9
Contact address & email :      
Secretary
Public Service Commission
Central Tibetan Administration
Gangchen Kyishong, 
Dharamsala-176215
Distt.Kangra(H.P)
Email:psc@tibet.net

དཔལ་ལྕནེ་སྲིདི་སྐྱངོ་སྔེནེ་པ་ཚེོ་རིང་མཆོག་གི་ཡིུ་རོབ་ཁུུལ་གིྱི་བདོ་དནོ་ཞུུ་སྔུལུ་གིྱི་མཛད་འཆར་ཁུག་ལེགས་པར་གུྲོབ་པ།

ལས་བྱུདེ་གསར་འདམེས་གསལ་བསྒགས།



29th May 2024 TIBETAN NEWSབདོ་མིའི་སིྒག་འཛུགས་ཀིྱ་བདནུ་རེའི་ལས་རིམ་གསར་ཤོག4 བདོ་ཟླ་ ༤ ཚེོས་ ༢༡ ཕིྱི་ཟླ་ ༥ ཚེོས་ ༢༩

བསམ་འཕེལེ་ལགས་བཅོས་འདི་ལས་ནས་
གོ་སིྒག་གིས་བདོ་ཀིྱ་འགྲོམེས་སྟོནོ་ཁུང་དང་
བདོ་ཀིྱ་དཔ་ེམཛོད་ཁུང་དུ་གཟིིགས་སྔུརོ་
དང་། དགངོ་དྲུརོ་དཔལ་ལྕནེ་སྲིདི་སྐྱངོ་
མཆོག་མཇེལ་འཕྲོད་དང་གསོལ་ཚིོགས་
འདགེས་འབུལ་ཞུུས་ཡོིད།

ཕིྱི་ཚེོས་ ༢༤ དང་ ༢༥ ཉིནི་ཤེས་རིག་ལས་
ཁུུངས་ནས་སཱི་ཤེས་ཡོིན་སྔོབོ་གསོའི་མཐུན་
སྦྱོརོ་བ་དུྲུང་འཕེར་བསྟོན་འཛིན་པདྨ་ལགས་
དང་། སྔེ་ེའགན་ཀརྨ་བད་ེསིྐྱད་ལགས།  
སྔེ་ེའགན་ཚེོ་རིང་དཔལ་འཛོམས་ལགས་
དང་། ད་ེབཞིུན་ཚོན་རིག་ཞིུབ་འཇེུག་དང་
འབྲེེལ་བའི ་མཐོང་ཐོས་མྱོང་གསུམ་གིྱི ་
ཉིམས་མྱོང་ཡོིང་སྔོད་གོ་སྔུབས་གནང་བ་
བཞིུན་མ་སུ་རི་བདོ་ཁིྱོམ་སྔོབོ་གྲོྭའི་ཚོན་རིག་
སྔེ་ེཚོན་གིྱི་འཛིན་རིམ་བཅོུ་གཉིིས་ཀིྱ་སྔོབོ་
ཕུྲོག་ ༡༥ དང་། སེ་ལ་ཀུའ་ེབདོ་ཁིྱོམ་སྔོབོ་
གྲོྭའི་འཛིན་རིམ་བཅོུ་གཉིིས་ཀིྱ་སྔོབོ་ཕུྲོག་ 
༡༥། སཾབློྷ་ོཊ་ཧིར་པ་པུར་སྔོབོ་གྲོ་ྭགུང་སེང་
འཁེུལ་བར་བརྟེནེ་ཚོན་རིག་སྔེ་ེཚོན་གིྱི་སྔོབོ་

འགྲོལེ་བརྗོདོ་གནང་ཡོིད་པ་དང་། སྔོབོ་
གྲོྭ་ད་ེདག་གི་ནང་རིམ་པས་སཱི་ཤེས་ཡོིན་
སྔོབོ་གསོ་ལག་བསྟོར་གཏངོ་རུྒྱ་ཡིིན་པར་
གསུངས།
ཕིྱི་ཚེོས་ ༢༢ ཉིནི་རྒྱབ་ཨེ་མོ་རི་གཙོུག་
ལག་སྔོབོ་གཉིརེ་ཁུང་གི་རིགས་སྔེ་ེའགན་

འཛིན་ལྕྕམ་སྔུུ་བར་བཱ་ར་ཀོརོཊ་ཧིེ་མར་  
(Dean Barbara Krauthamer) ལགས་
དང་། དག་ེརྒན་ཆེན་མོ་དག་ེབཤེས་བློོ་ོ
བཟིང་བསྟོན་འཛིན་ལགས། དག་ེརྒན་ཆེན་
མོ་རོ་བཌ་ཝཱི་ལེམ་རོ་ཛར་ (Robert Wil-
liam Roeser) ལགས། ཀ་ེརོལ་ཨེ་ཝཱ་ེལིན་ 
བཀེ་ (Carol Evelyn Beck) ལགས། ཨ་
ཤ་མེན་ཛི་ལགས། ཊེམ་པལ་ཊོན་ཚོོགས་པ་
ནས་འགན་འཛིན་ཇཱེནོ་ཐ་ོམ་སི་ཀ་ནངི་གླིྷམ་ 
(John Thomas Cunningham) ལགས་
དང་། འགན་འཛིན་གཞུནོ་པ་ཌ་ེཝཱིཌ་ཨེཕེ་ 
ན་ེསཱར་ (David F. Nasser) ལགས། སཱི་
ཤེས་ཡོིན་སྔོབོ་གསོའི་འགན་འཛིན་གཞོུན་
པའམ་མཐུན་སྦྱོརོ་བ་རྒན་པ་བརྩོན་འགུྲོས་

༄༅། །ཕིྱི་ལོ་ ༢༠༢༤ ཟླ་ ༥ ཚེོས་ ༢༢ 
ནས་ ༢༥ བར་བཞུུགས་སྔརོ་དྭརྷྨ་ས་ལར་
རྟེནེ་གཞིུ་བྱུས་པའི་༸གོང་ས་ཏཱ་ལའི་བློོ་མ་
དཔ་ེམཛོད་དང་ཡིིག་ཚོགས་ཁུང་ད་ུཨེ་མོ་
རི་གཙོུག་ལག་སྔོབོ་གཉིརེ་ཁུང་གི་སྔོམོ་སུྒབ་
ཚོན་རིག་དང་སྔོངི་རྗོ་ེགཞིུ་རྩར་བཟིུང་བའི་
བཟིང་སྤྱིདོ་ཀིྱ་ལྕྟ་ེགནས་ཁུང་ནས། ༼སྔོམོ་
སུྒབ་ཉིམས་ལེན་གིྱི་ཕེན་ཡོིན་ལ་དཔྱད་པ། 
ཨེ་མོ་རི་དང་བདོ་ཀིྱ་ཚོན་རིག་ལས་རིམ་
གིྱི་གྲོྭ་བཙོུན་སྔོབོ་གཉིརེ་བའི་ཞིུབ་འཇེུག་
ཚོོགས་འད་ུདང་ཟིབ་སྦྱོངོ་།༽ ཞུསེ་པའ་ི
བརྗོོད་གཞིུའི་ཐོག་ཚོོགས་འདུ་དང་ཟིབ་
སྦྱོངོ་ག་ོསིྒག་གནང་ཡོིད་པར་བདོ་མིའི་སིྒག་
འཛུགས་ཤེས་རིག་ལས་ཁུུངས་ནས་མཉིམ་
ཞུུགས་གནང་ཡོིད།
ཉིནི་དང་པ་ོཟླ་ ༥ ཚེོས་ ༢༢ སྔ་ྔདྲུ་ོསིྤྱི་
ན ོར་༸གོང་ས་༸སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པ ོ་
མཆོག་དབུ་བཞུུགས་ཐོག་རྒྱ་གར་ཧིི་མཱ་
ཅོལ་མངའ་སྔེའེི་ཤེས་རིག་ལས་ཁུུངས་ཀིྱ་
སྔུུ་ཚོབ་དང་པི་རཱ་མལ་ཚོོགས་པ་གཉིིས་
ཀིྱ་དབར་གཉིིས་མོས་ལག་བསྟོར་ཡིིག་ཆ་  
(Letter of Intent) བཞུག་གནང་བའ་ི
མཛད་སྔོརོ་ཤེས་རིག་ལས་ཁུུངས་ཀིྱ་དུྲུང་
ཆེ་འཇིེགས་མེད་རྣམ་རྒྱལ་ལགས་ཚོོགས་
བཅོར་གནང་ཡོིད་པ་དང་། ད་ེཉིནི་ཧི་ིམཱ་
ཅོལ་གཞུུང་གི་སྔུ་ུཚོབ་རཱ་ཇེཤེ་ཤརཱྨ་ལགས་
ནས་ཧི་ིམཱ་ཅོལ་མངའ་སྔེའེི་རྫུངོ་བཅོུ་གཉིསི་
ཀིྱ་ནང་སྔོབོ་གྲོ་ྭ ༡༥༩༠༠ ཡོིད་པ་ད་ེདག་
གི་ནང་སྔོབོ་ཕུྲོག་འབུམ་དགུ་ཙོམ་གིྱིས་སྔོབོ་
སྦྱོོང་བྱེུད་བཞིུན་ཡོིད་པ་སོགས་ཀིྱ་སྔུརོ ་

ཕུྲོག་རྣམས་ཕེབེས་མ་ཐུབ་སྟོབས་སཾབློྷ་ོཊ་
མེས་དབནོ་གཙོུག་ལག་དཔ་ེསྟོནོ་སྔོབོ་གྲོྭའི་
འཛིན་རིམ་བཅོུ་པའ་ིསྔོབོ་ཕུྲོག་ ༡༤། སྔོབོ་
གྲོྭ་གསུམ་ནས་དགེ་རྒན་གཉིིས་རེ་བཅོས་
ནས་མཉིམ་ཞུུགས་གནང་ཡོིད།
ཕིྱི་ཚེོས་ ༢༤ ཉིནི་ཤེས་རིག་ལས་ཁུུངས་
ཤེས་ཡོིན་ལྕྷན་ཚོོགས་ཡིིག་ཚོང་གི་འགན་
འཛིན་དུྲུང་འཕེར་བསྟོན་འཛིན་པདྨ་ལགས་
ནས་རྒྱ་བལ་གཉིིས་ཀིྱ་ནང་ཡོིད་པའི་བདོ་
པའི་སྔོབོ་གྲོྭ་ཁུག་གི་ནང་སཱི་ཤེས་ཡོིན་སྔོབོ་
གསོའི་ལག་བསྟོར་དང་འབྲེལེ་བའི་ལས་
བསྔེམོས་སྔནོ་སྒནོ་ཞུུས་ཡོིད། རྒྱ་གར་དང་
བལ་ཡིུལ་ནང་བདོ་པའི་སཱི་ཤེས་ཡོིན་སྔོབོ་
གསོའ་ིམཐུན་སྦྱོརོ་བ་ ༦༨ ཡོིད་པ་ནས་
ཧི་ིམཱ་ཅོལ་མངའ་སྔེ་ེགཅིོག་པུའ་ིནང་ ༢༦ 
ཡོིད།
ཕིྱི་ཚེོས་ ༢༥ ཉིནི་ཤེས་རིག་བཀའ་བློོནོ་
ལྕྕང་ར་ཐར་ལམ་སྒལོ་མ་མཆོག་ནས་སྔོངི་
དནོ་གསུང་བཤད་གནང་ཡོིད་པ་དང་། ད་ེ
བཞིུན་མེས་དབནོ་གཙོུག་ལག་དཔ་ེསྟོནོ་སྔོབོ་
གྲོྭའི་སཱི་ཤེས་ཡོིན་སྔོབོ་གསོའི་མཐུན་སྦྱོརོ་
བ་བསྟོན་འཛིན་བསམ་གུྲོབ་ལགས་ནས་
སྔོབོ་གྲོྭའི་ནང་སིྤྱི་ཡོིངས་ཀིྱ་སཱི་ཤེས་ཡོིན་
སྔོབོ་གསོའི་ལག་བསྟོར་ཐགོ་གསུང་བཤད་
གནང་ཡོིད། ཉིནི་གཉིསི་ཀིྱ་གསུང་བཤད་
ལས་རིམ་ཡོིངས་ལ་བདོ་པའ་ིསྔོབོ་ཕུྲོག་ཚོོས་
ད་ོསྣང་ཆེན་པ་ོགནང་བ་མ་ཟིད། སྔོབོ་ཕུྲོག་
ཚོོས་བཀའ་འདྲུ་ིགང་ལེགས་གནང་བའི་
དགའ་སྔེབོས་སྐྱ་ེའསོ་བུྱུང་ཡོིད།
ཕིྱི་ཚེོས་ ༢༥ ཉིནི་རྒྱབ་མཇེུག་བསྔེམོས་

མཛད་སྔོའོི་ཐགོ་བདོ་མིའི་སིྒག་འཛུགས་ཀིྱ་
དཔལ་ལྕནེ་སྲིིད་སྐྱངོ་སྔེནེ་པ་ཚེོ་རིང་མཆོག་
དང་། དགའ་ལྕནེ་ཕེ་ོབྲེང་གི་དུྲུང་ཆེ་ཡིང་
སྟོངེ་རིན་པ་ོམཆོག བདོ་ཀིྱ་དཔ་ེམཛོད་ཁུང་
གི་འགན་འཛིན་དག་ེབཤེས་ལྕགྷ་རྡོརོ་མཆོག 
རྒྱལ་སིྤྱིའི་དགེ་ལྕེན་ལྕྷན་ཚོོགས་ཀིྱ་ཚོོགས་
གཙོོ་མཁུན་ཟིུར་རིན་པ་ོཆེ་དགེ་བཤེས་བློོ་ོ
བཟིང་རྒྱལ་མཚོན་མཆོག སེར་སྔདྨ་དངེ་
དསུ་ཤེས་ཡོིན་གིྱི་འགན་འཛིན་དགེ་བཤེས་
ཐབས་མཁུས་མཆོག དགའ་ལྕནེ་ཆོས་གླིོངི་
བཙོུན་དགནོ་ནས་བློོ་ོབཟིང་བྱུང་ཆུབ་ལགས་
བཅོས་སྔུུ་མགྲོནོ་གཙོོ་བརོ་ཆིབས་བསུྒྱུར་
གིྱིས་གསུང་བཤད་རིམ་པ་གནང་ཡོིད་པ་
ནས་དཔལ་ལྕེན་སྲིིད་སྐྱངོ་མཆོག་ནས་སྔོངི་
དནོ་གསུང་བཤད་གནང་ཡོིད།
ཉིནི་གཉིསི་ཀིྱ་ཞིུབ་འཇེུག་དང་འབྲེལེ་བའི་
གསུང་བཤད་རིམ་པའི་བརྗོོད་གཞིུ་གཙོོ་
ཁུག་ན།ི བློོ་ོསྦྱོངོ་གི་ཀླདོ་པ་དང་གཟིུགས་
པརོ་འགུྱིར་བ་གཏངོ་ཐུབ་པ་དང་། སེམས་
མྱངོ་ན་ིབཟིང་པའོི་སྤྱིདོ་པའི་གཞིུ་རྩ་ཡིིན་པ། 
བཟིདོ་པའ་ིཉིམས་ལེན་གིྱིས་གཉིདི་མཐུག་གི་
དསུ་ཡིུན་ལ་ཐབེས་པའ་ིཤུགས་རྐྱེནེ། གཉིདི་
ཀིྱ་སྔེུས་ཚོད་ཀིྱས་དགེ་འདནུ་པའི་བློོ་ོའཛིན་
ལ་ཤུགས་རྐྱེནེ། སྟོངོ་ཉིདི་བསྔོམོ་པ་ལ་བརྟེནེ་
ནས་ཞུནེ་ཆགས་ལ་ཤུགས་རྐྱེནེ། དབུགས་
འབུྱུང་རུྔུབ་སྔོམོ་གིྱིས་གཉིདི་མཐུག་པ་ོདང་
མིག་འགུལ་མུྱར་མོའི་གཉིིད་ལ་སྤྲོད་པའི་
ཤུགས་རྐྱེནེ། བདོ་པའ་ིདག་ེའདནུ་པའ་ིཁྲིདོ་
གཉིདི་དང་ཚིོག་བསྐྱར་དྲུན་དབར་འབྲེལེ་བ་
བཅོས་ཡིིན། །

ཨེ་མོ་རི་དང་བདོ་ཀིྱ་ཚོན་རིག་ལས་རིམ་གིྱི་ཚོོགས་འད་ུདང་ཟིབ་སྦྱོངོ་ད་ུཤེས་རིག་ལས་ཁུུངས་ནས་མཉིམ་ཞུུགས།

ནརོ་༸གངོ་ས་༸སྐྱབས་མགནོ་ཆེན་པ་ོམཆོག་
གི་ཐུགས་རྗོ་ེབཀའ་དྲུནི་ཡིིན་པ་དང་། གཞུན་

ཡིང་ཨ་རིའི་གྲོསོ་ཚོོགས་འཐུས་མི་རྣམ་པ་
གཙོོས་པའ་ིརྒྱབ་སྐྱརོ་བ་ཚོང་མས་མཉིམ་ལས་
ཀིྱས་གུྲོབ་འབྲེས་ཞིུག་ཡིིན་པར་ངསོ་འཛིན་
གནང་ཡོིད།
ད་ེནས་སྔུབས་དནོ་མཉིམ་འབྲེལེ་གིྱི་ཚོོགས་
ཆེན་འད་ིའཚོོགས་དགསོ་དནོ་ན།ི གཙོོ་བ་ོ

མཇེུག་སྔེམོ་གསུང་བཤད་གནང་ཡོིད། ཁུངོ་
གིས་མཇེུག་སྔེམོ་གསུང་བཤད་དང་འབྲེལེ་

ཁུ་སང་ས་ག་ཟླ་བའ་ིཚེོས་ ༡༥ ཉིནི་ཨ་རིའ་ི
གྲོསོ་ཚོོགས་གངོ་མའ་ིལྕནྷ་ཚོོགས་ནང་བདོ་རྒྱའ་ི
དཀའ་རོྙོགོ་སེལ་ཐབས་ཀིྱ་ཁྲིམིས་འཆར་གཏན་
འབབེས་ཐགོ་སིྤྱི་མོས་ཀིྱས་རྒྱབ་སྐྱརོ་ཐབོ་པའ་ི
གནས་ཚོུལ་སྔུརོ་གསུངས། ད་ེཡིང་ཁུངོ་གིས་
གུྲོབ་འབྲེས་འད་ིལྕ་ྟབུ་ཐནོ་ཐུབ་པ་ན་ིགཙོོ་བ་ོསིྤྱི་

༄༅། །ཕིྱི་ལོ་ ༢༠༢༤ ཟླ་བ་ ༠༥ ཚེོས་ 
༢༤ རེས་གཟིའ་པ་སངས་ཉིནི་བདོ་མིའ་ིསིྒག་
འཛུགས་ཀིྱ་དཔལ་ལྕནེ་སྲིདི་སྐྱངོ་དང་ནང་སྲིདི་
བཀའ་བློོནོ་གཅིོག་ལྕྕགོས་སྔེནེ་པ་ཚེོ་རིང་མཆོག་
དབུ་བཞུུགས་ཐགོ་བདོ་མིའི་མཉིམ་འབྲེལེ་
བསྐྱར་ཞིུབ་ཚོོགས་ཆེན་གིྱི་མཇེུག་བསྔེམོས་
མཛད་སྔོ་ོཚོོགས་ཡོིད།
ད་ེཡིང་ནང་སྲིདི་དུྲུང་ཆེ་དཔལ་ལྕནེ་དནོ་གུྲོབ་
ལགས་དང་། ནང་སྲིདི་དུྲུང་འཕེར་བྱུམས་
པ་ཕེུན་ཚོོགས་ལགས། ནང་སྲིདི་དུྲུང་འཕེར་
བསྟོན་འཛིན་ནརོ་བུ་ལགས། བདོ་མིའ་ིསིྤྱི་
མཐུན་མཉིམ་འབྲེལེ་གིྱི་ཚོོགས་གཙོོ་སིྤྱི་ཟིུར་
པདྨ་བད་ེལེགས་ལགས་གཙོོས་པའ་ིས་གནས་
ཁུག་གི་མཉིམ་འབྲེལེ་བཅོ་ོལྕའྔི་ཚོོགས་གཙོོ་
དང་དུྲུང་ཆེ། སིྤྱི་མཐུན་མཉིམ་འབྲེལེ་གིྱི་སྔུ་ུ
ཚོབ་རྣམ་པ། ལྕྷ་ོསིྤྱི་དང་ལ་སིྤྱི། ད་ེབཞིུན་ས་
གནས་འག་ོའཛིན་རྣམ་པ་བཅོས་ཚོང་འཛོམས་
ཐགོ་དཔལ་ལྕནེ་སྲིདི་སྐྱངོ་དང་ནང་སྲིདི་བཀའ་
བློོནོ་གཅིོག་ལྕྕགོས་སྔེནེ་པ་ཚེོ་རིང་མཆོག་གིས་

བཙོན་བྱུལོ་ད་ུསིྤྱི་ཚོོགས་ཚོགས་ཚོུད་པ་ོཞིུག་
བསུྐྲུན་ཐབས་ཡིིན་པ་དང་། སིྤྱི་ནརོ་༸གངོ་
ས་༸སྐྱབས་མགནོ་ཆེན་པ་ོམཆོག་གི་དགངོས་
གཞིུ་དང་། མི་རབས་རྒན་པས་སྔུ་ུལས་བསྐྱནོ་
པ་རྣམས་རུྒྱན་སྐྱངོ་ཐུབ་པ་ཞིུག་བྱུ་རུྒྱ་ད་ེཡིིན་
ཞུསེ་འགྲོལེ་བརྗོདོ་གནང་བ་མ་ཟིད། མཉིམ་
འབྲེལེ་གིྱི་ལས་འགན་འཁུུར་ཕྱིགོས་ད་ེདག་སིྤྱི་
མཐུན་མཉིམ་འབྲེལེ་དང་ནང་སྲིདི་ལ་འབྲེལེ་བ་
བཏགས་དགསོ་པས་ལས་དནོ་བྱུདེ་ཕྱིགོས་ཀིྱ་
སྒམོ་གཞིུ་གསལ་པ་ོཞིུག་བཟི་ོདགསོ་པའ་ིནན་
སྔུལུ་གནང་ཡོིད། ད་ེཡིང་མཉིམ་འབྲེལེ་ངསོ་
ནས་གཞིུས་ཆགས་ཁུག་སྲི་བརྟེན་ཡོིང་སྔདོ་
དམིགས་བསལ་གཞུནོ་སྐྱསེ་རྣམས་གནས་ཐུབ་
པའི་ཐགོ་ལས་གཞིུ་སྔེལེ་ཐུབ་ན་དཀའ་ངལ་
མང་དག་ཅིོག་སེལ་ཀིྱ་ཡོིད་པའི་ནན་བརྗོདོ་
གནང་སོང་།
ད་ེམཚོུངས་ཁུངོ་གིས་མཉིམ་འབྲེལེ་གིྱི་སྒམོ་
གཞིུ་དའེང་སིྤྱི་ཚོོགས་ཀིྱ་འགུྱིར་བ་ལ་དཔག་
པའ་ིལེགས་བཅོསོ་གཏངོ་དགསོ་ལུགས་དང་། 

སྔ་ྔམའ་ིདགསོ་དམིགས་ལྕརྟ་སོ་ནམ་འདབེས་
ལས་ཁུ་ོནའི་ཐགོ་འབད་པ་ཡིིན་ན་རྗོསེ་ལུས་
ཀིྱ་རྣམ་པ་ཞིུག་ཏུ་འགུྱིར་ཉིནེ་ཡོིད་པ་གསུངས།  
ད་ེབཞིུན་ཁུངོ་གིས་ཁུརོ་ཡིུག་དང་། སིྤྱི་ཚོོགས་
རྒྱ་སྐྱདེ། ལས་ཀ་སྤྲོདོ་རུྒྱའ་ིལས་གཞིུ་གང་མང་
བརྩམ་དགསོ་གལ་ཡིིན་པ་དང་། དའེ་ིཐགོ་
དབུས་ནང་སྲིདི་ལས་ཁུུངས་ཀིྱས་མཐུན་འགུྱིར་
གནང་རུྒྱ་ཡིིན་པ་སོགས་གསུངས་ཡོིད།
ད་ེརྗོེས་ཚོོགས་བཅོར་བ་རྣམས་ཀིྱས་ཉིིན་
གསུམ་རིང་གྲོསོ་བསྔེརུ་གནང་བའ་ིགྲོསོ་གཞིུ་
གྲོསོ་ཆོད་ཁུག་སྒགོས་སྦྱོང་གནང་སྟོ་ེདརེ་སིྤྱི་
མོས་ཐགོ་གཏན་འབབེས་གནང་གུྲོབ་མཚོམས་
ནང་སྲིིད་དུྲུང་འཕེར་བསྟོན་འཛིན་ནརོ་བུ་
ལགས་ཀིྱས་ཐུགས་རྗོ་ེལེགས་འབུལ་གིྱི་གསུང་
བཤད་གནང་སྟོ་ེམཇེུག་སྔེམོ་མཛད་སྔོ་ོལེགས་
པར་མཇེུག་སིྒལ་ཡོིད་པ་བཅོས།།

བདོ་མིའ་ིམཉིམ་འབྲེལེ་བསྐྱར་ཞིུབ་ཚོོགས་ཆེན་གིྱི་མཇེུག་བསྔེམོས་མཛད་སྔོའོ་ིཐགོ་དཔལ་ལྕནེ་སྲིདི་སྐྱངོ་དང་ནང་སྲིདི་
བཀའ་བློོནོ་གཅིོག་ལྕྕགོས་སྔེནེ་པ་ཚེོ་རིང་མཆོག་ཆེད་ཕེབེས་ཀིྱས་གསུང་བཤད་གནང་བ།


